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怎么看股票expma－－5分钟EXPMA指标是什么指标？怎
么看？-股识吧

一、股票平均线怎么看

在均线系统中,白,黄,紫,绿,灰,蓝分别为5日,10日,20日,60日,120日,250日均线.日K线中
有很多的均线,比较常用的如5日,10日,20日,属于短期均线;30日,60日,属于中期均线;12
0日,250日,属于长期均线.应用均线进行买卖操作,首先明白自己属于长线还是短线,而
相应采用不同的均线;20日均线是强庄维系的股价系统,30日均线是多方维护的最后
防线,这两种线可以特别关注;在一段走势中,明显有一根均线在维持着股价,例如发现
每次股价的低点都在5日均线上止步,可以跟踪这根均线,一旦跌破这根均线立即卖出
.（反过来,在一段走势中,明显有一根均线在压制着股价,例如发现每次股价的高点都
在5日均线下止步,可以跟踪这根均线,一旦突破这根均线立即买入.）这一些是用均
线进行买卖操作的基本要点.

二、股市里EXPMA是什么意思

指数平均数也叫EXPMA指标，它是一种趋向类指标，指数平均数指标是以指数式
递减加权的移动平均。
其构造原理是对股票收盘价进行算术平均，并根据计算结果来进行分析，用于判断
价格未来走势的变动趋势。
EXPMA指标简称EMA，中文名字：指数平均数指标或指数平滑移动平均线，一种
趋向类指标，从统计学的观点来看，只有把移动平均线（MA)绘制在价格时间跨度
的中点，才能够正确地反映价格的运动趋势，但这会使信号在时间上滞后，而EXP
MA指标是对移动平均线的弥补，EXPMA指标由于其计算公式中着重考虑了价格当
天（当期）行情的权重，因此在使用中可克服MACD其他指标信号对于价格走势的
滞后性。
同时也在一定程度中消除了DMA指标在某些时候对于价格走势所产生的信号提前
性，是一个非常有效的分析指标。

三、5分钟EXPMA指标是什么指标？怎么看？
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此指标为中线操作为原则，千万不要短线操作就用，时间期限在30--60日有效果。
参考意义不大，以价格为基础的指标，总是趋势形成后才能操作，在熊市无效。
在牛市威力很大，如07年。

四、股市中经常有人提到的“50EXPMA”和“12EXPMA”是什
么意思？恳请高手指导，重赏！

额

五、求通达信EXPMA公式：股价昨天在EXPMA12以上，今天股
价有跌破过EXPMA12情况，收盘不管股价有没有跌破！

此指标为中线操作为原则，千万不要短线操作就用，时间期限在30--60日有效果。
参考意义不大，以价格为基础的指标，总是趋势形成后才能操作，在熊市无效。
在牛市威力很大，如07年。

六、如何使用EXPMA指标

EXPMA指标，系指数平均数，本指标原必于均线型指标，也有的书中将其归必趋
向型指标。
EXPMA是以交叉为主要讯号，股价由下往上碰触EXPMA时，将受到强大的阻力，
由上朝下碰触EXPMA时，将受到强有力的支撑，实际运用中并非这么简单。
该指标以移动平均线计算为依据，采用前几天的价格综合平均，因此平均线的走向
，受制于前几天的价格高低，而不是以现在的价格高低决定平均线的走向，按常规
运用期交叉讯号常常落后行情数日，无法迅速反应股价的下跌和上涨，等待均线相
对反应的时候，股价已上涨一段到了顶部，或者股价早已下跌一段幅度到了底部。
这产依据EXPMA交叉讯号买过股票。
股价都立即回调，而依据该信号卖出股票后，股价又立即反弹，也就是大家经常遇
到的买进被套，卖出大涨。
笔者经过数年的研究，跟踪验证，并加以运用，发现该指标的常规参数并不能适用
中国的股市若把其常规参数12、50，修改为5、21两个神奇黄金比例数字，配合均
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线，成交量加以运用，做短线效果奇佳。
一、当5日EXPMA平均线金叉21日EXPMA平均线时，当日成交量大于5日成交均量5
0%以上，但当日成交量不能大于前一日成交量5倍，Ｋ线为中阳线或大阳线，上下
影线不能太长，这时5日移动平均线金叉10日移动平均线，或者5日移动平均线即将
金叉10日移动平均线，为最佳买入点。
二、当5日EXPMA平均线已与21日EXPMA平均线粘合数日，两者EXPMA数值相等
或几乎相等时，突然有一天成交量放大，当日成交量大于5日成交均量50%以上，
但不能大于前一日成交量5倍，5日移动动平均线金叉10日移支平均线，或者5日移
动平均线已在10日移动平均上方运行数日，K线为中阳线或大阳线（上下影不要太
长），为最佳买入点。
以上方法买入点若在30、60分钟及周K线中同时出现，上涨的概率将大大提高。
在一般情况下，许多投资者均以KDJ指标和MACD指标作为买卖的重要指示，当大
盘或个股的KDJ指标和当大盘或个股的KDJ指标和MACD指标在高位形成死叉后，
他们通常会卖出。
但是，由于市场的主力经常进行反向操作，所以常常导致“顶在顶上”和“底在底
下”的情况发生，因此这种指标常常会失灵。
据于上述现象，许多投资者于是用移动平均线来作为买卖股票的主要依据，意思是
：当月线指标（即5天均线、10天均线和20天均线）形成多头排列时，他们通常会
买进。
反之，当月线指标形成空头排列时，他们通常会卖出。
但是，由于市场主力经常会进行反技术的操作，故意令股价连连破位，从而打穿上
述均线，这样做会令很多人的筹码因此而脱手。
综上所述，为了克服上述缺点，我们在此推出EXPMA指标，该指标的主要优势是
：对移动平均线进行了取长补短，同时又具备了KDJ指标和MACD指标的“金叉”
和“死叉”等功能。
因此该指标具有较高的成功率和准确性，对于个股的抄底和逃顶提供了较好的点位
，是投资者采用中短线决策的好帮手。
图形特征： 1.&nbsp；
EXPMA指标由EXPMA1（白线）和EXPMA2（黄线）组成，当白线由下往上穿越黄
线时，股价随后通常会不断上升，那么这两根线形成金叉之日便是买入良机。
2.&nbsp；
当一只个股的股价远离白线后，该股的股价随后很快便会回落，然后再沿着白线上
移，可见白线是一大支撑点。
3.&nbsp；
同理，当白线由上往下击穿黄线时，股价往往已经发生转势，日后将会以下跌为主
，则这两根线的交叉之日便是卖出时机。
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