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股票强不强势怎么看－怎么确定一只股票的支撑点和压力
点？-股识吧

一、怎么确定一只股票的支撑点和压力点？

结合大盘总体走势与个股具体情况来判断，如今日600469在大盘走好时却因为前期
过度强势反而进入跌幅榜前列！600300和600017在60日均线和布林上轨遇阻，这些
都证明大多数股票即使在大盘走好时也会在布林上轨或60日均线处受阻，600469在
大盘不妙时能够向上突破却在大盘走好时回落，此三个股票我都在之前做出正确判
断，尤其是600469今日开盘前我就建议立即卖出！总体判断支撑和压力点的基本原
则：低进高出！ 30或60日均线及布林线上轨可为参考，还必须看成交量！量大则
压力大，量小就压力小！低位量小常常是买入信号，而高位量大则多为卖出信号，
你自己看看绝大多数股票的长期走势就明白了，妙就妙在此正好与多数股评和炒股
者的看法相反！！也是多数人总是亏的原因所在。

二、怎么才能知道个股是强势股还是弱势股

你问的是趋势把?股票的走势与很多方面有关系 公司本身 政策消息面 社会经济面
等等强势股就是走势能够自成一派 甚至能主导大盘的走势的.弱势股就很好理解了
自身独立性不强 受外围环境干扰极大股价趋势 依附受制与大盘的股票！

三、怎样判断一个股票的强势还是弱势呢,谢谢指教

判断股票走势强弱最简单的方式，就是看它的均线系统排列。
凡是走势强的股票，均线系统都是多头排列，这样的均线系统，会支撑股价震荡攀
升。
反之，凡是走势弱的股票，均线都是空头排列，股价在所有均线之下，上行的阻力
重重。
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四、从哪里可以看出一支股票的潜力呢？

什么样的股票是潜力股？ 1、业绩有明显的改善 相对于业绩始终比较优良的绩优股
而言，原来业绩较差，在经过重组或开发新品种、转换经营方向等过程后，业绩有
翻天覆地般变化的上市公司有更大地涨升空间。
2、启动价位比较低 具有翻番潜力的个股，其启动价往往比较底，一般在3～8元区
间内，启动价较低通常有两方面原因造成：一种是个股由于盘子较大、缺乏炒作题
材、股性不活跃等原因，不受大多数投资者欢迎，市场反映冷淡，导致股价偏低。
另一种是主力选中该股后，为了能在低位建仓，故意大肆打压，造成个股严重超跌
，股价明显偏低。
股价偏低几乎是所有实现翻番黑马的共同特征之一。
3、有丰富的潜在题材 股价容易翻番个股大多有实质性的潜在题材做为动力，如资
产重组、外资参控股、并购、高比例送转等。
但是，中国股市历来有见利好出货的习惯，因此，投资者如果发现个股涨幅巨大，
而原有的潜在题材也逐渐明朗化，转变为现实题材了，要注意提防主力借利好出货
。
4、有市场主流资金入驻其中 那些不理会大盘涨跌起落，始终保持强者恒强走势的
黑马，一般是因为有具备雄厚实力的市场主流资金入驻其中，而且主流资金是属于
进入时间不长的新庄。
从股价走势上可以看出这些个股在启动前都曾经经历过一段时间潜伏期、期间成交
量有明显增大迹象、筹码分布逐渐趋于集中。
当主流资金得以充分建仓后，一旦时机成熟，股价往往能拔地而起，涨幅惊人。
股价易翻番的超级黑马，除了具有以上的共同特征以外，还有一些具有个性的特征
，比如：在股市低迷市道上市的次新股，由于定位偏低，当进入牛市阶段后，股价
往往会出现强劲走势

五、如何判断大盘走势

大盘走势也是比较重要的条件，对于多数股票来说都会跟屁大盘，所以当大盘下行
下跌的时候，多数股都会下跌，没有盈利机会，只有亏损机会，所以说对于多数普
通投资者来说，大盘配合是操作成功的重要基础条件。
在我们分析大盘走势的时候，首先就是分析趋势，如果大盘形成并保持上升的趋势
，我们当然可以不看大盘进行操作。
如果大盘处在下行的趋势，当然我们可以休息停止操作，因为下行操作难度大，亏
损概率更大，当然还是不做的好了。
其次是要分析趋势改变的拐点，趋势如果发生改变会出现拐点，大盘趋势的拐点一
般出现在主流资金买入建仓和减仓出货的点位，如果有大规模的买入建仓，可能会
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开始上升行情，如果出现大规模的出货，可能就会开始下行。
当然还要看成交量，成交量的大小对大盘走势也有重要的影响。
特别是在高位成交量对大盘运行趋势有重大的影响。
所以说我们分析大盘主要就是分析趋势，趋势改变的拐点和趋势的初步确认和成交
量。
当然要做到顺应趋势，顺势而为，我们绝对没有能力对抗趋势，这点必须明白。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能作出准
确的判断，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去
操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到你，祝投资愉快！
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