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股票下跌中枢怎么看—什么是股票K线的上涨 下降中枢-
股识吧

一、什么是股票K线的上涨 下降中枢

你好，把一段时间的K线的高点跟高点用直线连接起来，低点跟低点连接起来就成
为一个一个通道了，也可以叫做中枢，有下降的，也有上升的。
如图所示：

二、什么是股票K线的上涨 下降中枢

你好，把一段时间的K线的高点跟高点用直线连接起来，低点跟低点连接起来就成
为一个一个通道了，也可以叫做中枢，有下降的，也有上升的。
如图所示：

三、哪位高手能讲一讲缠中说禅中枢呢，通俗点的，谢谢

缠中说禅中枢的就是三个连续的三笔重叠就会形成中枢，认识中枢并不难，难的是
理解和分解中枢，里面还有个难理解的是级别，这个有很多人搞的很乱，上面两个
理解了做起股票就比你的手脚速度了，你如果是新手的话我来告诉你级别的多重含
义。
1看图级别，看图级别就是你拿1，5，30分钟的图来看，假如你拿1分钟图作为你的
基本看图，当然1分钟是比较精密的，5，30分钟可以拿来辅助看背驰力度等，这时
你的标准就是在1分钟上找中枢，三段形成1分钟中枢，9段就可以形成5分钟中枢，
这时所有的中枢标准都是以1分钟为标准，当在1分钟图上形成5分钟中枢走势结束
这时可以在5分钟上标起来，这时在5分钟上以上你标的5分钟中枢有三段结束有重
叠就会形成30分钟中枢，中枢就是这样慢慢越叠越大，最重要的一点是要知道当你
以一分钟作为基本图，这些中枢就是从1分钟里得来，当你以5分钟为基本图，1分
钟里产生的中枢就跟5分钟里的就会不同，因为1分钟里的精度比5分钟的高，要搞
清中枢是什么，这个要先理解清楚，这里的级别是指得看图级别，2走势级别，当
你弄清楚1时这里的级别一般就会自然了解了，还是以1分钟为看图级别，假如在一
分钟里连5分钟的中枢都找不到，这样的走势就会是一段非常强劲的走势，当形成
一个30分钟的中枢，5，1分钟走势就是30分钟的次级别，经常有新手在这里往往会
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把走势级别和看图级别搞混了，上面两种情况理解了中枢是什么，你会一找就找出
来，打开日k线一看走势就知道这股票能搞还是不能搞了，假如一只股票是日线下
跌走势，你在一分钟里背驰那样就算你找到了买进，往往也会卖不出来等第二天再
卖就会亏本了，所以要想用缠论炒股，先学会大级别进小级别出，一个日线的下跌
背驰，一个30分钟的反弹结束就可以先出来，不多说了

四、五日乖离率是什么

五日乖离率是指通过计算市场指数或收盘价与某条移动平均线之间的差距百分比，
以反映五天内价格与其MA偏离程度的指标。
乖离率有以下具体表现：1、5日乖离率波动的常态范围在正负2之间。
2、在持续上升行情中，5日、10日乖离率均在0轴位之上，且10日乖离率在5日乖离
率之上，5日乖离率接近或略超过正2时，指数将横盘或回调整理。
整理过程中，5日乖离率调头向下，在接近或略低于0轴位时，即反弹向上，说明上
升趋势没有改变。
3、在上升行情中，当5日乖离率超过正5，可视为转势信号，此时应密切注视指数
变化；
当5日乖离率与指数出现顶背离时，可视为顶部信号，此时应尽快离场观望。
4、在下跌行情中，5日乖离率超过负6，将有反弹发生。
在反弹过程中，5日10日乖离率均在0轴位之下，且5日乖离率在10日乖离率之上，
当5日乖离率向上超过正2时，反弹将结束。
扩展资料：乖离率=[(当日收盘价-
N日平均价)/N日平均价]*100%其中N，一般5、6、10、12、24、30和72。
在实际运用中，短线使用6日乖离率较为有效，中线则放大为10日或12日。
黄金现货无论在上涨行情中，还是在下跌行情中，只要趋势稳定，乖离率都将在一
个常态范围内波动，若超出常态范围，则可视为乖离率过大，金价就会向移动平均
线靠拢。
当乖离率由负值变为正值的过程中，如果移动平均线也向上移动，可以跟进做多；
当乖离率由正值变为负值的过程中，如果移动平均线向上移动，可以持金待售，如
果移动平均线向下移动，则要卖出金价。
参考资料来源：股票百科—乖离率

五、哪位高手能讲一讲缠中说禅中枢呢，通俗点的，谢谢

缠中说禅中枢的就是三个连续的三笔重叠就会形成中枢，认识中枢并不难，难的是
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理解和分解中枢，里面还有个难理解的是级别，这个有很多人搞的很乱，上面两个
理解了做起股票就比你的手脚速度了，你如果是新手的话我来告诉你级别的多重含
义。
1看图级别，看图级别就是你拿1,5,30分钟的图来看，假如你拿1分钟图作为你的基
本看图，当然1分钟是比较精密的，5,30分钟可以拿来辅助看背驰力度等，这时你
的标准就是在1分钟上找中枢，三段形成1分钟中枢，9段就可以形成5分钟中枢，这
时所有的中枢标准都是以1分钟为标准，当在1分钟图上形成5分钟中枢走势结束这
时可以在5分钟上标起来，这时在5分钟上以上你标的5分钟中枢有三段结束有重叠
就会形成30分钟中枢，中枢就是这样慢慢越叠越大，最重要的一点是要知道当你以
一分钟作为基本图，这些中枢就是从1分钟里得来，当你以5分钟为基本图，1分钟
里产生的中枢就跟5分钟里的就会不同，因为1分钟里的精度比5分钟的高，要搞清
中枢是什么，这个要先理解清楚，这里的级别是指得看图级别，2走势级别，当你
弄清楚1时这里的级别一般就会自然了解了，还是以1分钟为看图级别，假如在一分
钟里连5分钟的中枢都找不到，这样的走势就会是一段非常强劲的走势，当形成一
个30分钟的中枢，5,1分钟走势就是30分钟的次级别，经常有新手在这里往往会把走
势级别和看图级别搞混了，上面两种情况理解了中枢是什么，你会一找就找出来，
打开日k线一看走势就知道这股票能搞还是不能搞了，假如一只股票是日线下跌走
势，你在一分钟里背驰那样就算你找到了买进，往往也会卖不出来等第二天再卖就
会亏本了，所以要想用缠论炒股，先学会大级别进小级别出，一个日线的下跌背驰
，一个30分钟的反弹结束就可以先出来，不多说了
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