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股票交易心态怎么修正_做股票有恐惧心理要怎么克服呢
？每次我进的点位都还得还可以的，但是进场后随便刷一
下我就给止出来了。-股识吧

一、股票止损 的时候如何克服犹豫的心理？

你试一下股票自动交易软件来止损，智达信的口碑还可以，利用软件来节省投入股
市盯盘的时间，生活炒股两不误，软件通过技术手段克服人性贪婪，对于股票买卖
非常有用，。

二、做股票有恐惧心理要怎么克服呢？每次我进的点位都还得还
可以的，但是进场后随便刷一下我就给止出来了。

理性投资，但在当下只有投机，不过现在投机都没戏了。
想要克制恐惧，亏多了就不恐惧了，如果经历过大涨大跌，像什么530，你也会很
淡定的。
最好的办法就是不进股票，你就不会恐惧。
祝你愉快。

三、怎样去平复自己的交易心态呢？

展开全部回想那些你刚刚开始做交易的时光，那时，你每天都在能力学习技术分析
，查找各种资料，弄个清楚这个市场的游戏规则，并开始尝试着做些模拟交易，之
后，你开始做真实账户交易，你下第一笔单时，心情紧张，心跳加速，整个晚上都
睡不好。
除了紧张和激动之外，你再想想是哪些因素在激励着你学习交易？是为了赚点外快
吗？还是为了把那些高中学过的知识重新用起来？或者是为了追求市场波动带来的
刺激？不管是什么，想想这些交易动机，想想自己为什么每天没日没夜地看盘，想
想一旦成功之后，交易给你带来的巨大回报。
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四、调整心态，股市的心态容易被左右，如何时刻调整自己的心
态，让自己不犯错误？各位有好的办法没有？我一是散步，二是
听下音乐。

保持平常心。
人生不可能一帆风顺，有成功，也有失败；
有开心，也有失落。
如果我们把生活中的这些起起落落看得太重，那么生活对于我们来说永远都不会坦
然，永远都没有欢笑。

五、怎样去平复自己的交易心态呢？

炒股要有好的心态，首先自己心里要有底，买卖股票得做好计划，涨了，该怎么办
，卖还是不卖，跌了，该怎么办，止损还是补仓，点位如何定制，这些自己都要有
计划，才不会慌张。
没计划的操作，很容易混乱，跌的时候卖，涨的时候追。
这样就是大多数散户的特点了，一买就跌，一卖就涨。
入主力的套了。
好的心态和好的技术是在股市取胜缺一不可的两样。
在股市同样也是学无止境啊！建议大家不断的学习，学习，学习。
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