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流感过后股票会怎么样、商贷还贷刚好满1年，想提前还1
5w，减轻还款压力.lg不同意，要存定期。怎么说服他？-
股识吧

一、疫情结束后，股市的钱会回流实体经济吗?到时候股市会阴
跌？

这个很难说，因为就算疫情结束，实体经济依旧很难发展，毕竟现在的关键问题是
房价问题

二、怎么样才能，才能，才能发烧啊？！啊啊啊啊啊~努力了那
么久都不行！

想逃避什么吧，楼主别这样伤害自己身体，

三、商贷还贷刚好满1年，想提前还15w，减轻还款压力.lg不同意
，要存定期。怎么说服他？

我也像你这样想过提前还贷款，我们是08年年底买房贷的四十万，贷款十年，每越
还款四千多元，当时买房利率低，四十万利息是十万，我们在还款两年后利息就还
得差不多了，手里又有了三十多万，我也想干脆把房贷一口气还完，我们就每月没
那个四千多的压力了，可是老公也不同意，说利息还完了再全款一下还请不划算了
。
最后我们用二十万现金在旁边一个二线城市投资买了一套期房（那房子便宜，房子
该起来了再付十来万尾款），准备等收房后把房子租出去收租金。

四、如何缓解父母空巢综合症

你真的是个孝顺儿子 你的父母一定为你而自豪 你父母的年纪不知道有多大
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他们二现在的身体健康吗? 要是年纪和身体都可以的话 你可以做他们的思想工作
叫他们走出家门,看看门外另一片天地吧 就说我吧,我和爱人早就退休在家了
刚开始的时候,感觉生活真的太枯燥了 二个人吃了睡,睡了吃,身体也发胖了
后来经别人介绍,我进了股票市场 但股市的风险实在太大,有时候心理会承受不了的
后来选择了和别人一起结伴旅游 但退休后的工资不可能都化在旅游上吧
我参加了老年大学中国画,学的是花鸟画 看到了那里的老年人都很自信,也很努力
我参加了街上的老年人群体里的老年舞
每天晚餐后随时可以参加,你们那边一定也会有的吧
参加体育锻炼的好处很多,关节的灵活度高了 过去老是感冒,现在身体很健康
有时间上百度,帮助需要帮助的人,生活过得很踏实
其实每个地方的社区也有很多活动项目
你可以帮父母去了解一下,帮他们走出孤独啊

五、怎么样才能，才能，才能发烧啊？！啊啊啊啊啊~努力了那
么久都不行！

我也像你这样想过提前还贷款，我们是08年年底买房贷的四十万，贷款十年，每越
还款四千多元，当时买房利率低，四十万利息是十万，我们在还款两年后利息就还
得差不多了，手里又有了三十多万，我也想干脆把房贷一口气还完，我们就每月没
那个四千多的压力了，可是老公也不同意，说利息还完了再全款一下还请不划算了
。
最后我们用二十万现金在旁边一个二线城市投资买了一套期房（那房子便宜，房子
该起来了再付十来万尾款），准备等收房后把房子租出去收租金。

六、甲型Ｈ１Ｎ１流感对什么行业有什么影响?请讲清楚?

航空旅游业：世界主要航空公司闹股灾 有越来越多的证据显示，猪流感疫情已经
从墨西哥扩散到西班牙、新西兰等非北美国家，世界各主要航空公司和旅行社的股
票价格27日因此应声下挫。
--------------------------------------------------------------------------------
农产品：期货大面积因猪流感等跌停 受墨西哥和美国相继爆发猪流感疫情影响，
国际国内市场与饲料密切关联的农产品期货价格27日暴跌。
国际市场上，芝加哥商品交易所(CBOT)大豆期货27日亚洲电子盘交易暴跌逾5%。
--------------------------------------------------------------------------------
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肉食加工业：猪肉供应商股价大跌 4月27日，受猪流感疫情消息影响，猪肉供应商
史密斯菲尔德与泰森食品公司股价大跌。
牛肉、鸡肉与鱼肉在内的替代食品因需求上升将受益。
--------------------------------------------------------------------------------
医药行业：医药保健板块股价获利 医疗保健板块成为为数不多的亮点之一。
哈门那医疗保健公司调升全年盈利预期后，股价上涨7％。
制药企业的股票也受到了追捧，原因是市场预期抗病毒药物或将出现畅销。

七、疫情结束后，股市的钱会回流实体经济吗?到时候股市会阴
跌？

这个很难说，因为就算疫情结束，实体经济依旧很难发展，毕竟现在的关键问题是
房价问题

八、什么原因会导致出现大脑缺痒？

．大脑缺氧表现：头晕、头痛（偏头痛）、头发胀（高血压也有类似症状），更甚
的时候耳鸣、眼花、有时伴有有恶心、呕吐症状 大脑缺氧原因：高原反应、呼吸
系统障碍、脑血管病、颈椎病、贫血美尼尔氏综合症、老年病、高原反应等 改善
大脑缺氧：上述大脑缺氧表现，来得突然而且常常没有征兆，尤其是早晨起床后和
夜间发作几率较高，严重影响日常的工作和生活，快速缓解的方法可以适当的吸氧
，大部分情况下在吸氧0.5~1个小时后症状可以得到缓解。
2．大脑缺氧表现：思维迟钝、反应变慢、犯困 大脑缺氧原因：高原反应、空调房
间、冬天为了保暖不开窗通风、中央空调无送新风系统等原因。
上学的时候有这种经验，冬天开暖气，房间不通风，又挤了一屋子人⋯⋯困啊！其
实这是典型的大脑缺氧表现。
下课以后出去打了5分钟雪仗回来后精神了，这是典型的空气质量差引起的大脑缺
氧。
如果在高原空气稀薄的地方则只能通过吸氧。
改善大脑缺氧方法：经常脱离缺氧环境比如去室外做20分钟的体操，适当进行全身
性的运动，一般都能得到缓解。
如果在高原空气稀薄的地方则必须吸氧。
3．大脑缺氧表现：没有很大的体力消耗却感觉疲惫，心力交瘁，情绪波动大性情
改变、困的要命却睡不着，严重时会伴随1和2所述的大脑缺氧表现。

                                                  页面 3 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

1）过度使用大脑： 我们运动的时候呼吸会急促，心跳会加快，可是谁也没有见过
长时间伏案工作的人呼哧带喘的。
为什么？这个原因分两点：第一，长时间的脑力劳动会增大大脑对氧气的消耗速度
，而大脑对氧气的这种过度的消耗，并不能引起人体代偿性的呼吸速度、心跳加快
（原因还不清楚）。
第二，然而大脑对缺氧敏感，对于人体其他器官来说完全可以忍受的低氧状态，对
于大脑来说是不可饶恕的，于是就会出现上面描述的缺氧症状。
2）伏案工作造成肺通气量减少：我们的呼吸能力和我们胸腔的体积是有关系的，
当我们做扩胸动作的时候，胸腔张开胸腔体积变大有利于肺部的舒张，而我们处于
双臂前伸状态的时候胸腔是被挤压的状态，不利于肺部的舒张。
而伏案工作的人胸腔是长时间处于被压状态的，如果有含胸驼背的习惯的话更甚。
所以通气量不足导致的大脑缺氧也是不可忽略的原因之一。
3）精神面的影响：事业的起伏、无尽的工作任务、公司同僚的竞争，公司间的竞
争等原因、经常出现大幅度的情绪波动等（股票、金融市场大幅度波动时的大出、
大进，家庭生活的困扰等原因）长期承受这种精神上的压力或波动，其杀伤力远大
于感冒病毒对人体的影响，人会变得易疲劳，抵抗力下降，易怒性情暴躁，抑郁等
，这种精神上的影响其原因还无法用医学方法来解释。
改善大脑缺氧方法： 很简单，做你想做的事、做让你放松的事、做让你身心愉悦
的事，改变现在的生活节奏，重新调整作息时间，在你密密麻麻的预定表里加上半
个小时伸2个懒腰，1个小时间隔出去溜达5分钟喝口水看看风景再加上20个深呼吸
。
和老同学去喝喝茶暂时回到过去无忧无虑的年代。
每个星期进行2~4次的运动。
进行氧疗同样也可以缓解压力（氧气有镇静作用）补充体力，改善睡眠等作用，可
以很快改善精神面貌。
但是吸氧疗法只能是权宜之计，从根本上改善大脑缺氧状态还是需要平时加强运动
。
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