
股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

美股周几定投比较好|每月定投基金，几号买最好或者一
般星期几投最好-股识吧

一、每月定投基金，几号买最好或者一般星期几投最好

不管是银行渠道、券商渠道还是第三方代销公司渠道，定投具体日期一般都是有投
资者自己选择设定，很多人都选择发工资日期的后几天，但是定投基金一般设置中
月中旬扣费较为理想，通常月中旬净值较低。
定投是长期操作方案，以长时间的分散投资策略，纵向分散基金净值波动的风险。
至于每月具体那一天扣款比较有利，可以以持有时长来判断，如果仅仅是三几个月
的操作，日期选择就比较关键，偶然性比较大。
长线定投就是以更加多的入市次数，化解这种偶然性。
在牛市周期，月初扣款会比较好，由于月内的低点往往会出现在月初。
熊市周期，则刚好相反，建议选择月末。
定投是很多人作为一种强制自己理财或者不希望花太多精力去择时判断高低点。
平摊平均市场风险的方式。
很适合上班族或者“白领”每月光光的。
几年下来也可以储蓄不菲的理财资金。
�

二、周定投VS月定投，哪个好

两者并没有显著差异很多投资者会问到底该选择月定投还是周定投或者日定投？大
数据统计的结果可能出乎意料：高频率定投有助于平滑收益率曲线，但是对收益影
响不大。
同样以定投沪深300指数为例，一种策略是从2022年1月起至2022年12月，每月月末
投入1000元；
第二种策略是从2022年1月起至2022年12月，每周周末投入1000元。
从期末收益率来看，周定投的收益率为35.67%，月定投的收益率为36.38%，两者并
没有显著差异；
而从收益率曲线来看，周定投的收益率曲线明显比较平滑。
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三、美股基金定投

ETF只能场内交易，就是说不能自动扣款的定投

四、定投是每周好还是每月好?

每周只是每月的扩展版，也有每旬买的。
每月就行了，不用每周，如果是月光族那更是工资到后当天或者次日一次性扣除比
较好，免得最后2周没钱扣

五、什么时候开始定投最好

定投同一种基金，选择定投时间为九年左右，定投的总金融一样，结果如下：通过
上述直观的数据比较不难看出：频率更快的周投，与每月一次的月投相比，并没有
在收益上凸显优势。
换言之，周投和月投，对于最终的定投结果，其实影响并不大，主要还是跟市场行
情、扣款时间有一定关系。
比如上面的例子中，按月扣款的收益高，可能是因为买入时点刚好较低。
但是哪天扣款点位低是无法预测的，所以不用纠结是按月投还是按周投。

六、美国股票星期几修市

星期一至五。
但是中国时间比美国快12小时。
所以星期一晚上9点到星期六凌晨4点，是开市时间。
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