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向日葵插花叶子要全部剪了吗——插花有什么技巧？-股
识吧

一、太阳花在秋天到来之时是不是需要把盖全剪掉

不需要，太阳花我养很多年了，是非常顽强的。

二、插花中对花材（包括叶片）的整形修剪技法有哪些?

花材的处理技巧 ①金属丝缠绕法：为了支撑柔软的花枝和使花枝弯曲自如，可用
细铁丝缠绕花枝，再行加工。
②金属丝穿心法：花梗柔软或空心的草本花卉，如扶郎花、睡莲、花毛莨等，可选
用粗细适中的金属丝，从切口处插入，刺透花蕊；
也可以由花蕊中央插入，穿人花梗。
③切口弯曲法：枝条较硬的木本花枝需要弯曲，可用剪刀斜切花茎，深度不宜太深
，然后慢慢弯曲枝条。
对一些细长柔软的树枝，可用手直接弯曲造型。
对于较粗的木本枝条，也可运用楔木弯枝法，将同种植物材料上预先切下三角形楔
木，镶进需要造型的枝条切口内。
④叶片的造型法：利用叶片的柔软性，可以采用圈叶法造型，如肾蕨、一叶兰、麦
冬、铁树等；
也可以将叶片卷曲造型，如一叶兰、麦冬、龙血树、万年青等。
对于具有平行叶脉的植物，如一叶兰，可采用叶片拉丝法，形成纺锤状弧线叶；
对一些长剑形的叶片可作翻翅法处理，如一叶兰、唐菖蒲叶等；
有些植物如丝兰的嫩叶还可根据需要，编织成虫、蟹、蝶等各种造型。
⑤修叶变形法：有些植物如棕榈、蒲葵、八角金盘、铁树、一叶兰、散尾葵、伞草
等可以加以修剪变形，以达到某种审美效果。
⑥枝叶造型法：有些枝条比较柔软的植物，如结香、垂柳、银柳、迎春、黄馨等花
枝可以用打结法处理；
一些细长的植物叶片，如麦冬、鸢尾等也能作打结处理造型。
有些花枝、花梗或茎干、叶片，如竹子、狗尾巴草、蜡烛草等还可以作弯折法处理
。
⑦双向插入法：这种方法以花泥作固定材料，将花枝一分为二，从两头插入花泥，
使人产生一种视觉上的连接效果，从两头插入的花枝均能吸收到水分。
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⑧花叶破损法：因插花造型的需要，有时可将花朵剥去几片花?，如荷花、月季等
使花朵变小。
为了表现植物被食叶昆虫侵犯过，也可在叶的表面剪几个洞。
⑨枝叶喷洒法：为了表现霜雪寒冷等景象，可用喷雪喷洒枝叶。
为了增加叶片的光亮度，可用绿宝等光亮剂喷洒处理。
⑩枝条倒插法：为了达到某种艺术效果，可以打破常规，将植物枝条倒插在花器中
，也可不插入花器，以达到某种装饰效果。

三、向曰葵叶子多要剪吗

向曰葵的叶子较多时可以考虑剪除较底部的黄叶，枯叶或病叶，主要减少养分被这
些叶片消耗

四、插花有什么技巧？

为了达到插花作品的生动自然和保持重心平衡，对花材的布局有一定的要求，那就
是插花基础六法，即高低错落，疏密有致，虚实结合，仰俯呼应，上轻下重，上散
下聚。
六法是以艺术形式美的原理，总结历代插花的理论，结合现代中国插花的实践而得
出的造型具体原则。
基础六法主要是针对不对称构图的插花造型而言。
（东纯花艺培训学校讲义） 一高低错落，花材设计应有立体空间构成表现，即要
求在多维空间用点，线，面等造型要素进行有层次的位置经营，上下，左右，前后
层次分明而又趋向统一，力求避免主要花朵在同一水平线或同一垂直线上， 二，
疏密有致，花材在安排中应有疏有密，自然变化，画论说，疏可走马，密不透风，
疏如晨星，密若潭雨，疏密相间，错落有致，一般在作品重心处要密，远离作品重
心处要疏。
作品中要留空白，有疏密对比，不要全部插满， 三，虚实结合，衬材与主花相辉
映，有形与无开采上呼应，以实隐虚，以虚生境，烘实，给实以生命，灵性和活为
，虚实结合可以有多种理解，主要是指视觉可视之处，有形之景为实，思维想像之
处，无形之镜为虚，花为实，叶为虚，有花无叶欠陪衬，有叶无花缺实体，花苞为
虚，盛花为实，藤为虚，中心花为实，正面花为实，侧背花为虚，块状花为实，细
碎花为虚，面状叶为实，线状叶为虚，绘画中的留白即是实中留虚的处理手法。
应用于插花使人产生空灵玄妙之感，也可以此增强疏密对比。
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四，仰俯呼应，无论是单体作品还是组合作品，都应该表现出它的整体性和均衡感
，花材要围绕重心顾盼呼应，神志协调，既要反映作品的整体性，又能保持作品的
均衡性。
花材围绕重心顾昐呼应，神志协调，就能形成一体，花材的仰俯呼应应能把观众视
线引向重心，产生稳定感， 五，上轻下重，花材本无轻重之分，只是因质地，形
态和色彩的差造成心理上的轻重感，质地，外形相似的花材组合在一起，较易取得
协调，在此基础上将不同色彩的花材配合也可以取得绚丽多彩又协调统一的效果，
一般指形态小的，质地轻地，色彩淡的，在上或外，反之要插在重心附近，使作品
保持作品的重心平稳，如盛花在上，下面插成丛花苞，深花在上，下面可插成丛浅
花，以达到作品重心平衡， 六，上散下聚，指花材各部分的安插基部要像树干一
样聚集，拧成一股劲，似为同根生，上部如树枝分散，发挥个性，适当散开，婀娜
多姿，使作品既有多变丰实的个性又要有同一性，插花起把要紧，是指花材的基部
聚拢在一起，上部自然分散，犹如丛生灌木，自然有序。
东纯花艺培训学校整理

五、向日葵，茎上面长出其它的向日葵，需要把它们剪掉么

最好剪掉，不然会影响主干上的 向日葵结子。
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