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股票操作t 0看什么指标——-股识吧

一、股票T+0看哪些指标最好 ?

股票做T+0必须参照的指标是MACD+KDJ。
T+0属于超短线操作，用15分钟周期参考，5分钟周期来确认交易。
单纯从指标的角度讲，当MACD绿柱开始缩短，同时KDJ超卖后往上交叉，就是一
个较好的买入机会；
然后在MACD红柱回缩，KDJ出现高位钝化时卖出。
许多小伙伴喜欢做短线，以为短线刺激，长线持股待涨这种等待实在没有办法承受
，但如果不会做短线，那么可能会出现亏得更快的情况。
这次给大家详细的说一下如何做T。
针对我今天要讲的内容，我还精心准备了一份福利送给大家，机构精选的牛股大盘
点--速领！今日机构牛股名单新鲜出炉！一、股票做T是什么意思如果今天买入一
只股票，但是又想卖出，那么只能隔天在操作，这就是A股的交易市场模式T＋1。
而股票做T，股票进行T＋0的交易操作就是指把当天买进的股票当天再卖出去，投
资人通过可以交易股票的当天的涨跌做差价，在股票大幅下跌时买入股票，等涨到
一定的高度后就把买入的部分卖出，从而获得利润。
就好比，在昨天我手里还有1000股的xx股票，市价10元/股。
今天一大早发现该股居然跌到了9.5元/股，然后趁机买入了1000股。
就在下午时，这只股票就突然间就很大的幅度上涨到10.5元/股，我立马就以这个价
格卖了1000股，从而赚取（10.5－9.5）×1000＝1000元的差价，这就是做T的过程。
可是，不是全部的股票做T都可以！一般情况下，日内振幅空间较大的股票适合做
T，比方每天具有5%的振幅空间。
想知道某只股票适不适合的，可以直接点开这里看看，专业的人员会为你估计挑选
出最适合你的T股票！【免费】测一测你的股票到底好不好？二、股票做T怎么操
作怎么才能够把股票做到T？操作的方式一般分为正T和倒T两种。
正T即先买后卖，投资者手里面就有这款股票，在当天股票开盘的时候下跌到了最
低点时，投资者买入1000股，当股票冲到当天的最高点的时候，就将这买来的1000
股票全部卖出，这样总持股数保持不变，从而达到了T＋0这样的效果，还可以拿
到中间赚取的差价。
而倒T即先卖后买。
投资者预估后，认为股市大幅下跌，因此在高位点先卖出手中的一部分股票，接着
等股价回落后再去买进，总量仍不发生变化，可是能获得收益。
比如投资者持有该股2000股，当天早上市价为10元/股，认定该股在当天或者较短
时间内有所涨跌，，于是卖出手中的1500股，等下跌到9.5元的股价，投资者预感这
只股票不会再有太大的变化，再买入1500股，这就赚取了（10-9.5）×1500＝750元
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的差价。
这时有人就问了，那要如何知道买入的时候正好是低点，卖出的时候正好是高点？
其实一款能判断股票趋势的买卖点捕捉神器，包你不会错过每一个重要时机，想领
取的就点击链接吧：【智能AI助攻】一键获取买卖机会应答时间：2022-09-23，最
新业务变化以文中链接内展示的数据为准，请点击查看

二、初选股票应该看什么指标？

任何的技术指标都有其各自的缺陷和局限性，比如MACD对震荡走势的盲区，KDJ
对轧空单边式钝化的盲区，宝塔线对顶底的盲区，均线的压力支撑是否有效调整到
位的盲区，换手率对吸货出货无法辨别的盲区等等。
我们可以其他指标来互相弥补其不足，比如用KDJ，CDP来弥补辅助MACD系统；
CCI，DMI来弥补KDJ系统；
KDJ，RSI来弥补均线系统；
KDJ，RSI背离来弥补宝塔线系统；
股价高低位及K线均线等来弥补换手率的盲区等等，当然有时一个指标也不能完全
弥补另一个指标的缺陷，需要辨正地看待这个问题。
1) 在实际操作中，一些做短平快的短线客常用分钟指标，来判断后市决定买卖时
机，在T+0时代常用15分钟和30分钟KDJ指标，在T+0时代多用30分钟和60分钟KDJ
来指导进出，几条经验规律总结如下： A) 如果30分钟KDJ在20以下盘整较长时间，
60分钟KDJ也是如此，则一旦30分钟K值上穿D值并越过20，可能引发一轮持续在2
天以上的反弹行情；
若日线KDJ指标也在低位发生金叉，则可能是一轮中级行情。
但需注意K值与D值金叉后只有K值大于D值20％以上，这种交叉才有效；
B) 如果30分钟KDJ在80以上向下掉头，K值下穿D值并跌破80，而60分钟KDJ才刚刚
越过20不到50，则说明行情会出现回档，30分钟KDJ探底后，可能继续向上；
C) 如果30分钟和60分钟KDJ在80以上，盘整较长时间后K值同时向下死叉D值，则
表明要开始至少2天的下跌调整行情；
D) 如果30分钟KDJ跌至20以下掉头向上，而60分钟KDJ还在50以上，则要观察60分
钟K值是否会有效穿过D值(K值大于D值20％)，若有效表明将开始一轮新的上攻；
若无效则表明仅是下跌过程中的反弹，反弹过后仍要继续下跌；
E) 如果30分钟KDJ在50之前止跌，而60分钟KDJ才刚刚向上交叉，说明行情可能会
再持续向上，目前仅属于回档；
F) 30分钟或60分钟KDJ出现背离现象，也可作为研判大市顶底的依据，详见前面日
线背离的论述；
G) 在超强市场中，30分钟KDJ可以达到90以上，而且在高位屡次发生无效交叉，此
时重点看60分钟KDJ，当60分钟KDJ出现向下交叉时，可能引发短线较深的回档；
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H) 在暴跌过程中30分钟KDJ可以接近0值，而大势依然跌势不止，此时也应看60分
钟KDJ，当60分钟KDJ向上发生有效交叉时，会引发极强的反弹。
2) 当行情处在极强极弱单边市场中，日KDJ出现屡屡钝化，应改用MACD等中长指
标；
当股价短期波动剧烈，日KDJ反应滞后，应改用CCI，ROC等指标；
或是使用SLOWKD慢速指标；
3) KDJ在周线中参数一般用5，周KDJ指标见底和见顶有明显的提示作用，据此波段
操作可以免去许多辛劳，争取利润最大化，需提示的是一般周J值在超卖区V形单底
上升，说明只是反弹行情，形成双底才为可靠的中级行情；
但J值在超买区单顶也会有大幅下跌的可能性，所以应该提高警惕，此时应结合其
他指标综合研判；
但当股市处在牛市时，J值在超买区盘中一段时间后，股价仍会大幅上升。

三、T+0股票操作是什么意思？

T+0&nbsp；
指的是当日买进.当日卖出.比如我现在持有某股票1000股.
那么今天早上我觉得今天会涨的话.我早上在低价.再买进1000股. 下午快收盘的时候
股票涨了.我就再卖出1000股.因为规定是当日买进.只能次日卖出.但是因为我之前持
有1000股.也就是下午卖掉以前的1000股.这样可以做个小的短差.或我觉得今天会跌.
我就早上开盘卖出1000股.然后下午再买进1000股.&nbsp；

四、T+0主要参考什么指标

实际上就是CDP指标啦。
做权证很有用的。
超级短线T+0模式的能用的， 当然外汇和期货也可以参照的。
这是纯技术的，如果有政策影响就很难说的。
&nbsp；
把大括弧打开后有新的惊喜等着你， 你也可以把月支撑和月阻力写出来。
道理是同样的。
我把一些线条隐藏起来了。
省的看起来乱的很。
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如果谁还想把指标线段藏起来的话可以在句子后面将《，LINETHICK0；
》加到句子后面就可以了。
但是你还是可以看到数值所标示具体价位。
大智慧，恐怕要把POINTDOT去掉才可以 S1：=(H+L+C)/3；
A：=(H-L)；
阻力1：S1+A，LINETHICK1；
阻力2：S1*2-L，LINETHICK0；
平衡点：S1，POINTDOT，LINETHICK4；
支撑1：S1-A，LINETHICK1；
支撑2：S1*2-H，LINETHICK0；
{周上限：HHV(C，5)，COLORRED；
周下限：LLV(C，5)，COLORYELLOW；
月上限：HHV(C，20)，COLORYELLOW；
月下限：LLV(C，20)，COLORRED；
MA5：=MA(C，5)；
S2：=(周上限+周下限+ MA5)/3；
B：=(周上限-周下限)；
周阻力1：S2 + B；
周阻力2：S2*2-周下限；
周支撑1：S2-B；
周支撑2：S2*2-周上限；
} 原文链接： *：//*55188*/viewthread.php?tid=2164676

五、

参考文档

下载：股票操作t 0看什么指标.pdf
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