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牛市利率是什么意思－－牛市、熊市等说法的来历-
股识吧

一、什么是股利率？介绍下股利率的作用，回答好的多加分！

我的分析，我自己也吓一跳
股利率也叫股息收益率=DPS/P，DPS指每股收益，P是每股股价。
跟它相关的有几个公式：派现率=DPS/EPS 市盈率=P/EPS(EPS指每股收益），这两
个公式一代入，可以得到股息收益率的另外一个表达 股息收益率=派现率/市盈率
，简单的说就是市盈率越低，派现率越高，股息收益率越高。
在低息和熊市的环境下股息率要高于利率（这里的利率指的是一年期的贷款利率）
才有吸引力，牛市的时候大家不怎么看重这个分析指标。
现在这个熊市阶段CPI高企，出口受阻，企业盈利高速增长的不再，稳健的投资人
会转到股息这里寻求安慰。
比如基金和QFII在01到05年的上个熊市阶段挖掘的港口、机场、电力、白酒板块就
符合上面的目标。
一般国外的情况是：当股价跌倒某个水平以后每股系逐渐高于利息，长线投资人如
养老基金等等会入场，从而使得股票再次大跌的风险变小。
。
股息率是股价的底线，在国内的利率和市盈率环境下（目前一年期贷款利率大概8
%不到，股市平均市盈率约在18倍），我们应该把股息率超过8%的股票纳入视线（
否则我们大家不如都去向银行借钱投资实业了，也不用投资股票了），根据上面的
带入公式计算，8%=派现率/18，我们找的避风港股票的派现率必须在144%以上，
也就是说上市公司要把全年的利润都分出来还差将近50%的差额
，这种情况显然不可能发生。
所以现在国内的长线投资者如社保基金和保险基金都不会入场，反而会争相出逃。
这也是现阶段证监会光打雷不下雨的重要原因，平准基金入场纯属忽悠老百姓。
引申开来，如果按照国外成熟股市60%派现率的个股是熊市避风港，那么带入公式
算算看，如果国家维持一年期贷款利率不变，8%=60%/市盈率，我们投资的个股的
市盈率应该在7.5倍左右。
所以如果要找避风港的股票，我们应该找高派息至少60%，市盈率在7.5倍左右的股
票。
目前的股市有些个股市盈率倒是快到了，但他们自身盈利下降，现金流紧张，要他
们派息60%难如登天，现在18倍的市盈率的股市根本不值得投资。
熊市漫漫，大家慢慢熬吧！唉！
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二、在股市中，什么叫做利空啊？还有那个熊市和牛市是什么意
思啊？

利空是指能够促使股价下跌的信息，如股票上市公司经营业绩恶化、银行紧缩、银
行利率调高、经济衰退、通货膨胀、天灾人祸等，以及其他政治、经济军事、外交
等方面促使股价下跌的不利消息。
利空往往会导致股市大盘的整体下跌，不断的利空消息会造成股市价格不断下跌，
形成“熊市”。
牛市，又称为多头市场，是指证券市场上价格走高的市场。
其相反为熊市（空头市场）。
此处的证券市场，泛指常见的股票、债券、期货、选择权、外汇、可转让定存单、
衍生性金融商品及其它各种证券。
称为多头市场或牛市的原因，是因为价格上扬时市场热络，投资人与证券经纪人挤
在狭小的证券交易所中，万头攅动，如传统牛市集的圈牛群一般壮观，故戏称之为
牛市。
牛在西方文化中是财富与力量的象征，源于古埃及。
空头市场又称为熊市 (Bear market) ，指证券市场上，价格走低的市场。
其相反为多头市场（牛市）。
此处的证券市场，泛指常见的股票、债券、期货、选择权、外汇、可转让定存单、
衍生性金融商品及其它各种证券。
熊市的名称，来自美国西部拓荒时代，美墨边境的牛仔闲暇时常常比赛马、斗牛，
或是抓灰熊来斗牛，围观下注作娱。
后来美国人就把熊和牛视为对头动物。
既然多头市场称牛市，空头市场就戏称熊市。
并不是真的曾有“熊市集”。
史上最有名的熊市是1930年代的美国经济大恐慌。

三、牛市熊市是什么意思？

熊市和牛市都是代表股票市场行情的一种表述形式，熊市指跌，牛市指涨。
熊市是指股票行情偏淡且延续时间较长的一个大跌市；
牛市是指市场行情普遍看涨且延续时间较长的一个大升市。
牛市与熊市是股票市场行情预料的两种不同趋势。
牛市是预料股市行情看涨，前景乐观的专门术语，熊市是预料股市行情看跌，前景
悲观的专门术语。
影响熊市和牛市的因素受市场经济、政治政策等，这些都会使股票行市发生起伏波
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动的一个巨大变动。
判断牛市和熊市，可以通过经济环境，也就是基本面，也可以通过技术指标。
事实上却是，对于牛市、熊市的判断，没有统一的标准，曾有技术派认为：以半年
线为标准，指数在半年线以上为牛，以下为熊，但牛市和熊市的一些特征还是很明
显的。
股市进入牛市，市场有如下特征：1、不利股市的消息出现时，如利率上升，公司
业绩衰退，甚至于亏损之类的消息见报时，股价不跌。
2、除息，除权股很快填息，填权。
3、有利好消息见报时，股价大涨。
4、行情上升时，成交量跟着上升，所谓“量价配合，量价齐并”。
5、各种股票轮流跳动，形成向上比价的形势。
6、投资人开始重视纯收益、股利，开始计算本益比、本利比。
7、投资人踊跃到登记公司办理过户，准备领息、领权等等。
8、新开户的人逐渐增加。
股市进入熊市，整个市场有如下特征：1、不利消息或传言流传于股票市场时，行
情下降，简直风声鹤唳，兵败如山倒。
2、除息、除权季节股价依然下跌，投资人连息、权都不要了。
3、当好消息频传之时，行情也是上扬乏力或升幅有限。
4、半年线被称为“牛熊分界线”。
跌破即进入熊市；
5、从阶段性高点跌幅超过20%即可判定为熊市。
从上轮牛市10月16日阶段性见顶6124点跌至4195点，上证综指跌幅达31.4%，早突破
20%，达到了投资界对于“熊市”所定义的跌幅标准。
无论是牛市还是熊市，都是市场的一个结果。

四、股票中的“牛市”是什么意思？

1、在股市中，杠杆股票是指利用保证金信用交易而购买的股票。
所谓的杠杆牛市是指在资本结构中，利用一部分固定利率的资金来提高普通股的投
资报酬率。
购买者本人投资额较少，但由此可能获得高额利润或者较大的亏损，其杠杆作用较
大。
2、杠杆股票可分为三种类型：（1）采用现金保证金交易购买的股票。
（2）采用权益保证金方式购入的股票。
（3）采用法定保证金方式购入的股票。
影响保证金的因素很多，这是因为在交易过程中由于各种有价证券的性质不同，面
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额不等，供给与需求不同，所以，客户在交纳保证金时也要随因素的变动而变动。

五、牛市、熊市等说法的来历

来源于十八世纪的欧洲。
在表现股市涨跌时，十八世纪的欧洲人选择了“牛”和“熊”这两个物种。
因为在西方古代文明中，牛代表着力量、财富和希望，而熊代表着抑制狂热、消化
自身、见机重生。
对古代猎人们来说，公牛的血可餐，骨头可以制成矛头、鱼钩等，而牛皮可以制成
衣服和帐篷，因而公牛就代表财富。
在古罗马传说中，有个受人尊敬的米捉尔神，将一头逃走的烈性牛屠杀。
野牛被杀后，它的肉身化成覆盖大地的植被，它的脊柱化为小麦，它的血管化为藤
类植物，它的精子变成各种对人有益的动物。
牛牺牲了自身，但使万物获得诞生。
正因如此，古罗马人对牛有无限的崇拜人们用“牛市”表示股市上升之势，代表了
一种对财富的期盼。
熊也是古代西方人崇拜的对象。
美洲和欧洲的许多人认为熊具有强效的治病功能。
熊每逢冬季要冬眠5个月。
在冬眠期内，熊可以随时清醒，甚至可以怀孕育崽。
当春天来临，熊再返地面。
人们用“熊”表示跌市，其深远意义在于：股市的调整是不为人们的意志所左右的
(像熊一样不能驯化)，熊市是牛市的消化，使之再度循环。
熊是投资者的治疗医生，教人们控制自己无止境的欲望，教人们怎样像熊一样，在
必要的时候从喧嚣中归隐起来，耐心等待，冷静地思索并保持高度惕，直到重生机
会的来临。
另据考证，用这两个动物的名字命名，也是取自它们各自的攻击方法。
通常情况下，当一个人被一头公牛顶撞，由于公牛的角是从下向上发力，因此他会
当场向天空飞出去；
当一个人被一只熊袭击，由于熊掌运动方向是从上向下，因此他会向大地倒下去。
这两种动物攻击对手的方式，与股票走势类似，因此人们把行情持续上升称为“牛
市”，把行情持续下跌称为“熊市”。
扩展资料：出现牛市标志主要有：1、价格上升股票的种数多于价格下降股票的种
数；
2、价格上升时股票总交易量高，或价格下降时股票总交易量低；
3、企业大量买回自己的股票，致使市场上的股票总量减少；
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4、大企业股票加入贬值者行列，预示着股票市场价格逼近谷底；
5、近期大量的卖空标志着远期的牛市；
6、证券公司降低对借债投资者自有资金比例的要求，使他们能够有较多的资金投
入市场；
7、政府降低银行法定准备率；
8、内线人物(企业的管理人员、董事和大股东)竞相购买股票。
出现熊市标志主要有：1、股票价格上升幅度趋缓；
2、债券价格猛降，吸引许多股票投资者；
3、由于受前段股票上升的吸引，大量证券交易生手涌入市场进行股票交易，预示
着熊市到来已为期不远；
4、投资者由风险较大的股票转向较安全的债券，意味着对股票市场悲观情绪的上
升；
5、企业因急需短期资金而大量借债，导致短期利率等于甚至高于长期利率，造成
企业利润减少，使股票价格下降；
6、公用事业公司的资金需求量很大，这些公司的股票价格变动常领先于其他股票
，因而其股票价格的跌落可视为整个股市行情看跌的前兆。
参考资料来源： 百科-道氏理论参考资料来源： 百科-华尔街铜牛参考资料来源：
百科-股票市场
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