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中国股票怎么跟着热点股市怎么找热点-股识吧

一、股市怎么找热点

道富投资为您解答！1、读新闻：每天早上读点有用的，新浪股票里有个“必读”
还不错 2、每天收盘后回顾一下当天异动板块，分析有消息和无消息异动形势是否
不同，看板块联动性如何；
再者通过前一天板块联动性如何，也能分析第二天可能异动的板块出来
3、从热点板块中寻找技术形态蓄势比较好、盘整时间比较充分的个股操作
4、看好一个热点不要有些微涨幅就被震仓出来，热点一般都能持续一段时间

二、炒股怎样抓热点

随着人们对资本市场的认识加深、市场本身市值递增以及某些监管体制使然，让证
券市场的池子越来越大。
大容量之格局，迫使主力资金的运作模式被动的转变为“阶梯式流动”，以往的那
种“黄蜂过街”、“水漫金山”的做盘手法，其恶果已在德隆马车的崩盘中得到了
验证。
这种“阶梯式流动”即众所周知的“主流热点”。
特别是近两年，从有色煤炭到传媒娱乐，从水泥到房地产、电子信息到医药等一波
接一波的联动热点此起彼伏，让人们更深的意识到炒股抓热的重要性。
逻辑上讲，抓热点有以下几个渠道：第一，跟上热点。
通俗点说就是“直观的看”，当市场机会如雨后春笋般清晰可见时，要看懂它且跟
上它，因为那可能就是热点。
一个简单古老的方法本来是有效的，但随着投机博弈手法的不断普及与发展，如今
的市场中，这种直观之法往往又成了庄家做盘的“障眼法”。
对于跟风的人，多少有点儿“小荷才露尖尖角，早有蜻蜓立上头”的味道。
第二，追逐热点。
如果说直观的看到机会没能及时跟上机会市场就出现了调整，那么可以追逐“同一
趋势中同一热点”的二次启动机会。
这种追逐一般讲求“相对性”，而不少人常常把“追强”“追高”等概念都误解为
必须是“买在高位”。
忽略了“强势股强势整理有空隙”“强势股追高操作看分时”的道理。
这和买在高位是不等同的概念，需要投资者细心去研究和实践。
话虽如此，但是往往追逐热点的人，大多数都是由于不懂得判断环境变化与主力心
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理，没有建立理性的风控结构，常常都是得不偿失的。
第三，把握先机。
毒药一向认为“鱼身留给自己，鱼头鱼尾留给别人”这句话不全对，甚至有点自嘲
的意味。
如果说真的能通过正确的思维逻辑，建立一种发现“热点先机”的系统且具备可行
性，那为何不吃鱼头？当然，鱼尾留给别人毒药是非常赞同的。
很少有人去思考过其中的哲学，比如：鱼头实际上只有极少数人才能发现的先机，
如果能吃一定要有勇气去吃；
而鱼尾却是大多数人都已经看到的机会，小心刺到喉咙一命呜呼不值得。
所以，毒药送你一句话：鱼头留给自己，鱼身送给爱人，鱼尾让与敌人，博弈的市
场，把握先机往往是迈出成功的第一步。
毒药力荐经传软件的“资金流向平台”，分别从四种不同维度帮助投资者解决这些
问题，它是一套使用较简单，可行性较强的系统。
接下来我会分三节详讲这个平台的几大块功能，敬请关注！

三、在股市中怎样找热点？

1、了解国内国际重大新闻，从中发现 2、了解未来几个月将要发生的重大事情
3、多... 参考资料就是各个行业研究报告，从中可以发现股票热点板块！更多热点
可以关注我们微信公众号：wjtz02 每日我们都更新股市最新内容及热点 &nbsp；
推荐每日一股供新手参考！ 咨询qq老师：878431659 &nbsp；
&nbsp；
希望能帮到你，沃金最专业的团队，解答股票方面的疑惑。

四、股票投资中怎样发现股市热点

用户直接在股票当日上涨前10名和成交前10名上查看有无特定板块的股票，这就是
热点。

五、如何抓住股市中的热点？
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一、明热点。
所谓明热点即为大家都知道的持续性热点，通常是由国家的宏观调控政策所形成的
持续性的行业的、区域性的热点。
比如在目前的情况下，由国家关于节能减排政策所形成的新能源板块、由国家调整
产业结构政策以及产业规划所形成的资产重组概念板块、国家关于区域经济发展规
划利好影响下的上海本地股、成渝区域经济概念股、天津滨海新区概念股等，可以
看作是大家都公认的热点板块。
对于大家公认的热点板块，要关注其龙头表现，注意研究里面的个股机会，当对个
股不熟悉时坚持操作龙头股。
对于明热点，当市场处于无热点或者上行乏力的时候往往是他们表现的时候，对于
这一点，只要市场不发生趋势性反转，就不会改变。
对此热点股票的持股和操作也不可怀疑。
二、结构性热点。
我对于结构性热点的理解是指在一轮行情中，总会阶段性的形成一些突出的行业、
板块热点，市场往往以板块轮动的方式向上盘升，在当前的行情中，由于对于货币
充裕的预期，有色、煤炭、地产等资源性板块形成了市场向上的重要力量。
当这些板块确定启动之后，要毫不犹豫的介入到行业或板块的最强个股之中去。
判断的标准就是板块全面持续活跃，成交量逐步放大。
买点就是在确定行情之后。
三、突发性热点。
突发性热点是由于突发性的政策利好或者由于突发性的事件所形成的一些行业、板
块热点。
此类要在第一时间判断出并结合大盘走势决定是否介入。
因为这类热点的持续性很难把握，且行情往往受大盘短期态势影响较大。
对于这种机会，介入时确信两点：一是大盘短期风险不大、二是热点形成的因素短
期不会结束。
四、每日热点。
每日热点一般是由当天市场传闻引起的盘中拉升行情，这类热点的判断和把握尤为
困难，极易让人造成追涨杀跌的操作。
对于此类的热点，如果对当天的板块热点事前有充分的研究和跟踪，可以在第一时
间介入，如果没有十分的把握，则可以在第二天选择有持续性的个股在开盘后盘中
回调时介入。

六、如何跟市场热点炒股

跟着国家政策走，还有主要领导人对上市公司的走访等都很重要，看中一支股了就

                                                  页面 3 / 6



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

肯定它是好的，会涨的，不要到处问人怎么样怎么样。
心态和信心最主要！谁都会说，做的到的没几个。

七、如何跟着行情把握热点

如何把握热点选股，这是需要有经验和技术，在经验不够时多去学习高手的操作方
法和规率，来总结出一套自己炒股盈利的方式，这样才能保持在股市中盈利，目前
我也一直都是在跟着牛股宝里的牛股宝牛人操作，个人认为这样炒股要稳妥得多。
热点选股我们可以根据以下几点去分析：（1）热点有主流热点和一般热点之分：
在大级别的反转多头行情中，所形成的热点就是主流热点，在小级别的反弹行情和
箱形盘整行情中，所形成的热点就是一般热点。
一般来说，主流热点板块必须是一
个比较大的板块，其行业对于整个国民经济的影响面大，市场号召力强。
而比较小的板块，行业独特的板块都不可能成为发动大行情的板块。
（2）要盯住热点板块中的领头羊：在热点板块中，并不是所有的个股都能够涨得
很好。
大出风头的首先是行情的领头羊。
领头羊是主力为了使热点板块能够顺利启动，也为了号令天下而刻意塑造的一
个市场形象。
在行情初期，最先引起轰动效应的肯定是领头羊。
热点板块的其他个股都是看领头羊的号令行动，股民们也是在领头羊的示范效应下
才会改变对市场的 看法，由空翻多。
由于领头羊在行情中具有重要作用，主力在培植领头羊的过程中往往也不计成本，
股价可以拉到惊人的高度。
（3）要掌握好热点转移与消退的时机：热点不可能是永恒的，任何热点都会从热
向冷的方向转化，这里最重要的是要掌握好热点转移与衰退的时机。
如果你在热点没有退潮之前提早出局，就会错过一段行 情，使盈利大打折扣；
如果你在热点悄悄退潮后，还没有发觉仍在其中，那很可能就此成为套中人，不但
会将你原来赢的钱揩掉，弄不好还叫你赔了夫人又折兵，把 老本输光。
因此，最佳的办法是在热点开始转移的初期顺利退出。
要做到这点是有一定难度，但你如果知道了热点转移和消退的过程后，操作起来还
是有相当把握的。
（4）参与热点板块的主要投资策略可用八个字概括——买进要早，斩仓要狠：俗
话说：兵无常形，水无常势，市场热点的形成与消退并非都是理性的。
因此你如果想从市场热点中寻找投资机会，就不必拘泥于投资、投机，只要看准了
完全可以 大胆参与。
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一般来说，对启动初期放量上扬的热点板块可以果断建仓，但在建仓的时机选择上
一定要迅速。
这是因为，热点板块兴起时，持续强势的时间不长，往往
涨升了一段时间后，就要出现整理。
所以如果丧失了个股启动初期的买入时机，再追涨买入就很可能遇到比较难耐的整
理走势，所以趁早果断买入是追逐热点、选好 股票的一个相当重要的环节。
（5）对失宠的热点板块或热点个股不要留恋，不要轻易进行补仓：在股市中某一
热点退朝后，投资者对失宠的热点板块或热点个股不能再留恋。
因为，一般来说，一个热点退朝后，要再次得到市场的宠爱，决非短期内可以实现
的， 它需要有一个很大的下跌调整空间，这种调整几个月、几年都有可能。
因此，有经验的投资者，对那些失宠的热点板块或热点个股，都会采取一刀两断的
做法，即使有些损失也在所不惜。

八、炒股怎样抓热点

在股市中无论是牛市还是熊市，只要能抓住热点，你一定是赢家，反之则在牛市里
面白折腾，熊市里面亏的很惨。
热点就是沙子里面的黄金，股市里面的提款机 。
首先， 炒股须先问大盘。
只有当大盘近期温度不低于50时，资金才能进场：市场温度太低，大家只想逃，热
点就产生不了，再好的题材也会被漠视。
大盘温度可通过某些指标判断，比如看个股：如果750家个股上涨，750家个股下跌
，市场温度为50；
1000家上涨，500家下跌，市场温度66.67；
反之，市场温度为33.33。
其次， 中级阶段：舆论关注，短线客开始追逐，相关板块明显升温。
高级阶段：大众开始积极买入，发动行情的主力资金开始撤退。
最合理的操作是初级阶段买入，最迟中级阶段买入，高级阶段卖出。
再次， 明确题材炒作的方法和步骤。
炒作热点题材要按这样的方法和步骤：1、收看《新闻联播》，网上浏览国际国内
各类新闻，浏览个股公告，券商研究报告，查看股市、期市、汇市、黄金、石油、
有色金属等的外盘情况。
从海量信息中筛选出可能对股市产生重要影响的题材，进行深入的分析研究，评估
题材的大小。
2、如发现大题材，找出相关个股，进行综合分析，确定目标股票，预估市场认同
度。
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3、评估市场温度，预估目标股票成为近期持续热点的概率值，低于65％放弃不做
。
4、制定操作计划，包括买入价格区间，仓位，卖出的大致时间和价格等，根据市
场温度，市场的认同度等对计划进行适度调整。
5、利用开盘集合竞价，关注“67”当天的涨幅排前个股 ，注意右边是不是有“地
雷”提示今天这股票有消息，机会就在里面！带“地雷”的股票就是当天有消息的
，别管消息是什么，高开说明机构利用消息准备往上作。
当然高开做盘有两种目的，一种是利用消息拉升，一种是利用消息高开出货，要认
真甄别条件 ：A、前期得明显有代表增量资金的 红柱超过杀跌绿柱很多
，说明有资金在干活。
B、要靠近做多概率68%绿线位置，超过做空概率68%的红线，那机构借消息出货的
可能就比较大了。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验与技巧，这样才能保持在
股市中盈利，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人
去操作，这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！
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