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为什么股票会牛熊周期不断循环——为什么股票总要有牛
市和熊市？-股识吧

一、股市为什么会有熊市和牛市而且时间那么长？

国内外历史数据显示，投资周期越长，亏损的可能性越小，定投投资超过10年，亏
损的几率接近于零。
但是，如果投资者对自己未来的财务缺乏规划，尤其是对未来的现金需求估计不足
，一旦股市低迷时期现金流出现紧张，可能被迫中断基金定投的投资而遭受损失。
还有国外成熟市场投资者除了赚取股票差价，还可以得到上市公司的分红回报，但
是由于中国股市收益基本只能是博取股票差价，所以中国股市只能是抄高了，再跌
下去的牛熊更迭市，不可能有黄金10年的牛市。
所以基民切不可把现金流都定投在了股市疯牛阶段，而在熊市时现金流出现紧张。

二、为什么股票总要有牛市和熊市？

如果没有牛市，没有熊市，股票价格和价值一致，就会出现没人交易的局面，流动
性就没有了，没有流动性的股市还不如长期走熊的股市。
股市的出发点就是募集资金，将市场中的金融资本就是我们说的游资，转移到实体
中来，应为金融资本，需要资金输出，但是他只是短期的输出需要很高的流动性随
时变现。
同时实体资本需要资金输入，但实体资本投资于固定资产都是长期的，低流动的，
几乎无法变现，要通过经意利润逐步将资金收回。
所以他们既有不可调和的矛盾流动性，也有非常大的依赖性输出和输入的不同需求
。
股市通过融资将一部分金融资本吸收到实体里解决了实体对资本需求同时通过股票
转让实现了金融资本的流动信需求，最终实现了短期的高流动的金融资本和长期的
低流动的实体资本的融合。
所以高流动性是股市的命脉，没有变现能力的股市就和实体资本没什么区别，无法
满足金融资本的变现要求，这时的股市已经没有存在的基础，但长期走熊的股市只
要他能变现，就能存在，除非跌到了无人交易的程度。
股市的的命脉其实是流动性，并不是股价的涨跌，所以成交量的不断萎缩，要不股
价的下跌可怕，和更加损害股市。
股价的涨跌其实损耗的是投资者，并不是股市本身。
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但没有了投资者才是损害了股市，应为没有了流动性。

三、牛熊转换大周期性规律有谁听过，可以解释下吗？

1、每10年走一次大的循环周期。
2、从指数跌涨幅度看，可细分为三牛及三熊六个时间段。
每个牛市时间段长度为1.5~2年，每个熊市时间段长度为1.5年左右时间。

四、股市牛熊交替有什么规律可寻吗

规律是有的，但是不能让我们准确预测股市底部和顶部。
例如大幅下跌之后，特别是低位加速下跌，恐慌下跌之后。
大家对股市都失去兴趣了，说到炒股票，投资股票，感觉你就是赌博，赌徒。
必定有大幅度反弹，就是底部快形成了，股市大幅上涨，特别是加速上涨，大多数
人都在赚钱，到处都在谈论股票。
说明牛市要结束了。
但是具体时间，具体点位，没有人知道。
这个过程会比我们想象中煎熬。
希望采纳。

五、股市为什么会有熊市和牛市而且时间那么长？

简单讲：一般地对整个市场如言熊市和牛市是根国家的经济周期有密切关系。
牛市会先于经济周期一些时间就开始，同时也会在实体经见顶前，先到顶，慢慢转
入熊市，这一过程一般很隐蔽，绝大部份人会不觉察到的（因为有实体经济的火热
作烟雾），当大部份人觉察到时，基本已经损失惨重。
但在中国是例外的，中国这些年来基本上实体经济向上最好时，市场早就见顶，这
是与我们的新股发行政策有关，不知你是否了角建行或其它在国外上市的公司的发
行价是多少，其发行时市盈一般是10多一点，而且有较多额外承诺．但国内上市的
公司，首先给发行者虚高业绩＋虚高基础上的几十倍的市盈率发给一级市场，一级
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市场上庄家又以100～500％的涨幅送给这些喜欢炒新的家伙，因此，中国股票在上
市时，就已经将该公司往后10年至20年的增长都在发行的一刻完全透支了，因此等
待接手的家伙们的结果，只有是慢慢的熊途．管那家公司，就算以真实的业绩每年
增长20％，连续十年，其价值还是高估，因而最终都得跌．那也许你会想，为什么
也有会涨的个股呢，那是因为有的价值纠正的快，有的很慢因此市场的步调时间长
了就会不一致，但在中国整体是价值回归的多因此，市场的表现就与实体经济不符
合了．但从等价的角度分析其实，市场还是对的，错的永远是认识不到的人．
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