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股票盘中总量指的是什么：股票软件中的“总量”“量比
”“外盘”“内盘”是什么意思？-股识吧

一、股市里总量的单位是什么？一手等于多少股？

单位是手，1手就是100股/

二、总量总手是什么意思？

总量（手）的意思是一天内所有成交的集合，是总的成交量。
总手的意思是从开盘到即时的成交量。
成交量是一种供需的表现，指一个时间单位内对某项交易成交的数量。
当供不应求时，人潮汹涌，都要买进，成交量自然放大；
反之，供过于求，市场冷清无人，买气稀少，成交量势必萎缩。
而将人潮加以数值化，便是成交量。
广义的成交量包括成交股数、成交金额、换手率；
狭义的也是最常用的是仅指成交股数。

三、股票软件中的“总量”“量比”“外盘”“内盘”是什么意
思？

“总量”是一天交易量的总和。
“量比”是买盘卖盘的比例。
“外盘”是主动买入的量。
“内盘”是主动卖出的量。
“总量”“外盘”“内盘”的单位是手。
在股票软件中，“买入”“卖出”的单位也是手

四、股票软件的总量是指成交量还是交易量
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总量就是总成交量，股票成交量的定义，也就是买股票和卖出股票数量的总和，也
就是当天时间内成交的股票总手数（1手=100股）笼统地说，股票成交量能展现出
个股或者大盘的活跃程度，为我们挑选股票提供便利、识别买入和卖出的时机。
我们可以用怎样的办法来看股票成交量？有没有一些分析技巧可以分享？有没有值
得我们注意的地方呢？下面我为大家解答这些问题。
在这之前，先给大家发福利，我整理各行业的龙头股信息，涉及医疗、新能源、白
酒、军工等热门行业，随时可能被删：吐血整理！各大行业龙头股票一览表，建议
收藏！一、股票成交量怎么看？有没有一些分析技巧可以分享？交易软件上就有具
体的股票成交量，通过看实时买入卖出数量，来确定成交量。
或者看红绿柱，柱体颜色可以直观反映股票成交量：红柱体代表买入﹥卖出；
绿柱体代表买入﹤卖出。
除了成交量之外，还要同时考虑其他指标来确定市场走势，这里就不过多说明了，
想了解的朋友点击下方链接：新手小白必备的股市基础知识大全二、股票成交量大
就一定好吗？一只股票的好坏不是它的成交量就能决定的，只能说对于这支股票的
价格，买卖双方分歧比较大。
像一些热门股票，买的人认为价格会上涨，卖的人认为价格会下跌，双方分歧很大
，那成交量就会很高，反之成交量就很低。
成交量和股价趋势配合起来观察是最好的：上涨趋势中，成交量急剧放大，随着价
格抬升，买卖双方分歧剧烈，不断攀升的交易量，股票持有者在不断参与卖出，此
时对于追涨方面就需要警醒了；
下跌趋势中，成交量萎缩，买卖双方存在的分歧较小，未来有很大可能会持续下跌
。
除了上文提到的，股票成交量还具有多种其他情况，篇幅有限，我就不做深入介绍
了，大家可以点击下方链接，输入你中意的股票，就能免费获得个股成交量分析报
告：【免费】测一测你的股票当前估值位置？应答时间：2022-08-17，最新业务变
化以文中链接内展示的数据为准，请点击查看

五、股票交易中所谓的现量总量是指什么？

我简单的说： “总量”就是总成交量；
“现量”就是现在的成交量。
再进一步说： “总量”23万就是当天从早晨9：30股市开市到当前时间为止该股票
总的成交量是23万手；
“现量”3就是当天当前时间这支股票的成交量是3手。
注：在股市中 1手 = 100股 所有成交默认单位较为“手”
怎么样，够简单、明了、详细了吧？
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