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什么是股票的持仓量！股票里的建仓成本和持仓量是什么
意思？-股识吧

一、股票里的建仓成本和持仓量是什么意思？

建仓成本是你买入股票的交易价格和因此产生各种交易费用的总和。
持仓量是指持有股票的资金占你总资金的比例。

二、期货交易中的持仓量是什么意思

*：//blog.sina*.cn/u/1233721385在期货图形技术分析中，成交量和持仓量的相互配合
十分重要。
正确理解成交量和持仓量变化的关系，可以更准确的把握图形K
线分析组合，有利于深入了解市场语言。
下面就成交量和持仓量相配合的四种动态情况进行分析。
1 成交量逐步增加，持仓量也同步增加。
此种情况在期货走势中最常见，多发生在单边行情开始时期，价位趋势处于动荡之
中。
多空双方对后市的严重分歧，形成市场中资金的比拼，但价格此时还未形成统一的
整理区间，价格波动幅度快速而频繁，使短线投资者有足够的获利空间。
此时，成交量的扩张是由于短线资金的积
进出，而持仓量的扩张则显示了多空能量的积蓄。
在此情况下，可以从盘面上感到多空力量强弱的变化，同时结合前期行情的走势，
判断行情的变化方向。
2 成交量逐步减小，持仓量逐步增加。
这种情况往往是大行情来临的前兆，此时多空双方的力量和市场外部因素的共同作
用使市场在动态中达到了一种平衡。
成交的减少，是由于价格波动区间的逐步平衡，使短线资金无利可图，但持仓量的
增加，则意味着多空双方看法分歧加大，资金对抗逐步升级。
由于分歧结果并未明朗，因而多空互不让步，纷纷加仓，无一方首先打破僵局，成
交逐步减少，等待最后的突破。
此情况后续的走势十分凶猛，很少有假突破发生，一旦爆发，至少应有中级行情出
现，因而投资者应作好资金管理工作。
3 成交量逐步增加，持仓量逐步减小。
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此情况一般发生在一段行情中继的过程中，并且伴有多杀多、空杀空的现象。
由于行情有利于多空其中的一方，从而使相反一方纷纷出逃，持仓逐步减少。
但价位的快速运动为短线炒作提供了良机，因而短线资金积极介入，成交并未减少
，有时短线持仓的增加掩盖了长线资金的出局，造成持仓量减少的趋势并不明显。
这种情况下，可能会伴有中期反弹行情，由于反弹的剧烈，往往给人一种转势的感
觉，但原趋势仍将保持下去。
4 成交量逐步减少，持仓量逐步减少。
此种情况多发生在一波行情逐步结束时，成交量和持仓量的同步收缩，证明多空双
方或其中一方对后市失去信心，资金正逐步退场。
这种情况如果持续发展，会为新资金介入提供有利的条件，成为变盘的前兆。
由于成交量和持仓量都比较小，行情容易受外界因素影响，价位波动随意性很强，
会给投资者造成不必要的损失。
从以上情况可以看出：成交量是推动行情发展的基本动力，成交量增加价位变化趋
于活跃，成交量减少价位变化趋于缓和；
持仓量是行情发展的内在动力，增仓是一段行情的开始，而减仓是一段行情的结束
。

三、股票中持仓量是啥意思

分了四种可明确的情况：1 成交量上升(表明成交活跃） 持仓量上升（表明资金入
场积极）价格向上推动（表明多头积极开仓，推动价格上涨）可做多2 成交量萎缩
持仓量下降（表明资金出场）若此时价格下跌（表明多方积极平仓离场）可做空3
成交量上升 持仓量也上升 价格下跌 （表明空头开仓积极）可做空4 成交量下降
持仓量也下降 价格上升 （表明空头积极平仓）可做多还有两种待观察的状况，此
两种状况需要结合图形分析：a 成交量上升 持仓量下降价格上升 图形如在底部（说
明空方主要平仓，多方观望为宜）如果图形处在顶部（依然说明空方在平仓，大涨
前夕）b 成交量上升 持仓量下降 价格下降
此时多方平仓主动，如果有资金入场，持仓量上升，价格可反弹。
前四种情况最可靠。
后两种不是非常确定。
成交量是指一段时间内买入或卖出的合约总数。
在国内，计算成交量采用买入与卖出量两者之和。
持仓量是指到某日收市时，即没有对冲了结又没有到期交割的合约量，一份合约必
须既有买家又有卖家，因而多头未平仓合约数与空头未平仓合约数相等。
如果买卖双方均建立了新的头寸，则持仓量增加。
如果双方均平仓了结原有头寸，则持仓量减少。
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如果一方开立新的交易头寸，另一方平仓了结原有交易头寸，则持仓量维持不变。
通过分析持仓量的变化，可得知资金是流入还是流出市场。
成交量和持仓量的变化会对期货价格产生影响，同时期货价格的变化也会引起成交
量和持仓量的变化。
因此，分析三者的变化有利于正确预测期货价格走势。
第一，交易量和持仓量随价格上升而增加，说明新入市交易者买卖的合约数超过了
原交易者平仓交易，且新交易者中买方力量压倒卖方。
第二，交易量和持仓量增加而价格下跌，说明不断有更多的新交易者入市，且新交
易者中卖方力量压倒买方。
第三，交易量和持仓量随价格下降而减少，表明市场上原买入者在卖出平仓时其力
量超过了原卖出者买入补仓的力量，即多头平仓了结离场意愿更强，而不是市场主
动性的增加空头。
第四，交易量和持仓量下降而价格上升，表明市场上原卖出者在买入补仓时其力量
超过了原买入者卖出平仓的力量。
一般情况下，如果成交量、持仓量与价格同向，该期货品种价格趋势可继续维持一
段时间；
如两者与价格反向，价格走势可能转向。
当然，这还需结合不同的价格形态作进一步分析。

四、股票中的持仓是什么意思？

当前持有的股票，买入没有卖出的股票。

五、股指期货持仓量是什么意思？

股指期货（Share Price Index Futures），英文简称SPIF，全称是股票价格指数期货，
也可称为股价指数期货、期指，是指以股价指数为标的物的标准化期货合约，双方
约定在未来的某个特定日期，可以按照事先确定的股价指数的大小，进行标的指数
的买卖，到期后通过现金结算差价来进行交割。
作为期货交易的一种类型，股指期货交易与普通商品期货交易具有基本相同的特征
和流程。
股指期货是期货的一种，期货可以大致分为两大类，商品期货与金融期货。
持仓量：指投资者现在手中所持有的币品市值（金额）占投资总金额的比例。
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期货市场中，持仓量指的是买入（或卖出）的头寸在未了结平仓前的总和，一般指
的是买卖方向未平合约的总和，也叫订货量，一般都是偶数，通过分析持仓量的变
化可以分析市场多空力量的大小、变化以及多空力量更新状况，从而成为与股票投
资不同的技术分析指标之一。
在期货图形技术分析中，成交量和持仓量的相互配合十分重要。
正确理解成交量和持仓量变化的关系，可以更准确的把握图形K
线分析组合，有利于深入了解市场语言。
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