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什么时候股票好买股票，什么时候买卖最合适?-股识吧

一、什么时间买股票比较好？

沙牛家书 两点半以后买股票 这是我去年初写的文章，现在重发是觉得在眼下的震
荡行情中，开盘就追涨风险较大，而且并不一定能买到低点，尾盘再“见机行事”
相对来说稳妥得多！ 就拿最近几天的行情来说，开盘就买很容易短线被套，“两
点半以后买股票”比较好。
我对原文做了少许修改，基本含义如下—— 很多喜欢做短线的朋友来信问老沙在
什么交易时间段买股票为好，我毫无保留地告诉大家，在下午两点半即当天收市前
买股票较好！ 我认为如果在上午买股票，很可能当天就被套牢，因为你在上午买
了股票后，并不能非常准确地预测出这只股票在接下来的当天三个多小时的交易时
间里的走势！尤其是在震荡市中，下午两点钟前后经常会“跳水”，上午买股票一
旦在下午“跳”进“水”里，第二天就很难有“上岸”、解套或赢利的机会。
经过全天三个半小时的涨跌，下午两点半以后大盘及很多个股的走势、趋势基本明
朗，这时候选择个股建仓风险相对较小，尤其是买那些放量急涨的股票，第二天开
盘后惯性上涨的可能性极高。
我甚至建议大家在2：55买股票，因为到了那时候，5分钟以后的交易时间（5分钟
以后其实是第二天的9：30）就可以抛掉它了！自从实行T+1以后，我总是把交易
时间连接在一起看盘，从不一天、一天来看！
当然罗，也可以在上午买股票，尤其是在上午暴跌的时候；
上午如果高开高走，宁愿踏空也不应轻易买入！ “两点半以后买股票”只能说是
相对安全些，只能说是比较容易发现和捕捉到第二天的牛股。
之所以写出来是希望对大家有点用处，如果你认为有点道理，不妨试试！ 需要强
调的是，这篇文章是写给短线客的，对于中长线买家来说，还是“逢低吸纳，分批
建仓”为好，至于是在每日4个交易时间里什么时段买，就显得意义不太大了⋯⋯

二、股票什么时侯卖?什么时侯好买?

一般情况下，你操作一个股票前，都要拟订自己的操作策略，出现什么情况的时候
可以买进，出现什么情况的时候必须卖出，这个策略因人而异，因股票而异，要明
白自己买入一个股票的原因，那么一旦这个原因改变的时候，那就要及时出场，以
防止损失了，当然还有很多准则，我建议你去看看广东经济出版社出版的一本，它
对操作方面有很多原则性的指导，比较适合你
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三、什么时间买股票是最好时机啊

大盘跌到现在，有点遍地是黄金的感觉，看着很多便宜的股票都忍不住想出手了，
于是大家都在问了，什么时间是买股票的好时机，说白了，就是股市的底部在哪里
.底在哪里呢?有着多年炒股经历的朋友都知道，底部不是预测，不是人的那张嘴说
出来的，不管是上涨或是下跌，趋势都会按照市场自身的方向走，不容改变的. 既
然底部不知道在哪里，那我们是不是就不好操作了呢，我说不是的，我们有自己的
办法，在这里我谈两种思路供你参考；
经过一年的大幅下跌，股价够低了，但是长期大底并没有形成，趋势依旧不明朗，
此时进场买货，优势是有可能操到一个最低价，享受最大的盈利空间，劣势在于股
市继续下跌冒被套住风险.另一种情况是，底部探明，已经形成上升趋势，此时入
场买货，优势是即可享受收益，不会因被套而受心理煎熬，劣势在于股价已经被拉
起，没有买到最低价. 上面这两种情况我多次跟朋友们提过，如果你是个价值投资
者，有笔闲钱放个几年，那你找个有投资价值的，低价股没有问题，如果你崇尚中
短线的，想快速致富的，我劝你还是再等等吧.

四、一天中哪个时间段比较好买到股票

经过一天的观察，可以基本确定某一个股票的走势。
而每天下午2点之后都存在变盘的可能性，从中可以判断次日股票的走势，从而决
定是否介入。
关键要看市场。
如果是暴跌的熊市，一开盘就卖了当然是最好的。
如果是股票还有涨的空间，等到涨到了你的上限时候再卖。
上面所说的是普遍的规律，最主要的还是要看个股，比如有些个股上涨的最高峰是
在临近收市时，即下午2点50分至收市。
所以平时要注意观察个股的最高价是出现在一天中那个时间，以便到时果断卖出。
只有熟悉的股票做起来才得心应手。

五、股票，什么时候买卖最合适?

09年还有进一步筑底过程；
但每年都有波吃饭行情，把握好一样可翻倍. 目前仍处熊市大背景，又时至年底，
股指的反弹也将结束，大盘沉重，虽然管理层极力维护做多，但是，年末一过，各
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种目的的做多动力就会立即现出原形，股市将会朝着本来的目标方向大多数是重心
不断下行的区间运行，各种经济数据体会出严峻考验的困难期，理性的投资，特别
是大资金，在小部分高成长公司适量建仓，但没有突发的特大针对股市的利好政策
的情况下，股指想在年前(春节)再上一个台阶恐好似异想天开啦！即使一时突破，
也是诱多行情，股市仍需筑底！如果情况不变，股市实质启动最少要等两年，何况
还有较多大小非的待沽. 但年后的年报期将有波风生水起的排座次行情，所以稍长
的投资(100w以上)仍可在高成长公司上逢低建仓！年前应有些好买点！

六、买股票在一天的中的什么时间买最好?

一般在十点半到十一点半，下午是两点之前
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