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月经为什么量很少而且颜色比较深⋯月经来了3天，量都
很少，而且颜色暗红，是什么原因？要怎么办啊？-股识
吧

一、我每次月经都很少而且颜色很深是怎么回事？这是月经不调
吗？这种情况需要治疗吗？

月u经不正常的，服用白山人家鹿苔u膏治疗，我之前就是吃他治好的！

二、月经少还颜色深是怎么回事

内虚火大，多喝凉茶

三、月经量少颜色成深黑色是怎么了

是在里面蹩太久的脏血。

四、月经来了3天，量都很少，而且颜色暗红，是什么原因？要
怎么办啊？

&nbsp；
&nbsp；
月经量少的情况考虑是月经 失调引起，其原因有很多不同的原因引起的月经不调
，其治疗方法及用药是不一样的. &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
常见的月经不调的原因有： &nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
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1、神经内分泌系统功能失调引起：主要是下丘脑-垂体-
卵巢轴功能不稳定或有缺陷。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
2、器质性病变或药物引起：包括生殖器官局部炎症、肿瘤；
营养不良；
颅内疾患；
其他内分泌功能失调引起如甲状腺、肾上腺皮质功能异常、糖尿病、席汉氏病；
肝脏疾患、血液疾患；
服用冶疗精神疾病的药物及内分泌制剂等均可引起月经失调。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
建议您到正规医院妇科作全面检查，以明确原因，并在医生的正确指导下积极配合
治疗，以免病情加重而引发其他疾病。

五、月经颜色为褐色而且量少，请问是怎么回事？？？

您好：正常情况下，一次月经出血量约为60毫升左右，低于30毫升为过少，超过80
毫升为过多。
一般来说，经血量少，是由于雌激素水平低或子宫发育不良。
雌激素可刺激子宫内膜的增生变厚，为受孕做准备。
如果未受孕，增生的内膜会脱落出血形成月经。
体内雌激素水平低会导致子宫内膜增生得不够厚，月经时出血少，这种情况日后是
会影响受孕的。
建议您明确病因，对症治疗！祝你健康。
B

六、月经少，颜色暗是怎么回事

根据你说的情况，主要还是有阳虚体质出现宫寒的可能的，或者是有身体长时间营
养状况不好导致的可能的。
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七、月经量非常少且颜色呈褐色

病情分析：您好，首先要看是什么原因引起的月经量少，引起月经量少的原因有很
多，如妇科炎症，内分泌紊乱，精神工作压力大，贫血等.其次，可能是子宫内膜
本身的原因，如多次人工流产子宫内膜结核引起内膜病变或，刮宫引起子宫内膜薄
等.长时间的月经量少可能引起闭经或不孕等情况，建议你及时到医院检查性激素
六项及B超，明确病因后积极对症治疗，以免影响身体健康.日常生活中要注意保暖
，少吃辛辣刺激性食物。
经色黑是气滞血淤，经血在宫内淤积时间长所致

八、为什么月经很少而且是深红色的

病情分析：您好，首先要看是什么原因引起的月经量少，引起月经量少的原因有很
多，如妇科炎症，内分泌紊乱，精神工作压力大，贫血等.其次，可能是子宫内膜
本身的原因，如多次人工流产子宫内膜结核引起内膜病变或，刮宫引起子宫内膜薄
等.意见建议：长时间的月经量少可能引起闭经或不孕等情况，建议你及时到医院
检查性激素六项及b超，明确病因后积极对症治疗，以免影响身体健康.日常生活中
要注意保暖，少吃辛辣刺激性食物。
经色暗红是气滞血淤，经血在宫内淤积时间长所致。

九、为什么每次来月经都那么少，而且还很黑啊，怎么回事啊？

宫寒的情况，你调节下，用孙记鹿w胎z膏就可以，它的纯度高正规厂家生产的，
质量有保证，用得很放心，调节月经，暖宫散寒，效果很好的
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