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如何判断股票多头与空头拐点--在K线中怎样区分多头和
空头-股识吧

一、在K线中怎样区分多头和空头

多头通常是指在股票操作中以买入为主的人的总称；
空头与其相反，指的是以卖出股票为主的人的总称。
从这个意义上讲它只是代表了一种实际操盘方向，并非指特定的人群，辟如说大盘
现在涨了上来，你看好后市并买进股票，然后等它上涨就定义你是多头，或者你把
手中个股卖出就定义你是空头，这些说法都太过片面而且不合情理。
因为股市是复杂多变的，每次上涨或下跌不可能在短期内一蹴而就，相信当中绝大
多数人都曾做过买入和卖出的行为（也不可能是只买不卖或只卖不买的吧），也就
是说都做过多头和空头,在这一点上你又如何能分得清是多还是空？这归根结底是
你的思维和判断决定了你的实际操作方向，此其一。
其二，正因为股市的反复无常，也会使你的操作方向不断发生变化，辟如说买入后
股价涨高了，你就会把它卖出；
或者卖出后等股价回落到入货点再把它买进来，即做多做空并非一成不变，它会随
着时间和环境的改变而出现转变，关键在于你如何把握行情，及时调整思路顺势而
为，最终能够达到获利的目标

二、如何判断一只股票是多头还是空头行情.

一般说来，做短线的宜用短期移动平均线，中期投资者宜用中期移动平均线，而买
了股票放几年的则宜用长期移动平均线，以判断各自不同的买卖进出点。
然而，如果将三线合用，加上股价线，以致便可以对股市的风云大势有个较为确切
的了解。
在股市中，当移动平均线和当日K线(也称日线)出现多头排列和空头排列时是市场
最为明朗的时间。
这时，投资者一般可以放心入市或果断斩仓离市。
所谓多头排列，就是日线在上，以下依次短期线、中期线、长期线，这说明我们过
去买进的成本很低，做短线的、中线的、长线的都有赚头，市场一片向上，这便是
典型的牛市了。
反之，空头排列指的是日线在下，以上依次分别为短期线、中期线、长期线，这说
明我们过去买进的成本都比现在高，做短、中、长线的此时抛出都在“割肉”，市
场一片看坏。
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显然，这是典型的熊市。

三、在K线中怎样区分多头和空头

多头通常是指在股票操作中以买入为主的人的总称；
空头与其相反，指的是以卖出股票为主的人的总称。
从这个意义上讲它只是代表了一种实际操盘方向，并非指特定的人群，辟如说大盘
现在涨了上来，你看好后市并买进股票，然后等它上涨就定义你是多头，或者你把
手中个股卖出就定义你是空头，这些说法都太过片面而且不合情理。
因为股市是复杂多变的，每次上涨或下跌不可能在短期内一蹴而就，相信当中绝大
多数人都曾做过买入和卖出的行为（也不可能是只买不卖或只卖不买的吧），也就
是说都做过多头和空头,在这一点上你又如何能分得清是多还是空？这归根结底是
你的思维和判断决定了你的实际操作方向，此其一。
其二，正因为股市的反复无常，也会使你的操作方向不断发生变化，辟如说买入后
股价涨高了，你就会把它卖出；
或者卖出后等股价回落到入货点再把它买进来，即做多做空并非一成不变，它会随
着时间和环境的改变而出现转变，关键在于你如何把握行情，及时调整思路顺势而
为，最终能够达到获利的目标

四、如何判断股票拐点的出现，怎样区分哪些拐点是好的哪些

股票趋势拐点如何判断？当投资者熟练掌握股价高位见顶信号的时候，接下来的股
价下跌趋势无非就是维持缩量下跌格局，高位资金出逃之后，剩下不愿意出局的筹
码显然不会卖出，宁愿被套其中忍受煎熬。
由于买盘的不积极，卖盘稀少；
股价自然形成“自由落体”形态维持缩量下跌格局。
此后，投资者应该针对个股趋势下跌过程中的跌幅极限位进行判断：（1）如果股
价处于强势震荡区间，自然箱体底部就是很好的买点。
（2）如果股价出现趋势性下跌格局，遇到个股下跌跟随大盘弱势下跌，那么弱势
趋势会明显很多，跌幅也会较大，可以维持30%或者50%作为抄底对待。
如果出现极端下跌，股价跌幅100%甚至150%都是有可能出现的。
例如：煤炭股的波段下跌达到50%，抄底资金必然进场，这个与板块属性有关系，
资源股的波动性很强，同样超跌反弹力度也很活跃。
股票波段性拐点的判断方法（1）当多头K线表现为后一根K线的最高价和最低价小
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于前一根K线的最高价和最低价时，意味着该波段多头趋势运行的停顿。
（2）当空头K线表现为后一根K线的最高价和最低价大于前一根K线的最高价和最
低价时，意味着该波段空头趋势运行的停顿。
（3）同向K线排列是指与趋势运动方向相同的K线排列，可分为多头K线排列和空
头K线排列。
多头K线排列是指后一根K线的最高价和最低价大于前一根K线的最高价和最低价；
空头K线排列是指后一根K线的最高价和最低价小于前一根K线的最高价和最低价。
（4）原来趋势的保持在均线上表现为多条均线的方向一致性以及单条均线方向的
趋势上。
当这种趋势的流畅性被打破时，或出现停顿时，那么拐点就可能出现了。
在波段的关键位置出现的整理型K线，也是趋势停顿的重要信号。
那么对这组K线的方向性研判，以及他们与均线、趋势线的关系将是对拐点作出判
断的重要依据，单一信号是不应该做为有效证据的，只有多种信号的同一性才能为
我们提供充足的判断保障。

五、在K线中怎样区分多头和空头

多头通常是指在股票操作中以买入为主的人的总称；
空头与其相反，指的是以卖出股票为主的人的总称。
从这个意义上讲它只是代表了一种实际操盘方向，并非指特定的人群，辟如说大盘
现在涨了上来，你看好后市并买进股票，然后等它上涨就定义你是多头，或者你把
手中个股卖出就定义你是空头，这些说法都太过片面而且不合情理。
因为股市是复杂多变的，每次上涨或下跌不可能在短期内一蹴而就，相信当中绝大
多数人都曾做过买入和卖出的行为（也不可能是只买不卖或只卖不买的吧），也就
是说都做过多头和空头,在这一点上你又如何能分得清是多还是空？这归根结底是
你的思维和判断决定了你的实际操作方向，此其一。
其二，正因为股市的反复无常，也会使你的操作方向不断发生变化，辟如说买入后
股价涨高了，你就会把它卖出；
或者卖出后等股价回落到入货点再把它买进来，即做多做空并非一成不变，它会随
着时间和环境的改变而出现转变，关键在于你如何把握行情，及时调整思路顺势而
为，最终能够达到获利的目标

六、如何判断股票拐点的出现，怎样区分哪些拐点是好的哪些
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股票趋势拐点如何判断？当投资者熟练掌握股价高位见顶信号的时候，接下来的股
价下跌趋势无非就是维持缩量下跌格局，高位资金出逃之后，剩下不愿意出局的筹
码显然不会卖出，宁愿被套其中忍受煎熬。
由于买盘的不积极，卖盘稀少；
股价自然形成“自由落体”形态维持缩量下跌格局。
此后，投资者应该针对个股趋势下跌过程中的跌幅极限位进行判断：（1）如果股
价处于强势震荡区间，自然箱体底部就是很好的买点。
（2）如果股价出现趋势性下跌格局，遇到个股下跌跟随大盘弱势下跌，那么弱势
趋势会明显很多，跌幅也会较大，可以维持30%或者50%作为抄底对待。
如果出现极端下跌，股价跌幅100%甚至150%都是有可能出现的。
例如：煤炭股的波段下跌达到50%，抄底资金必然进场，这个与板块属性有关系，
资源股的波动性很强，同样超跌反弹力度也很活跃。
股票波段性拐点的判断方法（1）当多头K线表现为后一根K线的最高价和最低价小
于前一根K线的最高价和最低价时，意味着该波段多头趋势运行的停顿。
（2）当空头K线表现为后一根K线的最高价和最低价大于前一根K线的最高价和最
低价时，意味着该波段空头趋势运行的停顿。
（3）同向K线排列是指与趋势运动方向相同的K线排列，可分为多头K线排列和空
头K线排列。
多头K线排列是指后一根K线的最高价和最低价大于前一根K线的最高价和最低价；
空头K线排列是指后一根K线的最高价和最低价小于前一根K线的最高价和最低价。
（4）原来趋势的保持在均线上表现为多条均线的方向一致性以及单条均线方向的
趋势上。
当这种趋势的流畅性被打破时，或出现停顿时，那么拐点就可能出现了。
在波段的关键位置出现的整理型K线，也是趋势停顿的重要信号。
那么对这组K线的方向性研判，以及他们与均线、趋势线的关系将是对拐点作出判
断的重要依据，单一信号是不应该做为有效证据的，只有多种信号的同一性才能为
我们提供充足的判断保障。

七、如何判断一只股票是多头还是空头行情.

一般说来，做短线的宜用短期移动平均线，中期投资者宜用中期移动平均线，而买
了股票放几年的则宜用长期移动平均线，以判断各自不同的买卖进出点。
然而，如果将三线合用，加上股价线，以致便可以对股市的风云大势有个较为确切
的了解。
在股市中，当移动平均线和当日K线(也称日线)出现多头排列和空头排列时是市场
最为明朗的时间。
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这时，投资者一般可以放心入市或果断斩仓离市。
所谓多头排列，就是日线在上，以下依次短期线、中期线、长期线，这说明我们过
去买进的成本很低，做短线的、中线的、长线的都有赚头，市场一片向上，这便是
典型的牛市了。
反之，空头排列指的是日线在下，以上依次分别为短期线、中期线、长期线，这说
明我们过去买进的成本都比现在高，做短、中、长线的此时抛出都在“割肉”，市
场一片看坏。
显然，这是典型的熊市。
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