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股票盯盘如何判断何时卖——如何准确判断买入和卖出的
时机-股识吧

一、怎么判断什么时候卖股票，求淘县各位大神指点

意思就是，赚的时候设好风险点，提前卖出避免后面风险。
亏的时候设好防守点，保证判断错了及时卖出，避免大亏损，深套牢而浪费资金使
用效率。
怎么设置我和你说下我的经验总结。
止盈的话，你一定是买在相对低点，那么为了防止卖错，股价继续涨，可以跌破上
升趋势线出三分之一，跌破盘整平台颈线出三分之一，跌破六十日均线清仓。
你翻任何一只股票的日k线，照这个方法都会卖在相对高点。
止损的话有这么几种方法，各有不同，看你自己的操作习惯选择。
1.时间止损，买入三天或者五天，股票无法按你预期的涨出去，那么应该卖出，因
为你判断错了。
2.空间止损，买入亏损达到5%～15%一定马上卖出，先不管后面会不会涨，因为这
种幅度亏损人还能以正常心理面对，一旦超过20%大部分人心理都会承受不了，舍
不得卖出，往往后果就是亏20% 30% 40%一路扩大。
但是你要记住，亏50%你要赚100%才能回本3.条件止损，你是因为什么理由买入，
当这个理由不成立时，立即卖出。
4.技术止损，这个就需要你有足够的技术知识，比如你用突破某形态的技术条件买
入，那么突破当日k线的一半就不能跌破，如果收盘跌破，立刻止损。

二、同花顺怎么判断一只股票何时买何时卖

1、股价稳定，成交量萎缩。
在空头市场上，大家都看坏后市，一旦有股票价格稳定，量也在缩小，可买入。
2、底部成交量激增，股价放长阳。
盘久必动，主力吸足筹码后，配合大势稍加力拉抬，投资者即会介入。
在此放量突破意味着将出现一段飙涨期，出现第一批巨量长红宜大胆买进，此时介
入将大有收获。
3、股价跌至支撑线，未跌穿又升时为买入时机。
当股价跌至支撑线（平均通道线、切线等）止跌企稳，意味着股价得到了有效的支
撑。
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4、底部明显突破时为买入的时机。
股价在低价区时，头肩底形态的右肩完成，股价突破颈线处为买点，W底也一样，
但当股价连续飙涨后在相对高位时，就是出现W底或头肩底形态，少介入为妙。
当圆弧底形成10%的突破时，即可大胆买入。
5、低价区出现十字星。
这表示股价止跌回稳，有试探性买盘介入。
若有较长的下影线更好，说明股价居于多头有利的地位，是买入的好时价。
股票买入之后，一定要设置止盈位与止损位，只要股价破其一就坚决出局。
在行情好的时候，止盈位可以为获利20%左右；
在行情不好的时候，止盈位要灵活设置，但是当股价没有到止盈位就回落的时候要
果断出局。
止损位的设置比较简单，比如下跌5%时候止损出局，但是这时候想卖不容易，很
多投资者不甘心，因此这更能考验一个投资者的心性。

三、

四、同花顺怎么判断一只股票何时买何时卖

1、股价稳定，成交量萎缩。
在空头市场上，大家都看坏后市，一旦有股票价格稳定，量也在缩小，可买入。
2、底部成交量激增，股价放长阳。
盘久必动，主力吸足筹码后，配合大势稍加力拉抬，投资者即会介入。
在此放量突破意味着将出现一段飙涨期，出现第一批巨量长红宜大胆买进，此时介
入将大有收获。
3、股价跌至支撑线，未跌穿又升时为买入时机。
当股价跌至支撑线（平均通道线、切线等）止跌企稳，意味着股价得到了有效的支
撑。
4、底部明显突破时为买入的时机。
股价在低价区时，头肩底形态的右肩完成，股价突破颈线处为买点，W底也一样，
但当股价连续飙涨后在相对高位时，就是出现W底或头肩底形态，少介入为妙。
当圆弧底形成10%的突破时，即可大胆买入。
5、低价区出现十字星。
这表示股价止跌回稳，有试探性买盘介入。
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若有较长的下影线更好，说明股价居于多头有利的地位，是买入的好时价。
股票买入之后，一定要设置止盈位与止损位，只要股价破其一就坚决出局。
在行情好的时候，止盈位可以为获利20%左右；
在行情不好的时候，止盈位要灵活设置，但是当股价没有到止盈位就回落的时候要
果断出局。
止损位的设置比较简单，比如下跌5%时候止损出局，但是这时候想卖不容易，很
多投资者不甘心，因此这更能考验一个投资者的心性。

五、我买了股票，但是我不知道怎么知道涨了还是跌了，都不知
道什么时候卖出去，怎么办？

股票的涨跌看行情图，里面都会有显示，红色为涨，绿色为跌，当天收盘价高于昨
天的收盘价显示为红色，说明当天股票比昨天有所上涨，反之为绿色；
股票的买入卖出点都是可以根据行情图的变化来判断的，这个就是比较深奥的，需
要深入的去研究，也是需要有一定的经验与技巧去分析。
新手的话最好还是先系统的去学习一下比较稳妥，股市有风险，这是谁都明白的，
前期可以先买两本书看下，基础知识可以看下《从零开始学炒股》，学习分析股票
走势可以看下《日本蜡烛图》这两本是股市非常经典的教材，基础学好了，就多复
盘进行分析练习，包括基本面和技术面，然后可以去用个模拟炒股进行模拟买卖，
从中摸索经验。
软件，你可以去试试牛股宝，版本简单明了，很容易上手，行情和真实行情是同步
的，很好操作，平时多看看，很快就能明白的，先可以用模拟盘练习三个月，如果
觉得自己技术还是不能达到稳定盈利，可以跟着牛股宝里的牛人们一起跟单炒股，
他们的收益率都是非常高的，就当拜老师了，边跟边学。
祝你成功！

六、如何准确判断买入和卖出的时机

看对标指数的市盈率。
比较安全的做法是在市盈率低于长期平均市盈率的时候买进，在市盈率高于长期平
均市盈率的时候卖出；
根据市盈率/市净率的历史百分位来确定买入时机。
观察基金走势。
对于优秀的基金，如果没有把握住抄底的机会，那么可以选择在基金连续上涨阶段
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进行买入，低买高卖。
基金市场很难存在有绝对的“最佳的买卖时机”，即便真的有，对于普通投资人来
说也不一定能捕捉到，因此对于基金买卖还是需要谨慎对待，不要盲目跟风。
温馨提示：以上内容仅供参考，不做任何建议。
入市有风险，投资需谨慎。
应答时间：2021-04-28，最新业务变化请以平安银行官网公布为准。
[平安银行我知道]想要知道更多？快来看“平安银行我知道”吧~
https://b.pingan.com.cn/paim/iknow/index.html
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