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为什么穿着鞋量体重比脱了鞋轻呢穿高跟鞋量体重比正常
轻还是重？-股识吧

一、大家穿的鞋子是轻说明好些呢？ 还是重还些呢？

合脚最好，运动鞋最好轻些

二、穿高跟鞋去称体重，看到的结果会比较明显地增加是怎么回
事啊？（比穿差不多同样重量的平底鞋要明显重一些

受力问题啊。
质量（重量）一定，面积越小，单位面积受力越大，这就跟走泥巴路，穿高跟鞋的
留下的脚印比平底的要深很多一个道理。
估计你称的是弹簧秤，就是医院用的那种类型的。
弹簧受力不均，压力大的部分是弹簧下压程度加深，显示出来的体重就有所增加。

三、我穿鞋称体重65公斤，但我脱了鞋还是65公斤，我工作鞋很
重哦，这是为什么呢？？？？

称坏了呗，换一个试试。

四、为什么体检测身高体重还要脱鞋呢？我感觉在同学面前露出
袜子很不好意思的啊

按照物理的角度来说 应该是変重
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五、穿高跟鞋量体重比正常轻还是重？

肯定重啊！ 穿了高跟鞋可能重心稍有变化，体重该多少还是多少啊！

六、我很纳闷了，为什么我穿着鞋子量身高却有1米71，为什么
脱了鞋子量身高却只有1米63、求各位解释⋯

因为鞋子有8公分高所以你穿起来就有1米71了
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