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为什么宝宝身高站着量比躺着量高－－两岁8个月男宝宝
躺着量身高93cm，站着量身高91cm，体重28斤，正常么-
股识吧

一、人们在测量身高的时候为什么不躺着，那不更加准确吗？

躺着的时候，人的各关节松散，比占立时要高出不等。
占立时测量身高，各关节紧密结合，众人所测量的结果没什么出入。

二、两岁8个月男宝宝躺着量身高93cm，站着量身高91cm，体重
28斤，正常么

正常，成年人躺着和站着也略有不同。
人的脊椎是有弹性压缩空间的。
一般以站着量的为准。
不会站的婴儿是躺着量的。
你宝宝指标正常，略微偏轻一点。

三、如何正确测量宝宝身高

测量身长的方法一：首先选择1个两边有刻度的量床，把新生儿头部紧贴量床顶板
，身体平直，膝关节不弯，两足平齐，足底与下肢呈直角，量床底板紧贴双足，两
侧刻度读数一致。
读数精确到0.1厘米。
测量身长的方法二：这种方法分为上部量与下部量，最后加在一起即是新生儿身长
。
自头顶至耻骨联合的上缘为上部量，表示躯干的长度与脊柱的发育有关；
自耻骨联合至足底为下部量，表示下肢的长度，与下肢长骨的发育有关。
新生儿下部量比上部量要短，随着月龄的增长比例逐渐变小
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四、站起来量血压总是比坐着量要高6-10

你的疑问是因为你对血压的不了解造成的。
血压是血液对血管的压力。
人在躺着时，心脏把血液输送到全身就不费力，用相对小的压力就可以把血液输送
到全身，此时测到的血压就相对低；
而人在坐着或站着时，由于地球的重力作用，心脏就需加大压力才能把血液输送到
全身，此时测到的血压就相对高。
临床测定的血压是：人在坐位时，手臂与心脏在同一水平面测的血压为参照的。
血压有收缩压和舒张压两项内容。

五、怎么给宝宝量身高

去社区的时候量最好了，1岁大的宝宝身高也就是76CM左右，有先长后长的，只要
不差太多就行。
等孩子会站着了能量得准点儿

六、一岁九个月宝宝身高是站着量还是躺着量

因为什么的骨关节处有伸缩能力
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