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上调外汇存款准备金利好哪些上市公司！央行上调存款准
备金率利好什么板块-股识吧

一、上调存款准备金对股市什么行业有利好

主要为流动性推动的估值修复行情，银行股稳健的基本面和偏低的估值和位置为行
情的持续演绎提供了较好支撑。
我们认为，目前银行板块向上的趋势仍可延续，即便短期有技术性回调，在宏观经
济预期及资金面不发生大幅逆转的情况下，中期向上的动力和空间俱存，继续建议
投资者择机积极配置。
看好中小股份制银行，首推浦发、招行、深发展、华夏。

二、什么是上调存款准备金率，对股市有何影响?影响哪些股票
？

存款准备金率提高影响股票价格： （1）存款准备金率提高对银行股是负面影响，
存款准备金率提高是商业银行向央行上缴的存款准备金高了，市场中资金的流动性
减少，股市是靠资金来推动的，所以正常是会降低股价的预期。
（2）对散户这些没太影响，买理财产品和基金的意愿不会有影响，如果是加息，
就会是市场中的钱变成存款的多 存款准备金是指 （1）金融机构为保证客户提取存
款和资金清算需要而准备的，是缴存在中央银行的存款，中央银行要求的存款准备
金占其存款总额的比例就是存款准备金率（deposit-reserve ratio）。
（2）2022年以来，央行以每月一次的频率，连续四次上调存款准备金率，如此频
繁的调升节奏历史罕见。
2022年6月14日，央行宣布上调存款准备金率0.5个百分点。
这也是央行年内第六次上调存款准备金率。
2022年12月，央行三年来首次下调存款准备金率；
2022年2月，存款准备金率再次下调。
2022年2月5日起央行再次下调金融机构人民币存款准备金率0.5个百分点。
2022年4月20日，央行再次下调人民币存款准备金率1个百分点。
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三、央行上调存款准备金率利好什么板块

主要为流动性推动的估值修复行情，银行股稳健的基本面和偏低的估值和位置为行
情的持续演绎提供了较好支撑。
我们认为，目前银行板块向上的趋势仍可延续，即便短期有技术性回调，在宏观经
济预期及资金面不发生大幅逆转的情况下，中期向上的动力和空间俱存，继续建议
投资者择机积极配置。
看好中小股份制银行，首推浦发、招行、深发展、华夏。

四、下调存款准备金率对哪些上市公司有好处

下调存款准备金率对需要资金周转的公司有好处，下调存款准备金对房地产上市公
司构成间接利好。
降低存款准备金率对股市的影响： 第一、在短期内，公布存款准备金率下调的消
息，对于虚弱的股市可能是一种较大的利空，有可能导致机构拉高出货，使股市短
暂上升然后大幅下跌。
第二、从中期讲，下调存款准备金率对股市只能是一个心理上的利好，因为存款准
备金率的下调，只是中央银行与商业银行之间的事，存款准备金率的下调，可以使
商业银行信贷能力提高，使企业贷款规模扩大，但是由于禁止银行资金流入股市和
限制企业炒股，无法使银行中较宽松的资金转换为股市资金。
第三、从长期讲，下调存款准备金率，对股市是一个重大利好。
因为降低存款准备金率，在一定程度上将刺激市场需求。
推动了企业的发展，从而也提高上市公司的业绩，这为股市的上扬提供了坚实的基
础。
但是，由于存款准备金率具有功能放大的作用，对经济的刺激是很强烈的。
中央银行出台此政策时，有可能以通过收回再贷款的方式将其作用互相抵消。
如果是这样，那么存款准备金率对股市的影响作用将要大打折扣。
第四、股市影响非常有限，幅度比预期低，而且就目前大部分银行的资金来说，都
还比较充裕，这个比例对其贷款业务能力相当有限；
另一方面，市场很早就已经预期到人民银行的紧缩性政策，所以股市在前期已经有
所消化，只是在消息出台时的瞬间反映一下而已。
基金：没什么影响，基本上是随股市个债市走的。
期货：短期有利空影响，对一些商品期货会有较大利空影响，我国目前还未有这种
类型的金融期货，呵呵，所以基本上影响不大。
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五、上调准备金率对股市的影响有哪些？

央行再次收紧银根上调存款储备金率主要是针对的目前高的通货膨胀，这对股市是
有一定的影响，使得市场货币流通量减少股价下跌，不过这次上调市场是早有预期
对于上周的宏观数据的公布CPI仍是4.9，所以这次上调市场早有预期我觉得影响不
会太大⋯⋯
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