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哪些坏习惯会令你炒股亏损－炒股亏损的三大原因是什么-
股识吧

一、股票交易哪些心态会导致亏损 炒股心理

对于股票交易来说，以下几种心里因素都是不可取的：不做资金规划的赌徒心理做
什么产品的投资，都必须要有资金的一个规划管理，否则就是对自己的不负责任。
有些人会抱着一夜暴富的侥幸思维进入这个市场，特别是哪些可以杠杆操作的产品
，会用大比例的杠杆重仓下手，这也是很多钱前期赚大钱，然后又爆亏的原因。
这些人好多因为对投资市场不熟悉，赚钱欲望和强烈，然后全仓或重仓，在方向错
误的情况下，不收手，然后陷的越来深，最终难以自拔，所以要防止赌徒心理。
手心痒频繁交易有些人就是这样的，一天就不操作，心里就是慌的。
从而造成频繁的买卖。
在交易中，交易的越多，错误的概率就会越大。
但是很多人就是明白这个道理，却不能克制自己。
这样心态很容易就坏掉了，越做越错。
造成账户的严重亏损，就算要自救都要花很长时间，和较大的资金。
恋战优柔寡断投资市场有赚，肯定也会亏钱，这是不可避免的，它是你整个交易过
程的一部分。
所以一旦做出了错误的选择，你又发现了，不要怀抱侥幸，该止损必须马上止损。
否则你亏15%不敢出，亏了60%你又更没有勇气出了。
所以，不愿放弃，死不认错，一方面是投机理念上的误区，是虚荣心作祟，是心理
上的障碍；
可是投机不是赌博，侥幸和运气不能永远伴随着你，要想稳定获利，还是要靠自己
真正的实力。
市场有其自身运行的规则，是不以任何人意志为转移的，侥幸心理这一不良的交易
习惯，要在自己的交易行为中，彻底根除，否则后患无穷。
害怕上涨小赚即可成功的交易者讲究“稳”、“准”、“狠”。
所谓“狠”，就包含了抓到机会时绝不放手，努力扩大战果以获大胜的内涵，就是
顺应大的趋势，轻舟直放，顺流而下，争取得到大胜的结果。
只有当判断大趋势正确，让仓单顺势大赢，才能弥补以前所发生的亏损并进而做到
小亏大赢，然而很多投资者在现实中的做法却是与此相反，大多却是及时地“止赢
”而落袋为安了！很多时候交易者在赢取大钱机会时的心态会更不稳定，账面上的
浮动赢利会搞得交易者夜不能寝，食不甘味，对好不容易挣到的钱能否失去的恐惧
会时刻折磨交易者平仓获利，落袋为安。
此时交易者的反应就是，一旦股票上涨了一点，就会坐立难安，怕煮熟鸭子飞了。
这个时候，需要耐心在技术面和基本面严谨分析，自己不行请教专业人士，尽量最

                                                  页面 1 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

大化利润。
总是亏损不做总结前面已经说过，投资失败是交易的一部份，很多人的困难的不是
失败，而是来自失败之后的反省！是在失败中学习，而使自己不会在以后的交易中
重蹈覆辙！如果你不能在失败中汲取教训，吸收你本该得到的经验，那么你的失败
就白白地失败了，那么你的失败就还会延续，那么你最终得到的就仍会是失败。

二、散户炒股赔钱的坏习惯有哪些

1不是使用闲置资金炒股，当需要用钱时正好股票下跌，无奈出局导致赔钱。
2举债炒股。
大部分资金都是借钱或者贷款，当需要归还时股票被套，只好赔钱出货。
3没有任何风险意识，看到别人赚钱盲目跟风炒股，最后赔钱出局。
4信息滞后。
散户获得信息的途径往往是通过媒体和市场公告取得的，这些信息经常在没有公布
的时候已经被庄家和结构掌握，散户知道的时候股票价钱已经发生巨大变化。
5没有投资价值观。
明明买到一只潜力股，公司很有发展前途，结果在股市震荡的时候不能坚持持有，
赔钱清仓，等到几个月以后股票反弹悔之晚矣。
6轻听轻信。
不对上市公司进行业绩、前景分析，根据道听途说的信息炒股，结果经常被庄托的
假消息左右，最后赔钱。
7进出频繁。
不能中长期持有潜力股，有点蝇头小利就跑，结果那点可怜的收获最后被手续费和
印花税、过户费等等吃掉，到头来给证券公司白打工。

三、炒股亏损的三大原因是什么

麻痹大意、惊慌失措、急于补亏——这些正是导致股民严重亏损的三大根本原因。
其实炒股和做任何事都一样，心态是第一要素，不管遇到什么问题，首先要冷静，
搞清问题的结症，然后根据事态的轻重缓急从容采取相应的对策和补救措施，心慌
意乱，盲目行动，必定会造成更大损失。
要知道，股市要么涨过头要么跌过头，再跌过头的时候卖股票、割肉是很多投资者
出现意外后惊慌失措的表现，现在的市场已经是“跌过头”了，我们现在不要惊慌
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也不要盲目操作，耐心等待中期大底筑成，继续持有绩优价廉的股票等待大反弹的
到来。
炒股需要清楚自身的缺点并能及时的改正，制定一套有利的盈利方式，这样才能确
保在股市中盈利，为了提升自身炒股经验，新手前期可以用个牛股宝模拟炒股去学
习一下股票知识、操作技巧，对在今后股市中的赢利有一定的帮助。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！

四、炒股亏损的原因有哪些？

总结一下，有俩个原因： 外因
大环境不好，整体市场处于下行通道，可盈利的机会少之又少。
大多数股票都在往下走，抓住网上走的概率就小。
内因 a.选股的问题，没有抓住股票涨升的规律。
盲目出击。
b.操作的问题。
没有踩好节奏，还上的时候没上，该下的时候犹豫。
c.心态的问题。
这个是关键，猴急猴急的老想换股。
d.技术的问题。
不多解释了，技术高手很少亏欠。
还有其他各种因素吧，这些都是关键。
能闻到这个问题，说明你已经在反思了，很有进步。
。

五、为什么炒股会亏损，亏损的原因是什么

因为没设止损位呗，股市里亏损很正常，亏损严重就找解套方法，调仓换股，要不
生抗，逢底加仓
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