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一、温度计什么时间量合适

温度计 正常范围 测量时间&nbsp；
腋温 35.0℃~37.0℃ 5-10分钟&nbsp；
肛温 36.2℃~37.9℃ 3-5分钟&nbsp；
注意：最好是专表专用。
侧肛温用肛表。
&nbsp；
体温量测标准步骤 2003.11.24

二、量体温最佳时间几分钟

十分钟。

三、什么时间测体温最准

展开全部且最大波动不会超过一度，下午比早上高一点而已，所以什么时候测都是
可以的，对发热的判断没有太大影响。
腋下正常温度36-37.4 低热的范围是37.3-38摄氏度
可以发现37.3-37.4既可以是正常温度，也可以是发热了，取决于不同的人了。

四、什么时候量体温最准

病情分析：根据你提供的情况，可以放心，是正常的情况，体温是随着天气与情绪
的变化有波动的范围，35.5-37.2℃都是正常的。
意见建议：及时的自我调理，一般的可以采取腋下测量体温。
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五、测体温时什么时间测最准呢

说是早上6：00---7：00，要睡满6个小时的。

六、基础体温什么时间测量为准？

展开全部以五点为准，以睡觉时间长的那次。

七、什么时候量体温最准

早晚各一次 量5分钟以上
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