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如何选择一只可中长线投资的股票：有没有适合长线投资
的股票呢？-股识吧

一、股票那么多怎么选择长期的有价值投资的

选择长期的有价值投资a股只有贵州茅台其他都是投机

二、有没有适合长线投资的股票呢？

有没有适合长线投资的股票呢，这个问题我想了一下，你可以看下网络口诀，挺全
的，建议可以好好看看，炒股入门知识也可以去购买一些权威的书籍阅读见底诀：
缩量势态有阴极，极点就在创新低。
人气低迷盘好洗，抢到极点好运气。
逃顶诀：新量新价有新高，缩量回调不必逃。
一根巨量要警惕，人价无量必须跑。
出货诀：出货要有好人气，利好后面是预期。
冷洗热卖是前提，放量滞涨行情毕。
止损诀：本想股价往上涨，不料走出反方向。
认清形势辩明意，不是止损就加仓。
洗盘诀：巨量新高让人疑，带量下跌信心毕。
缩量上攻无人跟，再创新高把盘洗。

三、什么样的股票适合中长线操作

主板市盈率高于200倍的，高于100倍的，有几百家。
真正市盈率高的是它们，而不是创业板。
上周5大盘股才涨一天，全国舆论都说要风格转换了。
周1，马上现形！风格转换不了。
从上市公司上市第1天算起，爱使股份、申华控股等股票，涨了1万倍上下；
发展银行涨了上千倍，万科、云南白药等股票涨了几百倍。
为何它们这么牛？就因为它们是小盘股，是高成长股，它们可以每年大比例送股，
5年、10年后，你原本只有100股的，就变为1万股了。
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而上海石化、马钢股份等大盘股，因为无法大比例送股，它们上市也有15年了，却
只涨了不够10倍。
不可以，因为它盘子太大，不可能高比例送股的。
要长线（3年以上）只能买小盘高成长股。
苏宁（002024）上市3年涨了40倍，华兰生物（002007）上市5年涨了近30倍（低位
买的涨了40多倍），因为它们是小盘高成长股，可以年年大例送股（如10股送10股
）。
创业板有没有苏宁、华兰生物这样3-5年涨几十倍的股票呢？一定有。
要找出这样的股票是非常难的，有时是要带一点运气成分的。
但是难，也不能改变我们选股的方向：行业前景好，盈利能力强，送股能力强........
.当然是它的优点越多越好了。
懂得了选股的方法，如果你是中长线的，就能如鱼得水了。
这就是中长线投资的赢家秘密。

四、股票入门：中长线炒股有何技巧

你好，中长线投资分析：一、主营业务情况。
主营是否突出，利润是否主要来源于主营业务，而非出让资产或股权收益等偶然所
得。
偶然所得带来的业绩大幅增长，是不持久的，不值得中长线持有。
二、公司的基本面，我一般选的公司都是主业清晰，只有一种主业，最多不超过两
个主业(除非是资本平台整合型的可以跨行业经营)，三个主业以上的公司从不考虑
。
三、行业方面，找有拐点出现或发展前景良好的行业。
四、介入的时机，一般而言低估股票的上涨不会一蹴而就，会出现几波下探，我们
可以在2?3波下跌后介入；
对于在高位的股票，可以等调整的时候再介入。
五、连续几年美股收益的情况。
美股收益高速增长的公司是成长性上佳的公司，值得中长线关注。
六、上市公司所属行业。
看其是属于夕阳行业还是高科技朝阳行业。
一般来讲，中长线投资应选择朝阳行业建仓，这样才能充分分享朝阳行业高速成长
所带来的丰厚收益。
在目前情况下，对所属行业有垄断性，科技附加含量高，市场进入有封闭性壁垒的
上市公司，也可以关注。
七、要有心理控制力，疑股不选，选股不疑，相信你所选中的股票会为你努力赚钱
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。
八、通过K线图和流通股股东的进出情况来了解资金介入的程度。
我们散户没有财力和精力对每家公司进行实地考察和了解，最好介入一些基金已大
规模介入或至少十大流通股股东为基金以及几个可信度高的研究所推荐报告所推介
的股票。
九、净资产收益率。
净资产收益率的高低直接关系到公司的配股资格。
一般而言，净资产收益率越高，公司经营状况越良好。
十、市盈率高低。
一般而言，选股时市盈率越低越好。
对于一些朝阳行业，由于对未来业绩的高预期使其市盈率普遍偏高，但目光放长远
，其较高的市盈率会随业绩的提高而降低，因此，即使某些朝阳行业股票的市盈率
目前很高，也可适当考虑。
十一、发现低估的股票，而且要知道股价被低估的原因或者股价下跌的原因。
这里需要说明：低估并不就是指下跌得厉害的股票，好的股票一般不会让你套得很
深。
十二、流通盘大小。
一般来说，流通盘小的公司高速成长的可能性大，高比例送配的可能性也大，股东
因此可以获得较多收益。
中长线炒股技巧：第一：总股本较小一些十年前的股票为什么还能不断创出历史新
高?一个很关键的因素就是股本扩张能力，而只有小盘子才有更大的股本扩张能力
，所以盘子的大小是关键，我们选择长线股票的第一个原则就是小盘股。
现在市场上仍然有不少小盘股，而且数量不少，我们有足够的选择余地。
第二：细分行业的龙头我们都知道行业的龙头公司是好公司，但一是这些公司盘子
都比较大，股本扩张能力有限，二是这些公司树大招风，早已被大资金所关注，股
价往往会提前透支几年，很难买在较低的价位。
但如果是细分行业就不一样了，这样的龙头公司很多都具备股本扩展的基本条件。
第三：行业前景突出夕阳行业的公司未来一定会面临转型的困局，转型的过程比较
长而且最后也难以预料。
另外，一些新型行业也存在较多风险，毕竟未来的市场难以预料。
最稳妥的办法就是选择处于成长期的行业，而且在可以预见的十年内不会落伍的细
分行业。
近年来市场针对二线蓝筹板块中水泥、机械个股炒作持续力度很强，受益国家城市
化建设预期，使得行业增长性较为确定。
第四：PE较低首先对目前的上市公司总股本(或者总市值)排一下序，从小开始选；
其次在其中选择细分行业的龙头公司；
最后再筛选被选出来的细分行业。
风险揭示：本信息不构成任何投资建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断或
仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
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如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

五、股票那么多怎么选择长期的有价值投资的
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