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如何摆脱股票频繁交易！我买一种股票怎么分多次交易-
股识吧

一、怎么才能控制自己不要频繁操作股票

首先要有正确的投资理念。
股市不是赌场，不能一夜暴富，不会因为频繁操作股票而赚得盆满钵满。
股市是资源优质分配的场所。
是社会主义市场经济的另一抓手。
投资股市就是投资经济建设，就是为实现社会文明发展作贡献。
其次要从以下几个方面控制：一、根据股票运动规律，设定每年的盈利目标。
二、根据股票的箱体规律，坚持箱体波段操作，在箱体的底部买进，箱体的顶部卖
出。
三、根据国家政策精神，选择符合国家发展产业政策、朝阳行业中的上市公司。
四、不每天时时刻刻盯盘，和股市适当保持一定的距离。
五、良好的心态。
面对股市风云变幻，不听小道消息，不躁动，淡定神清。
六、具体操作上设定止盈止损目标。
以上几条必须建立在对股市有深入的了解。
懂得股市规律，有娴熟的技术和良好的心态上面。
否则还是把资金交给有丰富操作经验的基金公司，让他们代替买卖股票为上策。

二、如何摆脱股票一卖就涨的魔咒

耐心持有，多看少多，上涨到目标位之后出局！

三、股票在操作过程中怎么克服1：冲动2：恐惧3：贪婪？？？
？？

股票每天都有买卖，就好象这个世界每天都有人出生，也都有人死亡；
太阳每天都有升有落一样```
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四、股票交易怎样才算频繁

频繁交易是指在短时间内(如一周以内)至少交易同一只股票一次以上的投资方式。
在境外T+0市场，频繁交易通常指在同一天内就完成至少一次一只股票的买入和卖
出。
频繁交易的危害 10元的股票不涨3毛，不值得做短线；
不涨3元不值得做中线；
不涨5元以上，不值得长线投资。
如果设定这样一个界限，就能减少一些不必要的操作
做股票的人都有频繁交易的冲动。
天天看盘，机会每天都有，风险无处不在。
盘面不断跳跃的数字，总像是在挑逗着人们下单的欲望。
但频繁交易对股票投资者来讲百害而无一利，其危害至少体现在以下三个方面。
（1）增加了投资成本。
尽管单笔买卖的成本不算高，千分之一的印花税加上万分之几的佣金，一般来讲，
只要有千分之五的上升空间，扣除跑路费之后，就能产生盈利。
千分之五的概念就是，10元钱的股票涨5分钱。
一次交易，千分之五的交易成本不算太高，但对大部分投资者来讲，做股票并不是
只做一笔买卖，你的未来会操作无数次买卖。
所以，我们在计算交易成本的时候，不能只算一笔账，而要把所有的账都加起来。
如果是一个频繁交易者，这个成本会非常高。

五、如何尽可能减少股票交易次数

趋势炒股，做中长线。
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