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股票期货如何规避市场风险做期货怎么有效规避风险？-
股识吧

一、在期货市场上如何规避风险

期货市场是一个以保证金为杠杆、双向交易加上T＋0交易的投机市场，在获取高
收益的同时也存在着高风险。
建立期货市场的初衷是出于现货商套期保值的需要，然而在这个市场中90%的参与
者却是投机交易者，因此他们有可能迅速翻番暴富，也可能迅速暴仓血本无归。
造成这种状况的原因是：投资者存在着一些非理性的投资弊病。
我们将其归纳为期货投资者通病10条： 一、满仓操作：期市有句俗话————满
仓者必死！满仓操作虽然有可能使你快速增加财富，但更有可能让你迅速暴仓。
事事无绝对，即便是基金也不可能完全控制突发事件和政策面或消息面的影响。
财富的积累是和时间成正比的，这是国内外期货大师的共识。
靠小资金盈取大波段的利润，资金曲线的大幅度波动，其本身就是不正常的现象，
只有进二退一，稳步拉升方为成功之道。
解决方法：绝不满仓，每次开仓不超过总资金的30%，最多为50%，以防补仓或其
他情况的发生。
二、逆势开仓：很多新投资者，喜欢在停板的时候开反向仓，虽然有时运气好能够
侥幸获利，但这是一种非常危险的动作，是严重的逆势行为，一旦遇到连续的单边
行情便会被强行平仓，直至暴仓。
解决方法：绝不在停板处开反向仓。
三、持仓综合症：这是投资者的一种

二、期货风险太大，有没有好的方法回避风险

申穆投资小欣搜集总结其一，通过对仓位的管理，来规避保证金造成的高杠杆风险
，将杠杆从十几倍、数倍降低到可以接受的2倍、1倍（无杠杆）；
其二，使用力量投资理论中的“空间力量”，通过对期货最基本的商品供需研究，
超越单纯从市场角度的分析，把握实体经济领域内期货价值的根本变化；
其三，使用力量投资理论中的“时间力量”，通过对期货市场持续几年、几个月、
几周的多种周期的价格变动研究，找到从中线投资角度最佳的投资方向和时机。
申穆投资小欣，提醒您做好止盈止损至关重要
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三、期货市场是怎样实现规避风险功能的

你好，期货市场主要是现货商通过套期保值来实现风险对冲，减少风险的，风险是
无法规避的。

四、我国期货交易所化解市场风险的主要措施

很多措施 保证金 涨跌停板等

五、做期货怎么有效规避风险？

学会分析行情价格走势，买错方向要及时止损，做到这两点就可以很好地控制风险
期货：在看似简单的开仓、平仓背后是需要掌握一套专业技术的交易理念和交易思
想，想要在期货市场上生存并盈利不是一件简单的事，要知道，金融市场里赚钱的
永远是少数！要做那少数人中的一份子，你要付出多少的努力就可想而知了。
其实，说简单也简单，就看你是否掌握了期货的分析和操作技巧。
想做好期货，不需要看很指标，只需看分时图，再结合消息，来进行顺势和突破法
操作即可，止损点要严 格设置在支撑和阻力位，止盈可以先不设：这样就可以锁
定风险，让利润奔跑！要知道：在想到利润之前首先要想到的是风险！期货里爆赚
爆亏的人太多，比爆赚爆亏更重要的是长久而稳定的盈利！
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