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专职炒股平常如何打发时间：炒股方法：高送转炒作的时
间如何把握-股识吧

一、全职炒股的困惑

我也是专职炒股很多年了，确实社交的圈子越来越小，而且吧，交流越来越困难。
随着对股票的认识越来越深，就发现身边的人的视野和学识越肤浅，聊不到一块去
。
其实也没必要聊什么，只要不聊股票就行。
我吧，平常就每天爬白云山，一个人走，锻炼身体和独立思考，下午下山后就和几
个朋友煮饭吃，主要是我负责煮他们负责吃，有时候懒得煮了就请他们到外面吃。
只能算是吃吃喝喝的酒肉朋友吧。
但也遭很多闲人背后非议，是我这人不务正业，是个赌徒，呵呵，我不犯法我赚的
比你们还多还轻松，我就懒得理会这些闲人了。
股市呆的时间越长，内心越孤独。
当初很多凑热闹型的人因为坚持不下来都离开了，留下来的越来越少，所以也就很
难找到志同道合的同路人，干脆不找了。
现在，生活是生活，股票是股票，独立开来就是了。
现在看哪个朋友人品和业务水平都不错的就投点钱给他做做生意，能赚就赚点，亏
了也无所谓。
日子就这样过着也挺好的，成不了巴菲特也不至于三餐不继求人赏饭受人气。
还是挺不错的。
在社会上不管是打工还是做生意，免不了争名夺利阿谀我诈勾心斗角什么的，股市
里面简单多了。
其实就一句：股票是股票，生活是生活，别混为一谈就行。

二、打发时间的方法有

看你平常有什么爱好了呗，如果什么爱好都没有，那打法时间都是费尽啊。
平常打法时间都是玩玩游戏，看电影什么的。
如果你喜欢画画 音乐什么的 那就更好打法时间了。
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三、平常大家都是怎么打发时间?

玩电脑啊、购物、看电视、吃美食、听音乐、看书、打电话找朋友聊天⋯⋯
能干的事多了去了！呵呵⋯⋯

四、炒股方法：高送转炒作的时间如何把握

我们都知道高送转是作为每年必炒的题材，但是在一年当中什么时候会进行炒作这
是有一定的时间规律的，我们只有掌握了这个炒作的时间规律才能在板块热度崛起
的时候有更好的应对。
要进行高送转的股票一般都是要满足一定的基本面才能进行，所以首先前提是年中
报或三季度报表披露业绩持续增长。
（公布分配提议高送转计划的时间点会在年报或则中报中披露，预案披露时间会在
除权前一个月左右，那么就根据高送转分配提议、预案披露、除权三个时间作为节
点）。
高送转题材股在市场上的表现分为3个阶段：
1、年报或则中报（在年报和中报会披露是否进行高送转计划）前后1-2个月；
2、高送转预案公布前后一个月；
3、股权登记日、股权除权日（股权登记日是除权日的前一天），进行高送转计划
的票会有填权行情。

五、如何工作时间炒股

股市营业时间（可以交易）是上午9：30---11：30。
下午1：00---3：00。
自己安排好研究股票和交易操作时间就行。

六、职业股民应该怎样打发时间，怎样摆脱孤独？

楼主好！我也是职业股民，以前刚炒股时周一到周五时间过得非常快，当时每天花
在股票上的时间在12小时以上，周末也要看股票。
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慢慢的找到方法了，找到属于自己的赢利模式能持续稳定赢利后每天花在股票上的
时间没以前多了，和你有同样的感觉，过得不那么充实了，收盘后特别是周末时比
较空虚有孤独感。
我现在周末主要是和朋友一些玩，周末不谈股票，旅游，运动，喝茶，和朋友聊天
等。
楼主可以找找自己有啥爱好，多陪陪家人 选择了职业也就选择了孤独。
我很多朋友都职业股民，平时还是有得玩
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