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舞蹈生艺考标准身材比例怎么量！怎样量舞者身体比例-
股识吧

一、请问女孩儿如何测量身材是否符合舞蹈标准？谢谢

芭蕾舞标准：脸和巴掌大小，腿长于上身12厘米以上。
臂长等于身高或长于身高。
颈长等于或略等于头长。
其他舞蹈标准可以此略微调整。

二、怎么办？跳舞标准身体比例，身体的标准比例是多少啊？

身高与体重比例&nbsp；
体重指数 = 体重（公斤） 除 身高（米）的平方kg/m2&nbsp；
正常体重 ： 体重指数= 18 - 25&nbsp；
超重 ： 体重指数= 25 - 30&nbsp；
轻度肥胖 ： 体重指数&gt；
30&nbsp；
中度肥胖 ： 体重指数&gt；
35&nbsp；
重度肥胖 ： 体重指数 &gt；
40&nbsp；

三、艺考舞蹈身高多高？

1、中央民族大学舞蹈表演 - 男：175cm；
女：170cm舞蹈教育 - 男：170cm；
女：160cm2、南京艺术学院舞蹈表演 - 男：175cm；
女：165cm3、北京师范大学舞蹈学 - 男：170cm；
女：160cm4、首都师范大学舞蹈学 - 男：170cm；
女：160cm5、中国戏曲学院舞蹈表演 - 男：173cm；
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女：165cm戏曲形体教育 - 男：168cm；
女：158cm6、吉林艺术学院舞蹈表演(国际舞) - 男：172cm；
女：162cm7、沈阳音乐学院舞蹈表演 - 男：173cm；
女：163cm舞蹈学 - 男：170cm；
女：160cm舞蹈编导 - 男：170cm；
女：160cm参考原文：网页链接

四、请问想让孩子学习舞蹈怎样测量孩子身材比例 ？

上身：脖子低头的第二节骨头一直到尾骨。
下身：是从臀部往下大腿骨开始一直到脚底，之后用下身的长度减去上身的长度就
是我们说的比例了。
一般7-9的比例就可以学舞蹈了，如过超过12个上那就更好了！
专业舞蹈学员学院要求12厘米以上。

五、怎样量舞者身体比例

量头的长度，然后再看躯干几头长，腿几头长。
最标准的是九头身。
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