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怎么量腋下体温比较准__怎样量体温-股识吧

一、怎样量体温

将体温表甩至35℃以下。
将体温表见到腋下，5分钟后就知道多少度了。

二、怎样可以使量出来的体温更高些

你是想做假体温吧?有个好的仞建议，那就是如果是用口表可以在测体温前喝口热
开水后立即进行，如果是测腋下体温，也可以在测试前用热水袋或热毛巾捂一下腋
窝后进行，查口表的要注意别把体温表测爆了哦.

三、体温应该怎么量

量体温还真是要很注意方法的，这阵子我量体温都是醒来量，时间没有固定，测出
来的效果跟山峰一样起伏，有时候作息不同也会得到不同的体温，比如像我要是头
天午睡时间久了，第二天早上的体温就会高一些，很明显。
然后测之前，测的时候难免翻身，有一些动作，感觉体温就不怎么准确了。
所以最好是闹钟定时，一闹醒来就拿体温表量，不要翻身，更不要起床喝水，尿尿
神马的。
以最小幅度动作拿体温表，量的时候每次尽量放在口腔舌下的同一位置，闭紧嘴巴
，还要保证每天的作息情况比较规律，这样测得的体温才比较有参考价值。
楼主加油！

四、什么样的体温表最准？怎样量？

买测试直肠的温度表。
直肠的温度最接近身体真是温度常见测体温的温度计有三种，一种是测腋窝温度，
这是最简单也是最不准确的，还有一种是测口腔温度，操作较方便，测量较准确，
还有一种就是测直肠的温度了，这是操作最难但最准确的具体操作看说明书
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五、怎么量腋下体温，是加0.5度还是减0.5度啊?

腋下是+0.5呢 一般宝宝量体温就是用肛表量呢 那样量的温度比较准确的

六、腋下量体温什么时候量最准？ 要怎么量 量几分钟 如何读数
要加0.5吗？

把体温针上面的温度降低于36度然后放在液下中间的位置夹住，至少五分钟。
再拿出来看那先只到哪里就是多少度。

七、腋下体温计要怎么量比较准？

一般都是用左手 5分钟左右吧 不用加0.5的 一般成人的体温是36度至37.5度

八、体温检测如何更快更准？

买测试直肠的温度表。
直肠的温度最接近身体真是温度常见测体温的温度计有三种，一种是测腋窝温度，
这是最简单也是最不准确的，还有一种是测口腔温度，操作较方便，测量较准确，
还有一种就是测直肠的温度了，这是操作最难但最准确的具体操作看说明书

九、怎样测量体温最标准

体温计测量时间：测量体温有多种方式，测量的时间各不相同：腋下测量，测温7-
10分钟取出。
正常腋下体温一般平均为36-37℃。
肛门内测量，3-5分钟后取出，肛门体温的正常范围一般为36.8-37.8℃。
口腔内测量，3分钟后取出，一般成人正常口腔体温在36-37℃之间，小儿可高0.5℃

                                                  页面 2 / 3



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

。

参考文档

下载：怎么量腋下体温比较准.pdf
《公司上市多久股东的股票可以交易》
《亿成股票停牌多久》
《股票冷静期多久》
《购买新发行股票多久可以卖》
《股票多久才能卖完》
下载：怎么量腋下体温比较准.doc
更多关于《怎么量腋下体温比较准》的文档...

  
声明：
本文来自网络，不代表
【股识吧】立场，转载请注明出处：
https://www.gupiaozhishiba.com/read/37444579.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                  页面 3 / 3

/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/read/37444579.html&n=怎么量腋下体温比较准.pdf
/article/8638.html
/store/8937.html
/chapter/9041.html
/chapter/9080.html
/subject/9977.html
/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/read/37444579.html&n=怎么量腋下体温比较准.doc
https://www.baidu.com/s?wd=%E6%80%8E%E4%B9%88%E9%87%8F%E8%85%8B%E4%B8%8B%E4%BD%93%E6%B8%A9%E6%AF%94%E8%BE%83%E5%87%86
https://www.gupiaozhishiba.com/read/37444579.html
http://www.tcpdf.org

