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怎么管住自己相关股票-
怎样在股市中培养一个良好的心态-股识吧

一、怎么才能精确的把握住股市

&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
这个事情世界上没人能做到，就连股神巴菲特也做不到。
&nbsp；
&nbsp；
&nbsp；
股神巴菲特曾经说过这样的话：任何证券的估值都不是精准的数字游戏，而是全面
研究结果的综合估值。
虽然这是相对个股而言的，但是对于整体股市道理也是一样的。
就像世界上没有十全十美的人存在一样，任何人也做不到精准预测股市的涨跌或转
折时机的来临。

二、经常管不住自己的手 爱乱买股票，怎么办

长期学习，如果你是不清楚规则和手续，那你可以到证券公司营业部去咨询，如果
你对股票一点都不清楚的话，我的建议是不急操作，首先是要系统地学习经济类和
金融类的教科书，在此基础上在学习一些股票方面的专业书籍，最后再实际操作，
从操作中寻找适合自己的操作方法，而且相对来说这样所要面临的亏损要小的多，
而且承受力也需要的不是很多.等找到自己的方法以后，挣钱就变得比较容易了，
就股票专业书籍，我的推荐是：入门方面的书，我推荐广东经济出版社的中译本，
它上边有很多原则性的东西，对你的操作入门会有一些比较好的帮助，操作思路方
面的，有一本，适合短线方面，，讲巴菲特的，适合长线思维，关于一些基本的技
术方面的书我很久不看，不好给你什么建议，你可以多找找吧，另外我的建议就是
股票方面的书，尽量看一些国外的，国内的书中有很多人的思维其实并不是很先进
，只是希望捞一把版权费而已，所以我的评价不是很高，对了，好象有本台湾人写
的股票期货技术指南，大概是这个名字吧，写得还不错，是本绿皮的书，你如果能
找到的话，可以看看.希望你早日挣钱
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三、如何持住股票

还是我来告诉你点实用的吧，选好一只股票后买进去后，就先不动。
不管这几天会跌还是涨都不要操作，等k线稍微有点趋势了（至少也要一两个月吧
）然后观察，如果横盘就不要操作，要是上涨就慢慢等，等涨了一段时间了看着有
一点下探，等下跌一段然后卖出，防止回调就卖掉了
我告诉你的是咱们赚涨了一段等稍微有一点下跌 再卖出。

四、怎样才能更准的掌握住股票行情啊？

这必须要有一个功能全面的行情软件，关注一下level-3的放出时间，看看到底有多
强。
偶也在关注尼

五、怎样在股市中培养一个良好的心态

说明你真正的悟到了，心态才是最重要的我们每天交易的难道真的是价格么，真的
是所谓的股票的价值么不是，交易的一直是我们买卖者的心态胜负成败都在于此好
像我不适合这个市场，因为我发现要想真的成功，有一种人有机会---六亲不认的
铁石心肠可是我做不到

六、如何做一名合格的股民.

合格的股民很难做也很简单，1.保持良好心态，错了就要承认错误，而且不要因为
一时的错误或者正确判断而后悔。
2.不要贪，这是很多人必犯的错误，千万不要以过早出来而错失更多的利润而后悔
，要有铁的交易纪律，管住自己的手，耐得住寂寞。
3.对政策和新闻一定要敏感，会分析新闻背后的影响。
4.对技术要有一定的基础，但千万不能过分依赖，技术是枪政策的分析能力是盾，
股市如战场即使不能获得利润也要全身而退，保住本金。
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