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除了股指期货该怎么操作大盘指数，我想买上证指数，不
是期货，不想买一般的股票，请问有什么办法？-股识吧

一、如何炒大盘(股票指数期货原理与实务)

编辑导读内容简介本书是国内第一本介绍股票指数期货的专著。
简明介绍股指期货基本原理与操作手法；
解析基金经理对股指期货的运用。
再现世界经典股指期货大战实况，是股民、机构投资者和金融学学者的必备手册。
作者简介本书目录认识股票指数期货，迎接投资方式新挑战第一篇
入门和原理篇第零章 当前我国引进股指期货的焦点问题第一章
期货及金融期货基础知识第二章 股票指数期货的产生与发展第三章
世界主要证券市场中的股票指数第二篇 应用篇第四章
股票指数期货交易及其应用第五章 远期合约与金融期货合约的定价第六章
套利与股票指数期货的定价第七章 股票指数期货定价的进一步讨论第八章
期货合约的设计与管理第三篇 实战篇第九章 股票指数期货：程式交易（Program
Trading）与投资组合保险（Portfolio Insurance）?1987年美国股灾分析第十章
股票指数期货交易的风险与风险第十一章 股票指数期货：金融衍生工具的双刃性?1
998年香港金融保卫战附录一：海南证券报价交易中心股票指数期货交易试行规则
⋯⋯精彩书摘股票指数期货的最后交割是多空双方均按照最后清算价实行现金交割
。
在管理上，应重视交割日清算价产生的公正性问题，以防有人为得到一个有利于自
己的清算价而刻意在现货指数上操纵市场。

二、股市的大盘指数怎么炒

2596+

三、在股市大盘中，有没有一种方法可以炒指数？我认识一种叫
股指期货的东西，不知道是由来干吗的知道的帮帮我

股指期货主要用途之一是对股票投资组合进行风险管理。
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股票的风险可以分为两类，一类是与个股经营相关的非系统性风险，可以通过分散
化投资组合来分散。
另一类是与宏观因素相关的系统性风险，无法通过分散化投资来消除，通常用贝塔
系数来表示。
例如贝塔值等于1，说明该股或该股票组合的波动与大盘相同，如贝塔值等于1.2说
明该股或该股票组合波动比大盘大20%，如贝塔值等于0.8，则说明该股或该组合的
波动比大盘小20%。
通过买卖股指期货，调节股票组合的贝塔系数，可以降低甚至消除组合的系统性风
险。
另一个主要用途是可以利用股指期货进行套利。
所谓套利，就是利用股指期货定价偏差，通过买入股指期货标的指数成分股并同时
卖出股指期货，或者卖空股指期货标的指数成分股并同时买入股指期货，来获得无
风险收益。
套利机制可以保证股指期货价格处于一个合理的范围内，一旦偏离，套利者就会入
市以获取无风险收益，从而将两者之间的价格拉回合理的范围内。
此外，股指期货还可以作为一个杠杆性的投资工具。
由于股指期货保证金交易，只要判断方向正确，就可能获得很高的收益。
例如如果保证金为10%，买入1张沪深300指数期货，那么只要股指期货涨了5%，就
可获利50%，当然如果判断方向失误，期指不涨反跌了5%，那么投资者将亏损本金
的50%。

四、如何炒大盘(股票指数期货原理与实务)

A股市场股票并不完全都�可以做空。
如果开立融资融劵帐户，现在沪深交易所公布的融资融劵的标的股可以做空，但实
际上各证券公司就十几个股票有劵可以做空。
做空，又称空头、沽空（香港用语）、卖空（新加坡马来西亚用语）是一种股票、
期货等的投资术语，是股票、期货等市场的一种操作模式。

五、我想买上证指数，不是期货，不想买一般的股票，请问有什
么办法？

不买期货的话，那你就去买股指的ETF 比如说上证50ETF

                                                  页面 2 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

180ETF或者是沪深300ETF都是可以的

六、怎么操作股指期货

首选在期货公司开立期指账户，打入保证金，如果有分析基础直接就开始分析行情
，期货由于风险很大，一般持有很小的头寸，就我经验而言，一般和股票做对冲的
比较多，比如你看好一只股票，但担心大盘下跌套牢，你可以同时建立期指的空头
，其中比例自己可以算一下。

七、现在股票市场能做空吗？除了股指期货？

A股市场股票并不完全都�可以做空。
如果开立融资融劵帐户，现在沪深交易所公布的融资融劵的标的股可以做空，但实
际上各证券公司就十几个股票有劵可以做空。
做空，又称空头、沽空（香港用语）、卖空（新加坡马来西亚用语）是一种股票、
期货等的投资术语，是股票、期货等市场的一种操作模式。
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