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同期盈利增加的股票如何选如何选择最具成长价值的股票-
股识吧

一、如何买入业绩预增的股票才赚钱

股票投资，建议还是坚持安全边际理论，守不败之地。
在破净股中选择相对较好的股票，再使用技术进行模糊测定，找个技术低位买入，
耐心持有，以利于获得稳定复利。
投机，侥幸和预测是不可能长久的，不然世界股神就不是年复利25%的巴菲特了！

二、如何选择最具成长价值的股票

自4月底以来的反弹还将持续，反弹高度甚至会超出投资者预期，上证综指阶段性
高点或许能够接近4200点。
市场反弹可能逐渐从政策推动的反弹，慢慢演变为基本面反弹。
反弹高度超预期的动力来自两个方面：1、宏观整体环境温和，未来2-3个月通货膨
胀率持续回落，这不仅消除投资者对紧缩政策的担忧，也能够降低股票市场的风险
溢价水平；
2、一季度企业盈利（扣除石油石化和电力）部分化解悲观预期，而2季度PPI上行
和相关政策出台促使企业盈利存在超预期可能。
反弹可能经历三个阶段：第一阶段：政策反弹。
第二阶段：超跌反弹。
未来通胀忧虑缓解，则可以修复PE，修复市场过度悲观的预期。
第三阶段：基本面反弹。
展望二季度的企业盈利，其中利润占比40%的制造业有望在PPI上行，美元企稳，
大宗商品（除石油）价格下跌的背景下获得利润的加速增长，毛利率有望继续提升
；
利润占比17%的石油石化，由于补贴和可能调整的暴利税起征点调整，利润增速也
处在复苏通道；
利润占比40%的金融类企业，在08年仍将保持高速增长，规模以上工业企业和全部
A股上市公司净利润增速较一季度上升。
行业选择上，第一阶段政策反弹：抛开基本面，选择政策受益行业：比如，券商、
石化；
第二阶段超跌反弹：选择跌得多的优质股票；
第三阶段基本面反弹：选择具有基本面比较优势的行业。
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整体机会有限，但存在结构性机会：（1）总体盈利增速逐季放缓。
08 年1 季可比公司净利润同比增速30%，考虑所得税影响，实际增速16%；
（2）导致08 年1 季报业绩增速大幅下滑的主要原因在于销售净利率增速下降；
（3）未来隐忧：投资收益占净利润比例依旧偏高，盈利质量有待提升，从整体利
润分布来看，A 股盈利分布呈现"两头大，中间小"格局，金融业利润占比偏高（52
%），长期可持续性值得怀疑；
（4）08 年1 季度仍有部分公司业绩超出预期，蕴涵未来业绩继续超预期的可能。
对于5月份的市场，"红五月"可期，反弹高点看到4300 点，不过，4月底的普涨格局
恐难再现，市场分化格局将愈加明显，投资者应该围绕业绩，重新布局，建议重点
关注绩优成长股。
绩优成长股应具备4 大特征：（1）高成长性（未来3
年净利复合增长率30%以上）；
（2）绩优（ROE 超过10%）；
（3）市值在800 亿以下；
（4）估值不宜过高。
市场短线的大震荡、大洗盘为投资者低吸各类品种提供了难得机会，投资者在耐心
持有各类中线潜力筹码的同时，仓位较轻的投资者可积极逢低大胆增仓各类潜力品
种如医药和新能源，农业板块。
逢低个股可观注：有十送十的煤炭股600348国阳新能强热明显.参投期货和券商题材
的000897津滨发展，K线叠累紧密下档支撑明显，随时可能暴发.QFII重仓的002097
山河智能，000680白云机场！西飞国际！ 股市有风险，投资需谨慎！

三、怎么看股票市盈率，如何选优质股票

市盈率也称“本益比”、“股价收益比率”或“市价盈利比率（简称市盈率）”。
指在一个考察期（通常为12个月的时间）内，股票的价格和每股收益的比例。
计算公式：市盈率＝普通股每股市场价格÷普通股每年每股盈利 一般来说，市盈
率表示该公司需要累积多少年的盈利才能达到目前的市价水平，所以市盈率指标数
值越低越小越好，越小说明投资回收期越短，风险越小，投资价值一般就越高；
倍数大则意味着翻本期长，风险大。
通常情况下，股市中平均市盈率是由一年期的银行存款利率所确定的，比如，现在
一年期的银行存款利率为3.87％，对应股市中的平均市盈率为25.83倍，高于这个市
盈率的股票，其价格就被高估，低于这个市盈率的股票价格就被低估。
用市盈率衡量一家公司股票的质地时，并非总是准确的。
一般认为，如果一家公司股票的市盈率过高，那么该股票的价格具有泡沫，价值被
高估。
然而，当一家公司增长迅速以及未来的业绩增长非常看好时，股票目前的高市盈率
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可能恰好准确地估量了该公司的价值。
需要注意的是，利用市盈率比较不同股票的投资价值时，这些股票必须属于同一个
行业，因为此时公司的每股收益比较接近，相互比较才有效。
这些可以慢慢去领悟，投资者进入股市之前最好对股市有些初步的了解。
前期可用个牛股宝模拟炒股去看看，里面有一些股票的基本知识资料值得学习，也
可以通过上面相关知识来建立自己的一套成熟的炒股知识经验。
希望可以帮助到您，祝投资愉快！

四、利润增长80%～100%的股票

去年盈利一分钱！今年盈利二分，净利润增长百分之百，你要吗？要看利润率，不
是净利润增长率！

五、如何选择最具成长价值的股票

用户需要对上市公司的财务数据进行分析，找出连续净资产收益率高企的公司。
一般在新股和重组股中比较多。

六、从公司盈利情况，行业排名，分红送股三个方面帮我选一两
个股票让我中长期持有

中铁二局，大盘蓝筹，垄断行业，盈利前景稳定，现阶段具有安全边际九阳股份，
小盘，细分行业龙头，产品优良，符合人民日后饮食理念一大一小，一稳健一突进

七、选市盈率与盈利增长率反差大的股票

动态市盈率、静态市盈率 动态市盈率，其计算公式是以静态市盈率为基数，乘以
动态系数，该系数为1／（1＋i）n，i为企业每股收益的增长性比率，n为企业的可
持续发展的存续期。
比如说，上市公司目前股价为20元，每股收益为0．38元，去年同期每股收益为0．
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28元，成长性为35％，即i＝35％，该企业未来保持该增长速度的时间可持续5年，
即n＝5，则动态系数为1／（1＋35％）5＝22％。
相应地，动态市盈率为11．6倍?即：52（静态市盈率：20元／0．38元＝52）×22％
。
两者相比，相差之大，相信普通投资人看了会大吃一惊，恍然大悟。
动态市盈率理论告诉我们一个简单朴素而又深刻的道理，即投资股市一定要选择有
持续成长性的公司。
于是，我们不难理解资产重组为什么会成为市场永恒的主题，及有些业绩不好的公
司在实质性的重组题材支撑下成为市场黑马。
市盈率＝市价/每股收益 你第一个问题如果通过上面的公式可以机械地回答成为目
标价和每股地收益成正比。
一般地教科书都是这样教的。
但是事实上真的是这样吗？其实只要深入问一下这个市盈率的公式，我们就知道这
个公式本身就存在问题：首先市价采用当前的股票价格，但是每股收益采用的是什
么呢？上市公司一年公布一次年报，你今年知道的只是它去年的收益，那你用现在
的价格除以去年的收益，有什么意义呢？ 所以现在可以回答你的第二个问题，就
是你买的钢铁股为什么市盈率很低，但是不涨呢？就是因为钢铁行业从2003年就开
始处于景气周期的高峰，所以近几年来的收益很好，大幅度拉低了市盈率。
那是不是市盈率低就代表你的股票一定涨呢，未必。
因为股票炒的就是预期，是股票的未来，大家都预期钢铁行业景气高峰已经过去，
未来很难维持这么高的盈利，所以现在你用去年每股收益计算出来的静态市盈率，
说明不了问题。
而其他行业的平均市盈率的确相差很大，例如一般高科技股票的市盈率很高，因为
大家对他的未来增长预期比较好，而一些传统周期行业例如金属钢铁，相对比较低
。
市盈率其实很多时候用在一个互向比较的情况下多一点，因为国内不同行业很难比
较，所以和国外比较，参考不同价值体系下面的定价标准就比较有意义。
例如在国外钢铁平均市盈率是13，那中国平均是8，所以普遍认为价值低估。
但是是否低估了呢？这个就是个人判断和价值观的问题了。
最后，每股净资产和市盈率无关。
和市净率有关，等于市价除以每股净资产。

八、上升的股票每天都有很多怎么确定哪支是正确的选择?

自4月底以来的反弹还将持续，反弹高度甚至会超出投资者预期，上证综指阶段性
高点或许能够接近4200点。
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市场反弹可能逐渐从政策推动的反弹，慢慢演变为基本面反弹。
反弹高度超预期的动力来自两个方面：1、宏观整体环境温和，未来2-3个月通货膨
胀率持续回落，这不仅消除投资者对紧缩政策的担忧，也能够降低股票市场的风险
溢价水平；
2、一季度企业盈利（扣除石油石化和电力）部分化解悲观预期，而2季度PPI上行
和相关政策出台促使企业盈利存在超预期可能。
反弹可能经历三个阶段：第一阶段：政策反弹。
第二阶段：超跌反弹。
未来通胀忧虑缓解，则可以修复PE，修复市场过度悲观的预期。
第三阶段：基本面反弹。
展望二季度的企业盈利，其中利润占比40%的制造业有望在PPI上行，美元企稳，
大宗商品（除石油）价格下跌的背景下获得利润的加速增长，毛利率有望继续提升
；
利润占比17%的石油石化，由于补贴和可能调整的暴利税起征点调整，利润增速也
处在复苏通道；
利润占比40%的金融类企业，在08年仍将保持高速增长，规模以上工业企业和全部
A股上市公司净利润增速较一季度上升。
行业选择上，第一阶段政策反弹：抛开基本面，选择政策受益行业：比如，券商、
石化；
第二阶段超跌反弹：选择跌得多的优质股票；
第三阶段基本面反弹：选择具有基本面比较优势的行业。
整体机会有限，但存在结构性机会：（1）总体盈利增速逐季放缓。
08 年1 季可比公司净利润同比增速30%，考虑所得税影响，实际增速16%；
（2）导致08 年1 季报业绩增速大幅下滑的主要原因在于销售净利率增速下降；
（3）未来隐忧：投资收益占净利润比例依旧偏高，盈利质量有待提升，从整体利
润分布来看，A 股盈利分布呈现"两头大，中间小"格局，金融业利润占比偏高（52
%），长期可持续性值得怀疑；
（4）08 年1 季度仍有部分公司业绩超出预期，蕴涵未来业绩继续超预期的可能。
对于5月份的市场，"红五月"可期，反弹高点看到4300 点，不过，4月底的普涨格局
恐难再现，市场分化格局将愈加明显，投资者应该围绕业绩，重新布局，建议重点
关注绩优成长股。
绩优成长股应具备4 大特征：（1）高成长性（未来3
年净利复合增长率30%以上）；
（2）绩优（ROE 超过10%）；
（3）市值在800 亿以下；
（4）估值不宜过高。
市场短线的大震荡、大洗盘为投资者低吸各类品种提供了难得机会，投资者在耐心
持有各类中线潜力筹码的同时，仓位较轻的投资者可积极逢低大胆增仓各类潜力品
种如医药和新能源，农业板块。

                                                  页面 5 / 6



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

逢低个股可观注：有十送十的煤炭股600348国阳新能强热明显.参投期货和券商题材
的000897津滨发展，K线叠累紧密下档支撑明显，随时可能暴发.QFII重仓的002097
山河智能，000680白云机场！西飞国际！ 股市有风险，投资需谨慎！
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