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如何提高股票复盘效率股票复盘是什么意思-股识吧

一、什么叫股票复盘 如何复盘及复盘技巧分享

原发布者:聚文汇什么叫复盘，如何复盘简单点说，复盘就是对当天的走势进行一
次回顾和总结，从中发现问题和蛛丝马迹，并据此确立自己在第二天或者是一段时
间内的操作方向，及时修改计划和目标。
炒股好比读书，庄家好比老师，K线和分时图是上课的内容，而我们就是学生，复
盘就是回家作业，其重要性可想而知。
功课做得好，成绩肯定高，老师会奖励糖吃，做的不好的，对不起，留级都有份。
言归正传，大家都知道复盘重要，但是不知道如何着手，这里我和大家谈谈一些自
己的体会。
纯粹是个人观点，在这里也算是抛个砖，把值钱的玉引出来，那大家就有福了。
复盘需要的硬件设备：能联网的电脑一台，必须是联网的，有些数据只有服务器上
有，本地机子是不储存的。
分析软件一套，通达信、大智慧、同花顺这几个常用软件都可以。
只要是具备历史回忆功能和分时重播的股软都可以用，划线功能强一点的股软更好
！ 好，我们现在开始复盘。
先做什么？一时有些不知如何入手。
没有关系，打开股软的当日排名，先看清楚当日涨幅上和跌幅上有那些英雄，之间
有没有板块连动效应，然后检查一下自己的持仓和这些老兄有没有关联，这样可以
确定近期的热点和风险板块，把握住大方向。
有了方向，第二步要看看每天在2%~5%有那些人物，如果有一些一直反复出现而
又没有大幅飙升，量能也在逐步放大的个股就要注意了，说不定白马王子就在里面
。
做中线的可以分批埋伏进去，做短线就要密切观察他是否到临界起爆状态以便及时
跟

二、某股票复牌后涨停，在该股票涨停我怎么快速能买入这支股
票呢？

追涨停的股票如果您有把握明天开盘是一字涨停的话可以利用证券公司的夜市委托
功能。
意思就是在前一天晚上就开始下单，因为您是前一天晚上下的单，因此您在时间上
就具有很大的优势，买进的概率就会大大增加。
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当然也不能保证肯定能买进的。
或者就是让营业部为您开通一条专用通道，这样的通道能为您在集合竞价阶段是在
第一批成交的。
这样您追涨停的概率就更大了。
夜市委托是普通用户都可以用的，但是专用通道只适合大用户并且熟知股市的用户
用的。
自从涨跌停板制度实施后，涨停板就成为了大家津津乐道的事情，在强势市场中，
每天涨停的股票多达数十上百家，许多人甚至于因为手中的股票没涨停而闷闷不乐
，而在弱势市场中，也经常见到万绿丛中一点红的涨停股，因为一天不过一两家，
就更成为市场追捧的对象和股民潜心钻研的目标。
那么一只股票涨停板到底意味着什么呢，我们应该怎样对待涨停板的股票呢？下面
我就来谈谈自己一点粗浅的看法。
涨停板的出台本身是为了平抑市场上股价的大幅波动，这对于稳定市场、减少过度
投机的确起到了良好的作用，但市场主力总是有办法在不违规的情况下把股价拉上
去，涨停板就是一种很好的拉升办法，如果庄家用大单封死涨停，别人根本买不到
，再加上连续几天的跳空高开的话，股价很快就会大幅上扬，这就给庄家出货留下
了很大的空间。
大家可能对以前的天大天财和ST吉诺尔还有印象，它们采取连续拉涨停的方式使
股价在很短的时间内翻番，这应当算是十分成功的例子，但也有不少股票涨停了一
天就没声息了，这又是怎么回事呢？所以对待涨停我们还要分门别类，把里面的细
节搞清楚了，再来决定相应的操作策略。

三、股票复盘是什么意思

你好，在股票市场中，复盘是指利用静态再看一遍市场全貌，这针对你白天动态盯
盘来不及观察、来不及总结等等情况，在收盘后或者定时你又进行一次翻阅各个环
节，进一步明确哪些股资金流进活跃，哪些股资金流出主力在逃抄，大盘的抛压主
要来自哪里，大盘做多动能又来自哪里，它们是不是有行业、板块的联系，产生这
些情况原因是什么?哪些个股正处于上涨的黄袭金时期，哪些即将形成完美突破，
大盘今日涨跌主要原因是什么等等情况，需要你重新对市场进行复合一遍，更了解
市场的变化。
复盘的一般步骤是： 1、看两市涨跌幅榜：
(1)对比大盘走势，与大盘比拟强弱，了解主力参与水平，包含其攻击、
护盘、打压、不参与等情况可能，了解个股 量价关系 是否正常，主力拉抬
或打压时动百作、真实性以及目标用意。
了解一般投资者的参与水平和热忱。
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(2)了解当日 k 线在 k 线图中的位置，含义。
再看周k线和月k线，在时光上、空间上了解主力参与水平、用意和状况。
风险揭示：本信息不构成任何投资度建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断
或仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。

四、今天股票复盘涨停，我想追几手，但是为什么买不进去，显
示股票价格偏离正常值过于巨大，禁止买入，是什么

所谓的涨幅偏离值是指一个股票的现价,比对应的基准价的涨幅．比如选取某股票
昨日收盘价10元为基准价，该股票连续三个交易日涨停报收到13.31元,那么涨幅为3
3.1%,这时候三日涨幅偏离值即为33.1%.交易所的规定,如果股票三日涨幅偏离值超
过20%,即需要临时停牌,由企业说明涨跌原因.企业在公告后方可复牌.因此,这既是风
险又是机遇,如果企业发一个澄清公告,股价可能会跳水;如果企业发相关证实公告,股
价可能继续攀升.

五、怎么提高自己的炒股能力？

炒股技能的提高是一个漫长的时间过程，要感受到股市的潜在的趋势和里面很多细
节就得多看多学，我才接触股市的头两年自学的时候每天看盘4个小时，复盘4个小
时，经常很晚了都还在看走势，找感觉。
股市没有近路可走，只有真正的看到了股市里的大道无形，你才能够顺势而为，否
则顺势而为就永远是一句口号而趋势的研究大多数人学习K线和成交灵的趋势分析
是更好的。
也是很多成功人士走出来的经验。
K线分析和成交量分析是一个比较复杂的分析系统，但是学会了效率也是最高的。
准确性最高的。
简单的说 分析的其实就是趋势，如果趋势长期向上，那个股就可以大胆跟踪。
如果趋势长期向下，那就谨慎加休息。
而一支股票按照传统的分析方法来说中线机构做票有4个阶段建仓阶段，洗盘阶段
，主升浪阶段和出货阶段，所以，你得通过学习K线成交量的基础知识，最终区分
开这个四个阶段，才不会在错误的时间，错误的点位，进行错误的买入导致被套。
一般投资者来说，都喜欢抄底，去抄建仓阶段的股票。
这个时间如果大盘是下跌趋势。

                                                  页面 3 / 6



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

你个股抄到山腰的概率很大，这就是为什么左侧交易者容易抄底抄早了被套的原因
，而适合稳健投资者的投资模式是右侧交易，就是放弃机构的建仓阶段，放弃一段
利润，保证安全性。
选择洗盘阶段即将结束的股票跟踪。
能够抓在启动点是最好的。
减少了等待的时间，降低了风险，基本一买入就启动拉升了。
避免了洗盘的烦人之处。
防止了被洗出局。
而要吃的就是相对来说最安全的一段主升浪。
而这段也是最安全的。
当然未来不排除还有一个出货阶段，而且不排除这个出货阶段会创新高，但是这段
就不是你要的了。
你要的是最安全的一段，一旦发现你关注的股票开始高位放量出货后。
一旦跌破止盈位置就可以出局了。
再去找一支处于主升浪临界点的股票。
就这么做右侧交易。
而不同的股票具体的分析都有差异，很难找到两支完全一样的股票。
所以不同的股票得不同的分析个人观点仅供参考

六、股票重组成功第一天复盘涨停封顶吗

肯定会涨停封顶的，也许会连续三四个板也不一定。

七、如何做好复盘?

每天复盘必做以下五件事:第一、对全A指数做两方面分析，一方面是做缠论的走势
分类划分，一般只做5分级别，单边下跌走势中要精确到1分级别；
另一方面是做量能分析，对应太极线、精准线和平衡位要找出来。
这一步，一般10分钟内可以完成。
第二步，过滤当天涨停股票的日线图，将连续一字板的股票放入股票池，将量能形
态很好的股票放入股票池。
最后，预报3个次交易日可能涨停股票，并统计上一交易日预报成功率，做好记录
。
涨停股票最能反应市场的变化，强者恒强，最值得花时间学习过滤。
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这一步一般在20-40分钟内可以完成。
第三步，选股公式选出短期即将加速的股票，快速过滤并将选中标的加入股票池。
这一步主要是选在涨停前，同样也是预报3个标的，做好记录和统计。
这一步一般10分钟内完成。
第四步，对股票池的标的进行快速过滤，做两件事，一方面是剔除已经形态走坏，
量能释放了的标的；
另一方面是将符合我的买卖体系的标的排序到靠前位置，并对相关标的加预警条件
，方便次交易日及时发现。
第五步，对现有持仓股票做好以下几件事:1是整体仓位市值对比昨天仓位市值登记
，自动画曲线图；
2是查看持仓标的的公司公告；
3是对今日操作的简单记录。
这一步一般5分钟内完成。
以上5步基本是我的复盘步骤，也是入市7年的习惯了，有缘人得之吧。
发布于 2021-05-08

八、什么叫股票复盘 如何复盘及复盘技巧分享

股票复盘软件比较好用的：通达信和同花顺，06年开始炒股，用通达信比较顺手，
也可以是习惯的问题期货复盘比较常用的是心忆和盘立方，个人觉得盘立方软件比
心忆的指数自编公式指标更强大，最最重要的是盘立方不收费盘立方官网下载软件

九、股票复盘是什么意思

你好，在股票市场中，复盘是指利用静态再看一遍市场全貌，这针对你白天动态盯
盘来不及观察、来不及总结等等情况，在收盘后或者定时你又进行一次翻阅各个环
节，进一步明确哪些股资金流进活跃，哪些股资金流出主力在逃抄，大盘的抛压主
要来自哪里，大盘做多动能又来自哪里，它们是不是有行业、板块的联系，产生这
些情况原因是什么?哪些个股正处于上涨的黄袭金时期，哪些即将形成完美突破，
大盘今日涨跌主要原因是什么等等情况，需要你重新对市场进行复合一遍，更了解
市场的变化。
复盘的一般步骤是： 1、看两市涨跌幅榜：
(1)对比大盘走势，与大盘比拟强弱，了解主力参与水平，包含其攻击、
护盘、打压、不参与等情况可能，了解个股 量价关系 是否正常，主力拉抬
或打压时动百作、真实性以及目标用意。
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了解一般投资者的参与水平和热忱。
(2)了解当日 k 线在 k 线图中的位置，含义。
再看周k线和月k线，在时光上、空间上了解主力参与水平、用意和状况。
风险揭示：本信息不构成任何投资度建议，投资者不应以该等信息取代其独立判断
或仅根据该等信息作出决策，不构成任何买卖操作，不保证任何收益。
如自行操作，请注意仓位控制和风险控制。
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