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如何判断股票是调整还是下跌中继__股票高手：如何判断
个股是反转还是下跌中继，有指标可以加以辅助判断吗-
股识吧

一、怎么看股票是上涨中继还是尾段

留意60天均价线的方向取向就基本可以了，60天均价线属于上升，回调时也可以考
虑介入，此时属上涨中继；
60天均价线开始走平了，则要考虑是否有拐头向下的倾向，此时属尾段。

二、如何识别下跌中继

下跌中继平台是指股市经历过一段时间调整后，自然地于某一位置暂时性出现的止
跌企稳走势，市场运行多表现为平衡格局。
但是，由于做空动能没有完全释放，调整尚未结束。
因此，经过短暂的缩量横盘运行后，将继续选择下跌的一种走势。
对于下跌中继平台的识别，主要应用以下三种技巧：
首先，要关注宏观面与政策面的支持。
宏观基本面是制约股市走势的最基本因素，政策面则是影响股市的直接因素，因而
投资者对此必须保持高度关注。
目前我国的宏观经济环境可以说处于历史上最好时期，这有利于股市向好。
同时，由于中国股市仍在一定程度上受到政策面的影响，目前政策面在关系到市场
全局和中长期发展的根本问题上仍有一些不明朗因素。
政策面的明朗与态度将决定股市是见底，还是继续走下跌中继形态。
其次，要关注市场增量资金的入市意愿。
资金运动是股市的本质，缺乏新增量资金介入的股市很难有上涨的想象空间，而增
量资金的介入将会直接表现在市场成交量方面。
下跌中继平台在量能上的鲜明特点就是：成交量的不断减少。
常常以一种缩量上涨或无量反弹的形式，草草结束平台后的突破走势，然后继续沿
着原有下跌趋势运行。
这种量能上的不配合揭示了增量资金入市并不积极，因而市场比较容易形成下跌中
继平台。
最后，要适当关注技术分析方面的因素。
在均线系统方面，下跌中继平台往往受均线系统的压制作用比较明显，一旦股市稍
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有上涨就会触及多条均线构成的阻力区，导致大盘无功而返。
而且，从常用的RSI指标和随机指标KDJ的角度进行研判，可以发现：如果从日线
或近期指标分析，这两种指标已进入超卖区。
但是，从周线或月线指标分析，则发现RSI和KDJ并没有完全见底，这时候也容易
出现下跌中继平台。
这些可以慢慢去领悟，炒股最重要的是掌握好一定的经验，这样才能作出准确的判
断，新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去操作，
这样要稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

三、如何确定横盘为上升中继还是下跌中继

你好，在均线系统方面，下跌中继平台往往受均线系统的压制作用比较明显，一旦
股市稍有上涨就会触及多条均线构成的阻力区，导致大盘无功而返。
而且，从常用的RSI指标和随机指标KDJ的角度进行研判，可以发现：如果从日线
或近期指标分析，这两种指标已进入超卖区。
但是，从周线或月线指标分析，则发现RSI和KDJ并没有完全见底，这时候也容易
出现下跌中继平台，K线将再创新低。
而真正的底部，最典型的技术特征就走中短期均线金叉后向上发散，每一次回调在
10日均线处打住。
祝你投资成功。

四、教你怎么看股票是要下跌还是要上涨!

下跌中继平台是指股市经历一段时间调整后，自然地于某一位置暂时性止跌企稳。
但其做空动能没有完全释放，调整尚未结束。
因此，经过短暂的缩量横盘运行后，将继续选择下跌的一种走势。
对于下跌中继平台的识别，主要应用以下三种技巧。
首先，要关注宏观面和政策面的支持。
宏观面的向好和政策面的明朗与态度将决定股市是见底，还是继续走下跌中继形态
。
其次，要关注市场增量资金的入市意愿。
下跌中继平台在量能上的鲜明特点就是：成交量的不断减少。
常常以一种缩量上涨或无量反弹的形式，草草结束平台后的突破走势，然后继续沿
着原有下跌趋势运行。
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这种量能上的不配合揭示了增量资金入市并不积极，因而市场比较容易形成下跌中
继平台。
最后，要适当关注技术分析方面的因素。
在均线系统方面，下跌中继平台往往受均线系统的压制作用比较明显，一旦股市稍
有上涨就会触及多条均线构成的阻力区，导致大盘无功而返。

五、股票高手：如何判断个股是反转还是下跌中继，有指标可以
加以辅助判断吗

楼主的操作纪律性不错，应该保持。
但是判断行情的性质方面还要下功夫，这也不是三言两语说得明白的。
要结合参考的因素太多。
首先，在股市中，真正逆市而动的特立独行者只是少数中的少数，大多数个股的长
期波动趋势仍然是以大盘为法的。
所以在判断个股未来涨跌趋势的同时，要先审慎地研究大盘的行情性质。
另外建议楼主，楼上这点上说得没错，你的操作原则确实是适用于牛市中的手法。
但目前中国股市处于中度熊市，未来更将向深度熊市滑去。
所以楼主如果不调整操作方略，会在未来吃亏的。
技术指标是绝对不能做为投资依据的，股市三十多年了，主力与散户的斗法升级加
强版出了无数，一个死气沉沉的技术指标，最多在牛市中参考一下，做为投资依据
，则是对自己最大的不负责任。
主力们做骗线易如反掌，对技术指标有时会正向使用，有时则故意反向使用。
所以往往在关键的转折节点上，参考价值几乎为零。

六、股票短线高手帮忙释疑:强势股的下跌是下跌怎么判断是下
跌中继还是上涨中继呢,如何判断呢

关注重要的支撑线，20日线，如带量下跌，那就可以确定了

七、教你怎么看股票是要下跌还是要上涨!
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下跌中继平台是指股市经历一段时间调整后，自然地于某一位置暂时性止跌企稳。
但其做空动能没有完全释放，调整尚未结束。
因此，经过短暂的缩量横盘运行后，将继续选择下跌的一种走势。
对于下跌中继平台的识别，主要应用以下三种技巧。
首先，要关注宏观面和政策面的支持。
宏观面的向好和政策面的明朗与态度将决定股市是见底，还是继续走下跌中继形态
。
其次，要关注市场增量资金的入市意愿。
下跌中继平台在量能上的鲜明特点就是：成交量的不断减少。
常常以一种缩量上涨或无量反弹的形式，草草结束平台后的突破走势，然后继续沿
着原有下跌趋势运行。
这种量能上的不配合揭示了增量资金入市并不积极，因而市场比较容易形成下跌中
继平台。
最后，要适当关注技术分析方面的因素。
在均线系统方面，下跌中继平台往往受均线系统的压制作用比较明显，一旦股市稍
有上涨就会触及多条均线构成的阻力区，导致大盘无功而返。

八、股票高手：如何判断个股是反转还是下跌中继，有指标可以
加以辅助判断吗

楼主的操作纪律性不错，应该保持。
但是判断行情的性质方面还要下功夫，这也不是三言两语说得明白的。
要结合参考的因素太多。
首先，在股市中，真正逆市而动的特立独行者只是少数中的少数，大多数个股的长
期波动趋势仍然是以大盘为法的。
所以在判断个股未来涨跌趋势的同时，要先审慎地研究大盘的行情性质。
另外建议楼主，楼上这点上说得没错，你的操作原则确实是适用于牛市中的手法。
但目前中国股市处于中度熊市，未来更将向深度熊市滑去。
所以楼主如果不调整操作方略，会在未来吃亏的。
技术指标是绝对不能做为投资依据的，股市三十多年了，主力与散户的斗法升级加
强版出了无数，一个死气沉沉的技术指标，最多在牛市中参考一下，做为投资依据
，则是对自己最大的不负责任。
主力们做骗线易如反掌，对技术指标有时会正向使用，有时则故意反向使用。
所以往往在关键的转折节点上，参考价值几乎为零。
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九、怎么区别某个股票是真的大跌了，还是短期调整，怎么看出
来

从成交量来分析该股的走势。
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