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如何抓取牛市：怎么抓股市里的牛股?-股识吧

一、熊市怎么抢反弹 三大熊市抢反弹技巧

熊市抢反弹技巧1、盯住破位点，把握反弹机遇。
虽然大盘一路惯性下跌，但并非每天都是大跌，总有反弹的时候。
特别是大盘或个股每次在重要点位的向下破位，就是最佳的狙击时机。
大盘重要点位被击破，通常是恐慌盘大量涌出的时候。
但事实上，暴跌和恐慌之后，必有一个惯性反弹，就像皮球落地之后的弹跳一样，
这种反弹在熊市中是极其珍贵的获利机会，是熊市怎么抢反弹的要点之一。
2、做熟悉的股票，不断波段操作。
反复做自己熟悉的股票，不一定要刻意地去抓大黑马，或追涨杀跌，或追踪热点，
在熊市中，热点往往只有一日情，搞不好反而被套。
常言道，三十年河东，三十年河西。
只要上市公司的质地不错，股票都有涨的时候。
做自己熟悉的股票，能了解它的脾性，何时涨，何时跌，跌到什么位置有支撑，涨
到什么价格有压力，自己心中有数。
3、学会空仓，学会等待。
这是熊市怎么抢反弹必不可少的一点，学会空仓和等待是任何一个想在股市里赚钱
的投资者的必修课。
一年约250个交易日，熊市中一定要学会200天持有现金。
如果天天都全仓持有股票，就等于在一幅画作中，全部填上黑墨，试想这会是一幅
怎样的画作。
同理，炒股中必须学会主动留白，留白就是“空仓”。
这些可以慢慢去领悟，新手在不熟悉操作前不防先用个模拟盘去演练一下，从模拟
中找些经验，等有了好的效果再运用到实战中去，这样可避免一些不必要的损失，
实在把握不准的话可用个牛股宝手机炒股去跟着里面的牛人去操作，这样要稳妥得
多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

二、牛市和熊市都是怎么得来的呀？

牛市熊市就是形容股市的走势 牛就是整体向上 熊就是整体下降
导致股市牛市熊市有很多原因 通货膨胀 石油上涨或下跌
经济增长稳步提高和减慢或停滞或呈负增长 牛市中国家一般会适当的给银行加息
以控制市场上的现金流通增加资金储备 但一味的加息有可能把牛市直接推到熊市
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反之熊市也相对相反

三、如何在牛市中更好的捕捉牛股

选好热点题材个股，坚决持有必有厚报。

四、如何在熊市中规避风险，牛市中捕捉强牛

这是不可能的，股市大盘有涨有跌是最正常不过的，要是天天都是牛市的话股票大
盘早就崩盘了。
希望对您有帮助~

五、怎么能看出来牛市来？

哈哈，这个问题太难了，只能说有几个方法参考，比如成交量，不过成交量能做假
，有个软件里的盘面资金，划分标准是达到5000亿（上证），或者你看看陈浩写的
筹码分布，如果所有筹码都已经洗盘到低位了，牛市就不远了。
&nbsp；
&nbsp；

六、怎么抓股市里的牛股?

牛股是在一个时间段内，涨幅和换手率，尤其是涨幅均远远高于其它个股的股票的
俗称。
一般牛股都有远景题材，业绩良好，震幅弹性较强。
选择牛股的技巧： 首先看流通盘。
流通盘千万别太大，一般在5000万股左右比较好，如果是在2000万股左右那就更好
了。
小盘股有着大盘股难以比拟的巨大优势，主力只要动用极小的资金即可达到控盘的
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目的，总投资不大，一个超级大户或几个大户联合就可达到调控股价的目的，因此
小盘股极易被主力相中。
在资本运作中，对小盘股的重组难度不大，极易成功。
其次是看业绩。
业绩不要太好，只要过得去就可以，略微出现亏损将更易被人看中。
业绩太好已无想象空间，且多有中线资金长期驻守，筹码大部分被长线买家拿走，
主力想在二级市场中进行收集相当困难；
而业绩平平或略有亏损就注定了是重组的命，不重组就没有出路，反而给市场以巨
大的想象空间。
因此也就出现了中国股市特有的现象———不亏不涨，小亏小涨，大亏大涨。
再次是看技术面。
看股价是在高位还是在低位，炒高了最好别碰，倘若是从山顶上直线下坠，在低位
长期横盘后不再创新低，而成交量却一直非常小，则要注意该股有可能成为未来的
大牛股。
再看成交量，价量配合方面应该是涨时有量、跌时无量，刚从底部启动时成交量特
大，在中位调整一段时间后再次启动时成交量应只是略有放大，不能太大，太大了
就有出货嫌疑。
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