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保险股票如何选择投资时间－如何选择时机投资基金
?-股识吧

一、如何选择时机投资基金 ?

如何选择基金公司 重视服务：内容包括客户服务中心、网络交易查询系统等等。
规模大、研究能力强：资产规模大表明公司的实力和投资人的信任程度。
诚信：是否有内部关联交易、人为操控业绩等事件，某个程度上均反映了基金公司
内部控制的水平和质量。
稳定：变动不断的公司很难形成和传承优质的企业文化和持续稳定的业绩。
尤其是要关注基金经理是否稳定。
如何选择基金产品 看整体表现：单个基金业绩的涨跌有很多偶然因素，而只要其
中一个因素发生重大变化，不可避免导致业绩起伏。
但一家基金公司所有的基金如果表现出较强的协同性和一致性，就说明这家公司整
体的投资研究水平较高，管理机制和决策流程相对更加完善，其业绩就具备可复制
性。
看长期表现：一个基金在3年或5年的时间内始终维持高收益、低风险，这才算得上
是真正的好基金。
看基金规模的大小：基金的规模与基金品种的特殊性有关。
另外，基金公司对于市场的判断也会影响规模。
如果对市场估计不对，基金发行规模大，和市场不匹配，就容易出现没有好的投资
品种，资金容易出现闲置；
而如果规模过小，则容易错过一些好的投资机会。
看股票型基金仓位的高低和持股集中度：仓位的高低是基金的主要投资战略之一，
但高仓位在牛市能带来高收益的同时也意味着高风险。
而作为放大风险的另一种方式，提高基金的持股集中度，提高周转率与股票的换手
率也是一种不稳定的操作。

二、基金，保险，股票！如何选择。任何办理

如果你是单身，每月只有二千元，建议你不要投资每月都要交费的那种定投基金或
是年保费超过4000元的保险。
因为你还要发展，结婚什么的，用钱的地方多着呢。
我建议是：1、完善社保，如果你的单位没有给你上社保就是换工作的时侯了。
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2、完善公积金，如果你扣完拿二千还没有公积金就是换工作的时候了。
3、上10万保额的意外保险（做卡单一年才100元）及10万保额的20年期的定期寿险
，各国有保险公司都有，一年需要300元左右。
4、存一点钱，目前你适合银行存款，等有一定积蓄后你可试一下用5000元为本金
学习一下股市。
如果没时间学习股票，可以买一些纸黄金和长期持有，有些银行的纸黄金入门很低
，几千元就能做。

三、保险公司资产如何投资股市

《办法》规定，保险资金投资的股票，主要包括公开发行并上市交易的股票和上市
公司向特定对象非公开发行的股票，而对于投资创业板上市公司股票和以外币认购
及交易的股票将由中国保监会另行规定。
第一，投资于银行活期存款、政府债券、中央银行票据、政策性银行债券和货币市
场基金等资产的账面余额，合计不低于本公司上季末总资产的5％。
第二，投资于无担保企业（公司）债券和非金融企业债务融资工具的账面余额，合
计不高于本公司上季末总资产的20％。
第三，投资于股票和股票型基金的账面余额，合计不高于本公司上季末总资产的20
％。
值得注意的是，此前险资投资基金与股票的比例不得超过公司总资产的20％，而调
整后将改为投资股票型基金与股票的比例合计不得超过20％。
第四，投资于未上市企业股权的账面余额，不高于本公司上季末总资产的5％；
投资于未上市企业股权相关金融产品的账面余额，不高于本公司上季末总资产的4
％，两项合计不高于本公司上季末总资产的5％。
第五，投资于不动产的账面余额，不高于本公司上季末总资产的10％；
投资于不动产相关金融产品的账面余额，不高于本公司上季末总资产的3％，两项
合计不高于本公司上季末总资产的10％。
第六，投资于基础设施等债权投资计划的账面余额不高于本公司上季末总资产的10
％。
第七，保险集团（控股）公司、保险公司对其他企业实现控股的股权投资，累计投
资成本不得超过其净资产。

四、如何选择时机投资基金 ?
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如何选择基金公司 重视服务：内容包括客户服务中心、网络交易查询系统等等。
规模大、研究能力强：资产规模大表明公司的实力和投资人的信任程度。
诚信：是否有内部关联交易、人为操控业绩等事件，某个程度上均反映了基金公司
内部控制的水平和质量。
稳定：变动不断的公司很难形成和传承优质的企业文化和持续稳定的业绩。
尤其是要关注基金经理是否稳定。
如何选择基金产品 看整体表现：单个基金业绩的涨跌有很多偶然因素，而只要其
中一个因素发生重大变化，不可避免导致业绩起伏。
但一家基金公司所有的基金如果表现出较强的协同性和一致性，就说明这家公司整
体的投资研究水平较高，管理机制和决策流程相对更加完善，其业绩就具备可复制
性。
看长期表现：一个基金在3年或5年的时间内始终维持高收益、低风险，这才算得上
是真正的好基金。
看基金规模的大小：基金的规模与基金品种的特殊性有关。
另外，基金公司对于市场的判断也会影响规模。
如果对市场估计不对，基金发行规模大，和市场不匹配，就容易出现没有好的投资
品种，资金容易出现闲置；
而如果规模过小，则容易错过一些好的投资机会。
看股票型基金仓位的高低和持股集中度：仓位的高低是基金的主要投资战略之一，
但高仓位在牛市能带来高收益的同时也意味着高风险。
而作为放大风险的另一种方式，提高基金的持股集中度，提高周转率与股票的换手
率也是一种不稳定的操作。

五、如何选择保险类股票

保险资金已撤离，保险股目前都不是太好，如果一定要选一支保险股，我认为中国
平安不错，业绩大幅回升，且有重大重组题材。

六、保险理财：如何选择投资型保险？

目前在市面上比较热销的投资类保险主要有：分红保险、投资连结保险和万能寿险
等3大类几十个品种。
由于各有各的长处，经常令投保人眼花缭乱，我们应选择哪一种比较适合呢？在这
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里给大家一些建议供参考。
其实世界上不存在最好的保险，只有最适合你的保险。
因为保险公司会不断地推出新的保险产品，永远都有比现在好的出现，而人生风险
又是不能预见的，且防范风险的措施也是不能等待的，所以只有通过保险产品的组
合，选择最适合自己的保险套餐。
因此，在购买时应根据自己的实际需求（如人身保障、养老保障、子女教育、健康
保障、防范意外等）和风险承受能力（可通过测试得出）去选择。
分红保险是在投保人付费后，得到保障的情况下，享受保险公司一部分的经营成果
的保险，根据保险监督委员会的规定，分红一般不得少于可分配利润的70%.若保险
公司经营不善时，分红可能非常有限，或者可能没红可分。
但是，分红保险设有最低保证利率，客户的基本保障是有保证的，因此适合于风险
承受能力低、对投资需求不高、希望以保障为主的投保人。
万能寿险具有分红险的某些特点，设有最低收益保障，经营成果由保险公司和客户
共同分享，而交费等方面比较灵活。
适合于需求弹性较大、风险承受能力较低、对保险希望有更多选择权的投保人。
投资连结保险顾名思义就是保险与投资挂钩的保险，但更注重保障功能。
设有保证收益帐户、发展帐户和基金帐户等多个帐户。
每个帐户的投资组合不同，收益率就不同，投资风险也不同。
由于投资帐户不承诺投资回报，保险公司在收取资产管理费后，将所有的投资收益
和投资损失由客户承担。
充分利用专家理财（行内有人称之为请专家为自己打工）的优势，客户在获得高收
益的同时也承担投资损失的风险。
因此投资连结保险适合于具有理性的投资理念、追求资产高收益同时又具有较高风
险承受能力的投保人。
当然，选择保险公司也是一个重要的课题，由于保险的主要功能就是防范意外，但
意外发生的时间和地点具有不确定性，意外也许发生在边远地方，因此要尽量选择
服务较好，能在第一时间提供服务的保险公司。
在选择好保险产品的基础上，还要注意保险公司的网点分布情况、实力的强弱等等
。

七、保险理财：如何选择投资型保险？

目前在市面上比较热销的投资类保险主要有：分红保险、投资连结保险和万能寿险
等3大类几十个品种。
由于各有各的长处，经常令投保人眼花缭乱，我们应选择哪一种比较适合呢？在这
里给大家一些建议供参考。
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其实世界上不存在最好的保险，只有最适合你的保险。
因为保险公司会不断地推出新的保险产品，永远都有比现在好的出现，而人生风险
又是不能预见的，且防范风险的措施也是不能等待的，所以只有通过保险产品的组
合，选择最适合自己的保险套餐。
因此，在购买时应根据自己的实际需求（如人身保障、养老保障、子女教育、健康
保障、防范意外等）和风险承受能力（可通过测试得出）去选择。
分红保险是在投保人付费后，得到保障的情况下，享受保险公司一部分的经营成果
的保险，根据保险监督委员会的规定，分红一般不得少于可分配利润的70%.若保险
公司经营不善时，分红可能非常有限，或者可能没红可分。
但是，分红保险设有最低保证利率，客户的基本保障是有保证的，因此适合于风险
承受能力低、对投资需求不高、希望以保障为主的投保人。
万能寿险具有分红险的某些特点，设有最低收益保障，经营成果由保险公司和客户
共同分享，而交费等方面比较灵活。
适合于需求弹性较大、风险承受能力较低、对保险希望有更多选择权的投保人。
投资连结保险顾名思义就是保险与投资挂钩的保险，但更注重保障功能。
设有保证收益帐户、发展帐户和基金帐户等多个帐户。
每个帐户的投资组合不同，收益率就不同，投资风险也不同。
由于投资帐户不承诺投资回报，保险公司在收取资产管理费后，将所有的投资收益
和投资损失由客户承担。
充分利用专家理财（行内有人称之为请专家为自己打工）的优势，客户在获得高收
益的同时也承担投资损失的风险。
因此投资连结保险适合于具有理性的投资理念、追求资产高收益同时又具有较高风
险承受能力的投保人。
当然，选择保险公司也是一个重要的课题，由于保险的主要功能就是防范意外，但
意外发生的时间和地点具有不确定性，意外也许发生在边远地方，因此要尽量选择
服务较好，能在第一时间提供服务的保险公司。
在选择好保险产品的基础上，还要注意保险公司的网点分布情况、实力的强弱等等
。
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