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如何抓住股票的卖点－怎样掌握股票盘中的买点和卖点-
股识吧

一、怎么抓股票的买卖点？

一、股票的卖点： 1、当天卖高价主要看威廉指标。
当白线、黄线的最低点为0了，然后再看分时图，5分钟钝化、15分钟钝化、30分钟
钝化、60分钟更钝化，此时若想卖股票很可能卖到当天最高价。
2、当RSI在进入70以上高值区后，出现短时微幅下跌，然后继续上涨创新高，之后
再微幅下跌，随后再次创出新的高值（最高点可达90以上）。
如此反复数次，股价也在不断创新高。
表面看，股价一路飙升，其实此时正在蕴藏着一种相当大的危险，后面极可能出现
大跌行情 。
3、不管大盘在低位高位，个股只要出现一式见分晓（当日MACD红柱比前日缩短
时，K线及成交量基本收阴且KDJ分时图在相对高位）图形时，就应该抛出1/2或1/3
或清仓 二、股票的买点： 1、“三阴不吃一阳”就要买股票；
相反，“三阳不吃一阴”，要坚决卖出。
2、布林线口变化判断涨跌（指标设置：20日布林线）当一波行情结束后，开口后
的布林线会逐步收口。
而收口处，则往往是至关重要的一个变盘处。
一旦收口时K线先去碰下轨，后市上涨的概率大；
而一旦K线先去碰收口处的上轨，后市最多涨两周后大跌也就即将来临了。
3、用小时图的KDJ和MACD捕捉买点：
（1）KDJ指标在低位出现两次金叉，个股将出现短线买入机会。
此时日线应为多头排列，金叉时D值在50以下，且两次金叉相隔时间较近，
（2）MACD指标出现两次金叉，也是个短线买点。
金叉最好发生在0轴附近，且两次金叉相隔时间较近，
（3）KDJ指标和MACD出现共振，同时出现金叉，也是一个较好的买点。
4、在天量那天（或那周、那月）K线的收盘价和最高价处画两根平行线，若后市
在这根线下运行，决不要轻举妄动。
因为天量的风险极大，一定要等股指和股价有效突破该线数日或数周，经盘整在回
调到该线时方可果断介入。

二、如何把握股票的准确买卖点
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买点的选择（1）双平底操作要点：1、股价下跌的幅度较大，一般要大于3%。
2、两底的底点应为同值（第2底略高与前底也可，但绝不能底于前底）。
3、第2底出现后，股价线必须反转向上，且要超过均价线或“颈位线”核心：双平
底最佳买点有两处；
两个的低点及两底之间的颈线位高点，均只能处在均价线之下。
（2）V字尖底操作要点：1、该形态形态前，应是平开或低开，其后出现急跌的走
势。
2、股价线与均价线之间距离（乖离率必需大于0.5%。
距离越大，则收益就越大）核心：V字尖底，该股开盘即下跌，跌幅近5.59%，是
标准的V字尖底买入法，在低点买入，当天可或利6%.卖点的选择（1）大幅度高开
大盘高开幅度不大或低开，而个股却无端大幅度高开，有的甚至离涨停板很近，(
有特别利好的股票会开盘就封上涨停)，这时，要警惕庄家有开高出货的可能。
也有 大幅高开冲上涨停的情况，前提是日K线形态上攻凌厉或是有消息刺激。
否则，一天还没开盘，即使有走高的欲望，一天有4个小时时间，何故高开？如果
仓中股票出现这种情况，将短线获利落袋为安，以免后市股价落下，后悔没在高价
卖出。
通常这类个股全天走势结束，会在K线形态显示出光头阴线，预示后市暗淡。
（2）开盘后走高，回调下破开盘价位表明该股慑于大盘走跌淫威，庄家无意护盘
，不能寄予后市走强的厚望。
在下穿开盘价或股价反弹时出局，是短线操作的必要举措。
反弹就是未能创分时新高、往往就
差那么一点不去突破，可见庄家没有做多的意愿，后市走弱在这一刻已成定局。
反弹的高点，是最佳出货价位。
如果大盘后市由弱转强，即便该股有可能试攻前期高
点，可走势不会太强劲，还不如另择新欢。

三、如何把握股票卖点

卖股票的六大时机
把握卖出股票的以下几个关键时机，可以令广大散户感觉到卖出股票并不太难！
(一)大盘行情形成大头部时，坚决清仓全部卖出。
上证指数或深综合指数大幅上扬后，形成中期大头部时，是卖出股票的关键
时刻。
不少市场评论认为抛开指数炒个股，这种提法不科学。
只关注个股走势是 只见树木不见森林。
根据历史统计资料显示：大盘形成大头部下跌，竟有90％
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～95％以上的个股形成大头部下跌。
大盘形成大底部时，有80％－90％以 上的个股形成大底部。
大盘与个股的联动性相当强，少数个股在主力介入操控下
逆市上扬，这仅仅是少数、个别现象。
要逮到这种逆市上扬的“庄股”概率极低
，因此，大盘一旦形成大头部区，是果断分批卖出股票的关键时刻。
(二)大幅上升后，成交量大幅放大，是卖出股票的关键。
当股价大幅上扬之后，持股者普遍获利，一旦某天该股大幅上扬过程中出现
卖单很大、很多，特别是主动性抛盘很大，反映主力、大户纷纷抛售，这是卖出
的强烈信号。
尽管此时买入的投资者仍多，买入仍踊跃，这很容易迷惑看盘经验
差的投资者，有时甚至做出换庄的误判，其实主力是把筹码集中抛出，没有大主
力愿在高价区来收集筹码，来实现少数投资者期盼的“换庄”目的。
成交量创下近数个月甚至数年的最大值，是主力卖出的有力信号，是持股者
卖出的关键，没有主力拉抬的股票难以上扬，仅靠广大中小散户很难推高股价的
。
上扬末期成交量创下天量，90％以上形成大头部区。
(三)上升较大空间后，日K线出现十字星或长上影线的倒锤形阳线或阴线时
，是卖出股票的关键。
上升一段时间后，日K线出现十字星，反映买方与卖方力量相当，局面将由
买方市场转为卖方市场，高位出现十字星犹如开车遇到十字路口的红灯，反映市
场将发生转折。
股价大幅上升后，出现带长影线的倒锤形阴线，反映当日抛售者
多，若当日成交量很大，更是见顶信号。
许多个股形成高位十字星或倒锤形长上
影阴线时，80％－90％的机会形成大头部，是果断卖出关键。
(四)股价大幅上扬后公布市场早已预期的利好消息是卖出的关键。
(五)股价大幅上扬后，除权日前后是卖股票的关键时机。
上市公司年终或中期实施送配方案，股价大幅上扬后，股权登记日前后或除
权日前后，往往形成冲高出货的行情，一旦该日抛售股票连续出现十几万股的市
况，应果断卖出，反映主力出货，不宜久持该股。
(六)该股票周K线上6周RSI值进入80以上时逢高分批卖出是关键。
买入某只股票，若该股票周K线6周RSI值进入80以上时，几乎90％
构成大头部区，可逢高分批卖出，规避下跌风险为上策。

四、股票怎么寻找最佳卖点
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以下是一些成功率比较高的股票顶部卖出方法，给大家参考，希望对大家有所帮助
：第一，我们可以在股票的长期上升走势里，画出两低点连，也就是通常说的上升
趋势线。
一旦收盘价收于上升趋势线下方，坚决获利出局。
第二，在股票交易软件中，有几个很重要的指标，通过观察这些指标，我们看出明
确的卖出信号。
以下是我粗略地总结了几种情况，其中任一情况出现，就可以获利出局了。
1、MACD（也称指数平滑异同平均线）。
如果MACD在高位形成死叉或M头时，K线图中阳线小红柱不再继续放大，而且正
在逐渐缩小，预示顶部已经来临，此时可获利出局。
2、KDJ，又称随机指数。
有三条线K线、D线、J线，考虑了计算周期内的最高价、最低价，兼顾了股价波动
中的随机振幅，在周KDJ指标上显示已经处在80以上，此时形成死亡交叉，通常是
股票中期见顶或大顶的信号，此时可获利出局。
3、RSI，即相对强弱指标。
在10周RSI指标上显示已经处到80以上，此时预示股指和股票价格将进入极度超买
状态，头部即将出现，此时可获利出局。
4、MA，又称移动平均线。
在股票的走势中，已经走过几波上涨波浪之后，此时涨幅已经很大，如果5日MA
均线自上而下穿10日MA均线，形成死叉时，预示头部已经来临，此时一定要坚决
出局。
第三点，股民朋友们做股票的时候一定会看K线图，最常看的是日线图，K线随着
时间的推进会形成波浪。
首先，从整体形势来看，当波浪的高位出现M头形态、头肩顶形态、圆孤顶形态和
倒v字形态时，都是非常明显的顶部形态，此时可获利出局；
其次，在K线图中K线组合形态尤为重要，股票价格处在高位时，如果日k线走势上
出现乌云盖顶、穿头破脚、高位垂死十字，这都是股票已经见顶的信号，此时可获
利出局了。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操作，
这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！

五、如何把握好股票的买点与卖点

买点和卖点的把握可从两方面入手：基本面和技术面.由于使用其中哪种方法都不
是很准！所以把两者加一起分析比教全面.多学多练，熟能生巧
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六、怎样掌握股票盘中的买点和卖点

七、股票如何掌握正确卖点

1、卖股票时，最好把手中的个股与大盘作比较，衡量其当天的趋势，如果个股明
显弱于大盘时，就可以选择卖出。
反之，持有，这是实战中如何把握卖点的要点之一。
2、高位十字星的股票坚绝要卖出，这类股票容易出现拐点向下，而且高位的股票
套牢盘比较少，一旦被套住，解套很困难，要立即止损，而不是等待它下一轮的炒
作。
3、尾盘突然急速拉升的股票，切要谨慎，这种股票，一般是庄家资金到了无力护
盘的地步，而采取自救的一种方式。
这类股票不可恋战，是实战中如何把握卖点要特别注意的一点。
4、当个股以阴线收盘，且上影线非常长的时候，理应卖出，这类股票多数还将继
续下探，特别是一些高位的上影线，不要抱侥幸心理，卖出要果断。
5、破位的股票要坚绝卖出，所谓破位也就是三天运行在所有均线下游方，这类股
票继续下探整理的概率非常高，不要一条筋，不舍得卖出你就做短差，而且这种短
差非常好做，是实战中如何把握卖点的重点。
6、当大盘狂跌，出现大面积跌停股时，在个股还能卖出时，果断卖出，不要到封
死跌停板后，才后悔没出，这种情况的出现，你即使再舍不得，也可以在第二天针
对低点接回，短差非常好做。
7、对于前期一直无量状态，某天放巨量上涨的股票，尾盘择机或第二天冲高时卖
出，这种股票一般会继续整理，短期难有作为，要记得，很少有庄家这么显摆的吸
筹。
真正拉升之时，不会是在这种前提下，是实战中如何把握卖点的关键。

八、怎样掌握股票盘中的买点和卖点

股票盘中买点的选择1、开高走高，回档不破开盘价时买进(回档可挂内盘价买进)
，等第二波高点突破第一波高点时加码跟进(买外盘价)或少量抢进(用涨停价去抢
，买到为止)，此时二波可能直上涨停再回档，第三波就冲上更高价。
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2、开低走高，记住最好等翻红(由跌变涨)超过涨幅1/2时，代表多头主力介入，此
时回档多半不会再翻周，若见下不去，即可以昨日收盘价附近挂内盘价买进。
3、底部形成突破颈线压力时，买进。
无论开高走低或开低走低只要有底部(W底、三重底、头肩底、圆形底等)形成，逢
突破颈线压力时，代表多头主力抵抗直至护盘成功，开始往上拉抬，此时突破一定
量大勿追，待其回档时，最好(多半)不破颈线，此时是最佳之买点。
特别注意，开低走低，虽然底部形成，但毕竟属弱势，最好等其突破颈线亦能翻红
，回档时不再翻黑时才买进，否则，亦有骗钱、诱多之可能。
4、箱形走势(开高走平，开平走平，开低走平)往上突破时，跟进。
当日股价走势出现横盘时，最好观望，而横盘高低差价大时则可采高出低进法，积
少成多获利。
但应特别注意，出现巨量向上突破箱顶价时，尤其是开高或开平走平，时间又已超
1/2时，此时即可敲外盘买进或抢进。
至少有一个箱形上下价差可赚。
而若是开低走平，原则上仅是一弱势止跌走稳盘，少量介入跟进试试抢反弹，倒不
必大量投入。
股票盘中走势图研判最佳的卖点1、开低走低跌破前一波低点时，卖出(跌停价杀出
)弱势股。
有实质利空时，开低走低，反弹无法越过开盘价，再反转往下跌破第一波低点时，
技术指转弱，就应赶紧市价杀出，若没来得及，也得在第二波反弹再无法越过高点
，又反转向下时，当机立断下卖单。
2、开高走低，反弹无法越过当日高值，跌破前波低值，则卖出。
3、头部形成，跌破颈线支撑时应作卖，若此刻未卖，应也趁跌破形态，产生拉回
效果，反弹上攻无产再反转向下时，赶紧作卖。
尤其当反弹高点在昨天收盘价之上时，或可少量放空，待低档再补回。
M头形是右峰较左峰为低乃为拉高出货形，有时右峰亦可能形成较左峰为高的诱多
形再反转下跌更可怕，至于其它头形如头肩顶、三重顶、圆形顶也都一样，只要跌
破颈线支撑都得赶紧了结持股，免得亏损扩大。
4、箱形走势往以时杀出。
无论人为开高走平、开平走平甚至开低走平，呈现箱形高低震荡时，在箱顶抛出，
在箱低买进。
但是一旦箱形下缘支撑价失守时，应毫不犹豫地抛光持股，若此刻下不了手，在盘
上之箱形跌破后，也许会产生拉回效果，而此刻反弹仍过不了原箱形下缘，代表弱
势，再度反转向下就成逃命点。
这些可以慢慢去领悟，在股市中没有百分之百的成功战术，只有合理的分析。
每个方法技巧都有应用的环境，也有失败的可能。
新手在把握不准的情况下不防用个牛股宝手机炒股去跟着牛人榜里的牛人去操作，
这样稳妥得多，希望可以帮助到您，祝投资愉快！
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