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股票能持有多久-炒股时股票可以持有多长时间？-股识吧

一、股票持有的期限多长为最佳？

一只股票持有的期限多长为最佳，这个是没有一定的规定，主要根据股民投资者的
炒股风格和所持有的股票进行分析。
比如你是一个超短线投资者，炒股的出发点就是选强势股为主，大起大落的股票，
做超短的话一只股票持有1~3个交易日最佳，因为超短股价变化太快，存在不确定
因素太多，所以只能速战速决。
比如你是一个稳健型投资者，一般都是参与比较温柔的股票，低吸高抛，做有把握
性的小波段操作。
这种投资者一只股票我觉得持股2周至3个月的周期为好，因为这个周期只要不太活
跃的股票都是可以有一定的波段机会。
比如你是一个价值投资者，也就是属于放长线钓大鱼的哪种，这种股民投资者是最
稳，赚钱也是最大的。
根据一只股票的真正价值投资周期是1~2年时间为一个波段，对于这种股票周期比
较长，真正大部分时间是在半年至1年半的持股时间是最佳的，长线主力浪也走出
来了。
当然除了根据投资者风格来确定股票持股时间来推算，另外也是可以从个股情况来
推算一只股票的最佳持股时间。
假如你持有的股票是下跌趋势，只是想做个超跌反弹，做个小波段的利润，这种股
票一般都是2个交易日为好，下跌趋势的票越持有套的越深，只能速战速决。
假如你持有的是横盘阶段的股票，这种股票同样不能持有太久，因为多空平衡，做
横盘趋势的票一般都是小波段，也就是10天至1个月之间完成一个波段。
假如你持有的是上涨趋势的票这个持股时间就随机应变了，股票都是涨涨停停的，
一般都是3~6个交易日完成一个波段，随后进入洗盘。
所有持有这种股票就看你想做超短就几个交易日持股时间，如果中期持股吃主升浪
，大约1个月至3个月为好。
而想要吃完主升浪一般一年时间为最佳时间点。
通过以上分析可以总结为，一只股票一般持有的期限多长为最佳并没有规定的，而
是根据股民投资者炒股风格以及股票趋势来决定持股周期，不同情况持股周期是不
同的。

二、炒股时股票可以持有多长时间？
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股票当天买入当天不能卖不.只能第二以后.包括第二天.至于持有时间根据个人喜好.
可以十年,二十年.只要公司不退市.就可以.

三、股票最久可在自己手中持多久？

我们买了股票 直到涨了才卖，一天不涨十天；
十天不涨一个月；
一个月不涨就一年 。
这样的话不就百分百赚钱了吗 为什么还有赔钱呢？ 股票买卖持有时间并没有时间
标准，在中国股市投资必须要有风险控制意识，必须要有止损标准，因为中国的公
司还会退市，退市了你手里的股票就变成了废纸，你拿30年都还是废纸。
我遇到的一个人现在股票都退市13年了。
至今没有重组消息，继续处于废纸状态，由于现在大量的新股蜂拥上市，壳资源泛
滥，没有多少资金愿意去冒险重组垃圾公司的股票。
所以解除废纸状态基本上概率很小。
就算不退市，中国市场还存在长熊股。
四川长虹就有人60多买了，现在才3块钱跌了15年了。
估计新的主力资金进去之前再持有10年也难以解套。
如果面对这么巨大的风险你还会只谈持有只谈赚钱不谈风险吗？股市里活下来的成
熟投资者都有止损标准。
个人观点仅供参考。

四、一只股票一般持有多久

中线短线长线是投资领域常用词，尤其在股票、期货市场中经常提到、用到。
从持仓时间上来说，短线在5天以内，中线在三个月以内，长线在6个月以上。
这样从持股时间上又可细分为超短线，短线，中短线，中线，中长线，长线等等。
短线中线与长线没有严格划分标准，短线也称为周级别之内，中线也称为月级别一
般不超过一季度。
长线一般半年以上时间。
一般来说，短线要求有较高的炒股专业技能，要求时时盯盘；
而长线要求有较高的经济学知识，能够从大量的资料中分析和研究上市公司的长期
发展趋势，而中线相对来说，方法简单，收益率也较高。
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五、一支股票最多可以持有多久？有时间上的限制吗。比如我现
在买等到五十年后在卖出行吗？

没有时间限制，不过这样的话就失去了炒股的意义了，炒股就是炒的二级市场的价
格波动，如果一直持有一只股，那么就是长线的价值投资了，估计到时候你就是巴
菲特了，不过首先你要肯定你选择的公司50年后还会存在并且持续发展。
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