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怎样利用热点板块轮涨炒股-小散怎样在板块轮动中快速
获利赚钱/板块轮动的节奏与规律-股识吧

一、如何精准把握热点板块做票小技巧

在股市中热点板块的强势股永远都是股民追逐的对象，强势股是指在股市中稳健上
涨的股票。
可能是一波行情的龙头股，也可以是热点板块中的代表性股票。
这些是需要有一定的经验才能作出准确的判断。
强势股主要特点：1.高换手率：强势股的每日成交换手率一般不低于5%，某些交易
日达到10%以上，甚至可能达到20%～30%。
2.具有板块效应：强势股可能是一波行情的龙头股，也可以是热点板块中的代表性
股票。
强势股的涨跌，会影响同板块股票的涨跌。
3.在一定时间交易价格内累创新高。
每个人的个性不同，操作风格也会不同，找准一条适合你自己的投资之路，非常重
要！建议新手不要急于入市，先多学点东西，可以去游侠股市模拟炒股先了解下基
本东西。
操作方法：1、抓住龙头股不动：龙头股一般在大盘低迷时率先放量上涨或第一个
封涨停，大胆的投资者如果能够及时介入龙头股，就可以持股不动，等待大盘行情
结束，或龙头股明显形成头部时方卖出。
2、介入换手率高的强势股：龙头股很多人不敢追，或等考虑清楚了，再想追而追
不到。
这时，应该及时寻找同板块的高换手率的强势股。
3、在强势股技术性回调过程中介入：强势股因为受到市场关注程度高，而且可能
有主力操纵，一般上涨迅速，回调时间短、幅度浅。
4、强势股出现利空消息时：强势股在一轮上涨过程中，可能出现基本面的利空消
息，这时该股短线会有短线下跌。
由于板块热点还未消退，主力资金也还在其中，等该股短暂企稳之后，主力再次拉
升的概率很大。

二、请高手指点如何抓住市场热点和板块轮动？

首先你要有自己的操作理念，做基本面还是做技术面，还是二者相结合。
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操作手法喜欢做长线还是短线。
然后再在热门板块中查看个股的走势形态，成交量基本面找出符合你操作理念和操
作手法的股票。

三、请问如何快速的找到热点板块、板块的轮动和盘中板块的活
跃呢？有满意答案，我再加50分。谢谢

从来那个各方面来考虑一是：基本面。
您对宏观经济和各个行业能够有深刻的理解，从宏观经济和各个行业的信息上判断
热点的切换。
（这句是废话，一般人不可能做到深刻理解宏观经济和各个行业）二是靠技术面。
举一个招商证券使用的交易软件为例，它提供了热门板块报表，你可以实时按热门
板块排序，长得凶的肯定是热点板块！

四、股票市场如何简单有效的抓住热点，板块个股

说起来容易，做起来复杂。
发现某板块启动，并且龙头股拉升，就开始购买该板块的龙头或者其它比较强的股
票。
但是怎么识别哪个股票是龙头、哪些股票会跟涨、涨幅会有多大、板块拉升会持续
多久等等，这些都是未知数。
追涨是很多人都想做的，今天买，赚了一个板或者几个点就跑，但是也有一定风险
。
1、今天涨了，明天还会涨吗，没人知道。
2、上涨过程中，板块都是轮动的，这个板块涨几天，那个板块涨几天，把握不好
就会两面挨耳光。
看到涨了追进，被套，割肉。
再追别的板块又被套，再割肉。
回头发现前面割掉的板块又涨了。
炒股不是那么简单的事情，如果真的好赚钱就不会有那么多人亏损了。
道理别人也教不了，只能自己体会。
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五、小散怎样在板块轮动中快速获利赚钱/板块轮动的节奏与规
律

板块轮动是我国股票市场的一大景观，小散要想在股票投资活动中获得超越大盘的
利润，就必须准确把握市场板块轮动的脉搏，踏准市场的节奏，否则也许深处牛市
中也享受不到市值增长的乐趣。
非但在牛市中把握板块轮动格局意义重大，就是在熊市中如果能够准确踏准市场的
节拍，也可以取得不错的收益。
对于率先启动的板块必须高度关注，并及时介入，因为率先启动的板块往往会成为
行情延续中的龙头板块，不论是上涨时间和上涨幅度都会远远强于其他板块，挖掘
并介入这一板块，自然就会抓住当时市场的主流、核心板块，势必也会获得超过市
场平均盈利水平的利润。
根据板块轮动规律，在领涨板块如果较大涨幅、短期有调整迹象时，此时应该果断
卖出这些获利丰厚的领涨板块，迅速寻找补涨轮涨板块，并及时介入，这样—方面
可以把领涨板块的利润及时兑现，另一方面还可以提高资金利用效率，通过轮流、
反复参与不同的热点板块，实现资金的“重复使用效率”，放大有限资金的盈利效
应，获取最大限度的利润。
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