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怎样达到稳定股票收益的目标－怎样炒股才能稳定地赚钱-
股识吧

一、怎样炒股才能稳定地赚钱

持续不断的盈利可以做中线的波段持股，当个股的中期底部或是长期底部出现以后
，接下来的走势就是震荡反复的走高，与其每天都盯着价格的波动，不如在中型大
型的底部出现以后耐心的通过持有来赚钱，当然也可以波段的操作，在阶段性的顶
部往往出现放量滞涨迹象，或是出现断头铡刀，跳空破位下跌等特征，出现阶段顶
部以后可以减仓来回避阶段性的调整，实现资金使用效率的最大化 短线呢，也能
盈利，但是做短线的很多对手实力都非常强悍，比如说游资，比如说短线高手，与
其和他们做竞争对手，不如耐心的中线持股，盘中有机会做一些高抛低吸，反复降
低自己的持仓成本，这样就容易做到持续不断的盈利；
希望我的回答能够帮助到您，也祝愿您投资顺利，心想事成，财源广进，也欢迎对
于不懂的继续追问

二、请问如何得到长期稳定收益？

现代兴起的行为金融学认为，投资者并不像传统理论模型中预测的那样具有完全理
性，许多投资者具有某种情绪，决策时受到无关信息的影响，是有限理性的，投资
者情绪和认知偏差的存在使得投资无法做到理性预期、风险回避和预期效用最大化
，从而导致市场无效、资产价格偏离价值。
行为金融学提出的有限理性尤其适合于中小投资者．散户在投资过程中面临时间、
精力、信息和经验的约束，能够做出的理性思维和判断是十分有限的，这决定了散
户在投资过程中承受了相对于机构等主力投资者而言更大的投资风险，亏损的概率
远大于拥有信息和资金优势的主力．
我们把目光投向量化投资方式和程式化交易。
量化投资方式和程式化交易 炒股是一项庞大而复杂的系统工程，需要大量的时间
、精力和信息才能做出相对合理的判断和决策，而这正是中小投资者所欠缺的。
在这样的前提条件下，投资决策很可能是盲目的充满不确定性的，因此也是具有巨
大风险的，很显然，这并不能帮助我们获取长期的稳定收益。
还记得上节中詹姆斯西蒙斯的例子吗？他通过电脑交易系统捕捉市场中的交易机会
．这是典型的通过量化投资方式和程式化交易来取得丰厚投资回报的案例．不要认
为西蒙斯拥有比别人更多的＂内幕消息＂(因为在美国严厉的监管下这样做要冒的
风险实在太大)，也不要认为他掌管的资金实力雄厚(在美国的资本市场，对冲基金

                                                  页面 1 / 5



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

的规模远不及其他的一些机构如养老基金)，既没有信息优势又没有资金优势的西
蒙斯，就是通过数学建模实现了量化投资方式和程式化交易，从而站在了广大投资
者的巅峰之上。
因此，只有通过量化的投资方式，通过一种程式化的交易方法，才能使得投资行为
建立在明确的可量化操作的基础上，其风险收益才可以得到平衡，并由此产生稳定
的长期收益。
放眼国内市场，真正做到量化投资方式和程式化交易的交易软件少之又少，绝大多
数的交易软件能够提供历史数据和即时行情，先进一点的能够提供各种买点和卖点
信息．不过这样的买点和卖点(即所谓B/S点)常常自相矛盾，一旦行情发生改变立
刻失去作用．散户需要的不是简单的根据某些技术指标就产生买卖点的软件，而是
有坚实的投资理论做基础，能够真正实现量化投资方式和程式化交易的交易系统。
散户面临的投资决策问题可以概括为这样几个方面：何时买、何时卖、买什么、卖
什么、买多少、卖多少，在既有的本金范围中，如何控制好仓位和投资品种搭配．
最好的B/S点软件只不过能够偶尔解决前2个问题，而后面的问题则完全留给了无助
的散户自己．当软件发出买入信号，而这时大盘点位又处于历史高位，做决策的您
应该全仓杀入还是半仓杀入？应该单买一个还是买几个相互搭配？这些问题不解决
，投资决策就是盲目的，而盲目的后果往往就是亏损。
真正做到量化投资方式和程式化交易的交易系统，不仅应该发出买卖信号，更应该
在资金管理、投资品种搭配、自动止损止盈等方面都有出色的表现．在本章第一节
所提出的众多散户面临的常见问题都应该通过这样的交易系统来规避和解决，只有
这样，通过这样的系统做出的投资决策才是令人放心的，才能够真正地实现长期稳
定收益的投资理念。
对积理论和对积交易系统 本书的目的在于帮助投资者找到一种能够通过量化投资
方式和程式化交易从而实现长期稳定收益的途径．在本书的下面内容中，我们将为
您展现最新的研究成果：对积理论，以及在这一理论基础上开发出的对积交易系统
。
[Page] 通过大量严密的测试工作，我们确认对积交易系统能够解决上文中提到的投
资者所面临的投资决策问题，具体的理论内容和系统展示将在全书的下面部分详细
地展现出来。

三、炒股如何稳定的盈利

，大多数投资人在证券市场上像蜜蜂采花一样频繁进出，可是却陷入亏损不能自拔
，甚至有些莫名其妙。
因此投资人如果想要拥有持续稳定的获利能力，必须衡量以下几点。
正确的炒股方法才是盈利的关键，看准趋势才能赢得胜利，才能赢得财富。
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(1)实质成功率。
真正有把握的投资机会并不是每一天都会出现，有时甚至一年也没有几次，我们在
投资之前一定要尽量小心谨慎，很有把握的时候才进场。
换言之，你要可以保证，最少30%以上的实质成功率才能够进场，成功机率不高时
务必以观望为主。
(2)风险/盈利比率。
正确选择风险和盈利的报酬比例，取决于我们投资的实际成功率。
举一个例子，我在过去的操作过程中，最终成功率大致是35%，那么就是说每三次
投资有一次能够成功。
如果要想要取得长久的盈利就必须有两种选择，1：提高成功率。
2：仅投资上涨幅度较高的股票。
要想继续提高成功率并不是件容易的事情，我无法使自己达到每三次的投资就有两
次或一半的成功。
所以就必须要想方设法投资于收益率较高的股票。
因为通常我们在投资亏损4%-5%处设止损位，风险高于这一亏损比例一般不进场。
因此可以说，每一次成功操作的基石，基本就是要建立在大约8%的亏损基础上，(
因为我们把只要没有达到预期的最低涨幅都称为不成功，有的时候即使错了也不会
造成损失，所以实质损失往往小于10%。
)所以想要拥有长期盈利能力，正确时必须最少要有20%以上的获利空间时才可以
考虑进场，小于这一收益率决不考虑进场，因为进场意味着交易的最终亏损。
因此我每一次在最少1：4的风险和盈利比率的情况下进行交易。

四、炒股票怎么才能稳定赚钱

做股票做投资必须学经济学，必学曼昆的《经济学原理》，还有玉名的《股市钱规
则：让你赚的更多的秘密》，没看这2本书不要去做股票，做投资(不管是实体还是
虚拟投资必看这2本)。
其中玉名的《股市钱规则：让你赚的更多的秘密》揭示了做股票投资的真谛。
不管是做投资还是做股票，主要思维方式是二八法则，抓住最安全最容易赚钱和最
赚钱的来做。
股市最赚钱的是什么？有翻倍潜力的股票 股票最安全的投资方式是什么？物美价
廉的股票，所有投资失败的人有80%都是买到高位的股票
第一种炒股思路：找物美价廉的有较长时间的横盘整理的个股。
物美指的是非ST股票，非创业板的股票，价廉指到达个股历史最低点或相对历史
最低点，5日均线，10均线，20日均线，30日均线，60日均线，120日均线，250日均
线必须全部在K线的下方，最近2个月个股的K线走势必须要有较长时间的横盘整理
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，只有同时符合上面的条件才选入自选股加以关注，当该股成交量放大并且突破横
盘整理的前高点时，买入该股，止损点设在突破横盘整理的前高点的启动点上，也
可以把买入价设为止损点，只要不跌破启动价就持有，当有30%的涨幅时价格出现
下跌就卖出。
把所有符合上述情况的个股全部选入自选股中，每周更新一次自选股。
持有的个股每天花10分钟看一下，只看2点①是否跌破止损位②涨幅30%以上，一
旦情况不对可以卖出股票。
第二种炒股思路：专找停牌1周以上个股，并且在停牌前股价走势平缓，价格非高
位，将这类股票归入自选股2中，一旦这类股票重新开牌的当天成交量放巨量，股
价上涨6%以上，第二天逢低买入，止损位在第二天的股价低点上，股票的卖出时
机是上涨中出现滞涨或下跌时坚决卖出 第三种炒股思路：专找第二次粘合向上的
股票，第二次粘合向上的股票粘合的天数不能少与7天，5日均线，10日均线，20日
均线，30日均线，60日均线，120日均线250日均线必须在K线的下方，买入点在K线
与10日均线接触时，放量上涨时买入，止损位设在买入点，卖出时机当涨幅达到30
%并且出现滞涨或者下跌时卖出 这3种炒股方法的共同点是什么？就是只找走势平
缓，有较长时间的横盘整理的个股，并且除了第二种思维外，其他2种炒股思路的
日均线必须全部在K线下方（这个很重要），为什么只找日均线在K线下方的股票
，因为当所有日均线在K线下方的时候，没有卖压了，便于做多的力量向上拉升 这
3种方法每天只花10分钟到1小时，一周不超过12小时，就可以比较轻松的从股市中
稳定获利，长期坚持，收益不错
要严格按照上面的买入和卖出条件操作，在持有股票时要耐得住各种情绪的影响。
每周更新一次自选股。
实现财务自由

五、如何从投资中获得稳定收益？

持续不断的盈利可以做中线的波段持股，当个股的中期底部或是长期底部出现以后
，接下来的走势就是震荡反复的走高，与其每天都盯着价格的波动，不如在中型大
型的底部出现以后耐心的通过持有来赚钱，当然也可以波段的操作，在阶段性的顶
部往往出现放量滞涨迹象，或是出现断头铡刀，跳空破位下跌等特征，出现阶段顶
部以后可以减仓来回避阶段性的调整，实现资金使用效率的最大化 短线呢，也能
盈利，但是做短线的很多对手实力都非常强悍，比如说游资，比如说短线高手，与
其和他们做竞争对手，不如耐心的中线持股，盘中有机会做一些高抛低吸，反复降
低自己的持仓成本，这样就容易做到持续不断的盈利；
希望我的回答能够帮助到您，也祝愿您投资顺利，心想事成，财源广进，也欢迎对
于不懂的继续追问
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六、如何才能在股市上长期稳定盈利？

有过连续放量但没又没怎么涨过的股票买进放几年不就稳定赢利了。
。
。
。
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