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如果世界经济衰退买什么板块股票好_经济大萧条能做长
线的股票版块-股识吧

一、经济大萧条能做长线的股票版块

如果真的是经济“大萧条”，股市单边下行“大熊市”，最好的办法是持有现金，
等待经济触底。
如果是经济低迷，股市弱势震荡的“小熊市”，可以持有逆经济周期，具有防御性
的消费类股票，例如医药，食品饮料（包括酒类），商业零售；
题材股，可能成为新的经济增长点的板块，例如新能源，新材料，稀缺资源，会有
交易性机会。

二、世界经济危机我国政策下受益的板块和股票，并分析

4万亿大体是这样构成的。
保障性安居工程：2800亿 农村民生工程和农村基础设施：3700亿
铁路、公路、机场、城乡电网：18000亿 医疗卫生、文化教育事业：400亿
生态环境这方面的投资：3500亿具体到股票上：基础建设 譬如水泥 钢铁
还有扩大内需 家电下乡 想苏宁电器、美菱等等家电巨头都是受益的 还有公共事业
比如交通、大众公用等等 还有医疗改革，医疗医药股 还有环保行业 医药
万东、双鹤 水泥 海螺，太行 公路铁路 中铁二局，铁建 家电 苏宁电器、美菱 钢铁
武钢 鞍钢

三、中国经济最糟糕的时候，买什么类股票最好？

防御性的品种

四、世界经济危机我国政策下受益的板块和股票，并分析

4万亿大体是这样构成的。
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保障性安居工程：2800亿 农村民生工程和农村基础设施：3700亿
铁路、公路、机场、城乡电网：18000亿 医疗卫生、文化教育事业：400亿
生态环境这方面的投资：3500亿具体到股票上：基础建设 譬如水泥 钢铁
还有扩大内需 家电下乡 想苏宁电器、美菱等等家电巨头都是受益的 还有公共事业
比如交通、大众公用等等 还有医疗改革，医疗医药股 还有环保行业 医药
万东、双鹤 水泥 海螺，太行 公路铁路 中铁二局，铁建 家电 苏宁电器、美菱 钢铁
武钢 鞍钢

五、经济不好的时候什么板块

比如医药股、日用品百货都一塌糊涂，优质股也被误杀，没有不跌的，这就是疯熊
！等大盘稳住不跌了再说吧

六、经济萧条的时期应该买哪种类型的股票

比如医药股、日用品百货都一塌糊涂，优质股也被误杀，没有不跌的，这就是疯熊
！等大盘稳住不跌了再说吧

七、经济萧条的时期应该买哪种类型的股票

短线操作 1看国家政策及消息面 ，做热点2 重势不重质 3做超跌反弹
快进快出4，做有量的股票5 设好止盈止损

八、经过金融风爆的吹弱经济市场；现在买那种个股票比较好？

别着急~投资很忌讳急于求高收益的，要有耐心，尤其是超强的耐心.千万不要超之
过急，免得追涨杀跌，最后越陷越深，最终血本无归.目前的股指已经偏高，实体
经济没有更好的表现之前，不要盲目追高，等待机会，建议关注市盈率在15-20倍
的高收益企业.
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