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饭量大是不是比较容易得病－我最近的饭量特别的大，很
奇怪，我怀疑是不是有点抑郁，很烦，该怎么办-股识吧

一、食量大是不是有危害

不一定，但也要根据自己个人的情况，

二、问个医学问题.饭量比较大的人.身体会比较好吗?

饭量大当然比饭量小要好。
食物有很多营养，如果饭量小，营养跟不上，人会变得很虚弱，从而影响到日常工
作。
而饭量大的人因为有充足的营养，工作起来则游刃有余。
不过不要暴食，暴食会伤脾。

三、我最近的饭量特别的大，很奇怪，我怀疑是不是有点抑郁，
很烦，该怎么办

只是身体需要，但是要适量控制，否则会长胖的，吃清淡一些，饭量过大或许是脾
胃失调的前兆，不如直系观察，货到医院检查

四、人的饭量大正常吗?

不再吃烟的人，有时会觉得没有事做。
就喜欢找东西吃。
再加上胃口会好很多。
吃多店是正常的；
。
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五、人要是太胖了会不会导致容易患上癌症啊，像是宫颈癌一类
的？

会的，以下是宫颈癌的症状
阴道流血：年轻患者常表现为接触性出血，发生在性生活、妇科检查及便后出血。
出血量可多可少，一般根据病灶大小、侵及间质内血管的情况而定。
早期出血量少，晚期病灶较大表现为大量出血，一旦侵蚀较大血管可能引起致命性
大出血。
年轻患者也可表现为经期延长、周期缩短、经量增多等。
老年患者常主诉绝经后不规则阴道流血。
阴道排液：患者常诉阴道排液增多，白色或血性，稀薄如水样或米汤样，有腥臭味
。
晚期因癌组织破溃，组织坏死，继发感染等，有大量脓性或米汤样恶臭白带排出。
晚期癌的症状：根据病灶侵犯范围出现继发性症状。
病灶波及盆腔结缔组织、骨盆壁、压迫输尿管或直肠、坐骨神经时，常诉尿频、尿
急、肛门坠胀、大便秘结、里急后重、下肢肿痛等，严重时导致输尿管梗阻、肾盂
积水，最后引起尿毒症。
到了疾病末期，患者可出现消瘦、贫血、发热及全身衰竭。
体恒健牌硒维康口嚼片是一款富硒的高科技产品，服用后癌症患者在放化疗期间补
硒可以提高免疫力、减轻化疗所带的毒副作用，比如恶心、呕吐、肠胃功能紊乱，
食欲减退、严重脱发等、减少耐药性。
长期的放化疗，肿瘤细胞容易产生耐药性，补硒能预防放化疗时出现耐药性，增强
化疗药物疗效。
认准官网---&gt；
体恒健商城。

六、食量很大，但很瘦，是不是身体有病？

这个不一定，不过肯定跟你的消化吸收有一定关系。
如果长期这样，建议到医院检查一下。
都说能吃是福，很多女孩子也都喜欢吃了不长，实际上还是遵循事物规律来的比较
好点，如果食量真的很大，一定是吸收系统出现问题了，营养进入身体没被吸收，
所以身体也胖不了啊。
不用担心了，好好调理，没打问题的。
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七、饭量大是怎么回事？

有以下几种可能： 1
正常的，身体状况好或身体发育期，食量大胃口好，人变精神，变壮。
但不建议吃太饱，因为容易对身体造成负担。
成年人建议吃7~8分饱。
2 不正常的， a 如果吃的很多却变消瘦则有可能是糖尿病，建议到卫生院或医院验
一下血糖，注意一次性血糖高于标准不一定是糖尿病，要多验几次。
b 如果吃的很多还很明显消瘦，并有精神亢奋，心慌，眼球突出，或甲状腺肿大则
可能是甲亢，建议到医院检查一下血清游离甲状腺素（FT4）与游离三碘甲状腺原
氨酸（FT3）。
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