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一、如何看主力控盘程度

以前没研究这方面内容看了一些文章，里面的方法为：第一步，计算周期为3-4个
月的时间，计算总换手量第二部，用总换手乘以一个公认的比值（13%左右），得
出主力控盘程那个比值取得理想化了，通过放量和缩量得出来的平均值，对不同的
股可能误差很大.这个，可以加上成交的活跃程度，判断走势是否和主力有关系这
东西和公布的资金流向都是一回事，非常骗人，关键是，你不知道这些筹码被几个
主力拿着，并且不知道占主力资金的比例，你更不知道筹码是流向了不同的人还是
同一个人。
在机构可以买保险的时代这东西更没有价值！主力控盘程度和主力强弱程度有没有
必然性？主力控盘程度高就一定是强庄股票？筹码分布还要结合市场结构。
看放量缩量和相配合的k线和走势。

二、怎么理解一只股票的机构参与程度

不是的。
机构有很多家，一般一支股票里面都不是只有一个机构组织。
控盘也不是绝对的，如果过分控盘，那岂不是这支股票就成了机构自己的了，还炒
什么呢，拉高出货低吸，这个差价就赚不到人的钱了。

三、怎么看一只股票有没有主力？

1、对于主力的问题，大的散户和机构都可以说成是主力。
2、其实要说庄家，一般都有特指，坐庄一支或几支股上的券商或基金或游资，或
者几家合作一支，有的在消息中暴露出来，称明庄，有的在暗中，称暗庄。
在股市中，几乎每只股票都有主力或者说庄家，只是实力有大有小，介入的程度有
深有浅。
可以运用资金流向与筹码分布动态分析系统来跟踪和辨别主力市场意图。
3、判断是否有庄一般基于两点：一是，人均持股量；
二是，走势与大盘的相关度。
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4、如何判断主力在其中是个简单的问题，而判断主力的动向才是最关健的，对于
两市的股票，可能会有80％以上的股票不同程度的存在主力，有的参与程度较轻，
有的主力参与的程度较深，有的主力才进来，有的主力正在洗盘，有的主力正在拉
升，有的主力正在出货。
一般来说有没有主力是指才进来的或正在拉升中的。
拉升中的很明显就可以判断出来，但判断主力是不是刚刚进来就很难，一般是底温
和放量，股价滞涨但小斜率上升，底部逐渐提高，上方卖盘大
股价却不下跌，与大盘表现不同步，常常走出不与实际相符的K线形态。

四、如何判断某支股票的主力控盘程度如何?

一般在50%以上就是

五、股票怎么看主力的进出啊？

该指标给出散户线值，通过观察散户值增减变化可以了解主力的操作行为。
用法： 1、股价在相对低位震荡整理，散户值逐渐减少，表明主力在悄悄建仓，可
在起涨时果断介入。
2、随着股价节节攀升，散户值继续减少，表明主力还在搜集筹码，该股将有大行
情，可逢低买入，波段持股。
3、股价攀升，散户值显著增加，表明主力在拉高出货应及时获利了结。
4、股价高位盘整，散户值明显增加，表明主力出货。
注意：要结合股价走势历史的综合研判散户值，从而分析出主力操作行为。
既要注意方向的变化，又要注意变化量的大小。
要特别注意高控盘股不能简单机械的照搬上述用法。
结合控筹线使用。

六、股票如果有主力进场可以从哪些细节看出来？

常见的主力买入情况如下：1. 股价在相对低位震荡整理，散户值逐渐减少，表明主
力在悄悄建仓，可在起涨时果断介入。
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&nbsp；
2. 随着股价节节攀升，散户值继续减少，表明主力还在搜集筹码，该股将有大行情
，可逢低买入，波段持股。
附注：股价攀升，散户值显著增加，表明主力在拉高出货应及时获利了结。
&nbsp；
股价高位盘整，散户值明显增加，表明主力出货。

七、如何判断股票是否有主力介入及介入的深度

首先长时间震荡筑底，成交量较之前萎缩几个档次，投资者关系活动表有相应机构
的调研有连续的大宗交易，季报股东人数逐步减少，这代表主力或者公司派从散户
手里吸收筹码，股东人数变少代表的是有特定人集中收集了股票对不对？然后就是
找买点了买点 突破形态点 突破之后的压回点（具体可以是上行趋势不变的情况下
，每次压回常态回调的均线点，又或者是空间上的黄金比例分割点等等）卖点
如果你买的是形态的突破点 那么突破日K线实体的一半或者形态颈线如果跌破
就要立即卖出 因为这代表形态突破是假突破，所以要第一时间止损。
如果突破形态之后真的上涨了，那么选择卖点就有2种方式，一是每次回调的低点
下一次不跌破就可以续抱，跌破就出场。
二是跌破上升趋势线出三分之一，整理平台颈线三分之一，60日均线三分之一。
这2种方式都可以让你不会因为回调卖出而错过之后的高点
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