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炒股没睡过安稳觉怎么办_自从炒股后，我每天晚上都睡
不着，这样下去怎么办-股识吧

一、想玩股票挣个钱！但从没玩过！不知道如何操作！请教！谢
谢！

先学习 学习好了 再去证券公司开户 绑上银行卡 就可以买卖股票了

二、想买股票，可之前没玩过该怎么办

没玩过最好先不要玩，先买本股票入门的书，了解一下基础知识。
如果有时间的话，到证券公司营业部去看看大盘，熟悉一下各个股票，有不明白的
地方问问老股民，他们一般都会告诉你的。
学会炒股票很容易，但是，要想很快就能上手不是一天两天的事。
百度知道里确实能人很多，不过都是纸上谈兵，对实战没有太大帮助，了解了一些
常识后只有亲身体验才能得心应手。
常识性问题在百度能搜到一大把，没什么用。
最好的办法就是在证券公司营业部坐上几天，多看多问，很快就会了。
学会了如何操作，剩下的就要下功夫研究市场走向和公司基本面了。

三、想玩股票挣个钱！但从没玩过！不知道如何操作！请教！谢
谢！

先学习 学习好了 再去证券公司开户 绑上银行卡 就可以买卖股票了

四、炒股已经严重影响我的生活了，吃不好饭，睡不好觉，总是
担惊受怕，该怎么办呢？

那就是不要再炒股了，看来你和我差不多，我当年也是这样的，赚钱不容易后来我
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就不炒股，到这里答题了

五、走投无路怎么办。 三年了。 没有睡过一天安稳觉

走投无路不可能吧，这话有点严重了，没有解决不了的问题，你遇到了难题那就慢
慢的来解决了它，而不是一直困扰，要不你的压力会更大的。

六、自从炒股后，我每天晚上都睡不着，这样下去怎么办

减少操作。
或者干脆别玩了，还有个稳妥的办法，去买基金，让专家替你操盘。
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