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单边下跌时股票套牢怎么操作—股票套牢如何解套-
股识吧

一、股票套牢咋办？

看你被套的是什么票，有很多种解套的办法，如果是活跃的票可以高抛低吸：如果
被套的票本身不活跃建议割肉调仓换股，多操作强势股，这样挽回亏损的时间要快
得多：如果有耐心就持股待涨，以时间换空间，现在大盘指数才2900点，上涨空间
远大于下跌空间。

二、股票套牢如何解套

作为一个资深的股票套牢者，我始终信奉一句话，“不卖就不为亏，”只是个时间
问题

三、下跌趋势中如何操作股票

1、操作之前要严格按照之前详细拟定的计划来操作，很多股票朋友非常的草率，
听到朋友，或在哪看到了推荐，以及点评果断买入股票，这是非常不对的，这类股
民会受到股价的涨跌而导致心态的不平稳，不跌还好，一跌那恐慌的心态就来了。
所以我们在操作某一只股票的时候一定要经过自己的深思熟虑，做一个比较详细的
计划。
破位了我们就得卖，就得止损。
2、股市里都有涨有跌，不可能永远的涨，也不可能永远的跌，如果真的遇到某种
不确定因素，出现悲剧性的股灾时，恐惧也没有什么用。
在暴跌行情中需要冷静，只有冷静才能正确的审时度势，才能使用合理的操作手段
，将损失减少到最低限度。
不冷静的做法导致的亏损不断的扩大。
3、要有一套完整的计划，不要轻易满仓或空仓，合理的控制的仓位。
如果的计划过于单一的话，就会加重个人持股的风险，心态非常重要，有时心态就
决定了的胜负。
4、提高自己对趋势的研判，很多股民在操作的时候，股市下跌的时候，心里一点
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底都没有，都不知道该如何是好，这时就必须多去学习一下，提供自己对大势的研
判能力。
从而克服一些恐慌，害怕的心理。
5、在实盘操作的过程中要稳健。
选股时重点选择一些有价值蓝筹股，基本面等方面好的个股，在遇到股价出现异动
时，往往不容易恐惧。
要适当控制投资与投机的比例，保持稳健灵活的投资风格，这将十分有助于克服恐
惧心理。
6、学会坚持和忍耐。
当大盘接近股市底部的区域的时候，对于市场非理性的下跌，我们只能忍耐，越是
这种情况，我们越是要忍耐等待机会的到来，不能被一根大阳线吸引进去，上升趋
势没有形成，我们坚决不操作。

四、股票被套牢该怎么办

资金充裕可不断补仓，否则应果断出局！

五、股票被套 下跌已经亏了70% 该怎么操作

被套百分之70， 只有3种办法，第一是果断割肉。
第二做T（但现在行情不好，做T不明智）第三，其他股票盈利抵消这个亏损。
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更多关于《单边下跌时股票套牢怎么操作》的文档...
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