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炒股怎么选板块龙头，模拟炒股中应该如何选股（本人无
任何经验）-股识吧

一、如何能在第一时间判断出一波领涨的龙头股？

要想在任何时候都能在第一时间内准确的判断出领涨龙头是一件很困难的事，在这
里介绍一种在大盘大跌后慨率相对较高的判断方法，但愿能给你提供到一些帮助，
大盘在进行一轮大跌后会有一个小阴小阳的盘整过程，在这个过程中，你必须时刻
把握政策方向和外围重大事件可能对股市中某些行业或地域的刺激，在萎靡不振的
清淡交易中，哪天位于这个行业或地域的股票在某一只或几只个股突然放大量（前
几日的2～3倍为宜）快速拉至涨停，并且，时间一般都在上午，这几只很可能就是
在接下来一段时间内的领涨龙头，在这几只股中，未来涨升力度最大的应该是股价
在10元以下，流通股在3000万～3亿，日，周，月的KDJ几乎同时低位金叉的，第二
个交易日仍然温和放量的，如果攻击性量能不断放出的话，那领涨龙头的地位就更
加明显，个股因基本面的重大变化而出现的短期大幅快速大涨应该不能算是领涨龙
头，领涨龙头应该是因为它的大幅上涨而带动所处该行业或地域的其它个股都有程
度不同的大幅上涨才能算，

二、资金流入排名选股、公式选股和热点板块选股哪种方法更适
用?

资金流入排名最实用。
只有分析资金的性质（进入的资金是赚是亏，就能分清资金是好是坏）才能了解股
票的实质。
1、资金选股是系统对当天个股的所有成交按大小资金和大小成交量进行了详细的
归类，分为多个资金区间，密切关注大资金的进出情况，作出有力的判断，洞悉主
力意图，及时发现热点股票，跟随主力操作。
2、洞悉主力大资金的动向，关注个股最近数天的大资金流向，以决定未来操作方
法。
3、通过总体的流向情况来判断大盘当日或多日的资金进出和板块资金进出情况。
4、通过系统的选股功能，寻找主力资金最近连续增仓的股票，密切关注该股。
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三、模拟炒股中应该如何选股（本人无任何经验）

股票能够上涨的几个条件：1、相对时空位置处在低位；
2、主力开始发动行情之日最高点最低点震荡幅度以超过4.5%为好，最好是6.2%以
上。
3、主力开始发动行情之日成交量换手率起码应急超过3%，以超过4.5%为好，最好
是6.2%以上。
4、最好是主力刚开始发动行情之日即突破颈线或突破盘区或突破前高点甚至仅仅
是创新高，这样更容易有大行情。
5、没有被大肆炒作的个股，或是有炒作题材的个股，利空出尽的个股，最好是属
于市场热点板块，极端情况下甚至是热点中的龙头，更容易有大行情。
6、小盘股更容易有大行情，如流通盘不超过8000万的股票或流通市值不超过十个
亿的股票更容易有大行情。
7、在大盘上涨的背景下，个股更容易有大行情。
所以在进场炒作时最好有大盘的配合。
游侠股市实盘荐股中心每天都有高手推荐股票，可以参考一下。

四、请问选择好股票该怎么选啊？有什么技巧和标准啊？谢谢！

1、选择好的股票，主要是看其业绩是不是好，是不是有好的成长性？简单地说，
就是看其一季报、中报、三季报及年报的业绩是不是优秀？与去年同期相比是不是
有不错的增长？如果是，那么说明这是一只绩优蓝筹股，选蓝筹股则大方向正确了
。
2、看现在的股价是不是太高？这点可以通过换算股票的市盈率来辨断，方法就是
用“现在的股价/去年年报每股收益*今年业绩的增长率”（这些指标都可以从其公
布的公告中获取），如果这个值比较低的话，则具有投资价值（比如现在大盘45倍
市盈率，而你手中的股票只有20倍，则具有投资价值）。
3、看该公司是不是板块龙头，一般来说板块龙头成长性比较好，业绩增长稳定，
风险相对小。
（比如银行板块的601398工商银行、601939建设银行；
航空板块601111中国航空；
有色金属板块601600中国铝业；
钢铁板块600019宝钢股份等） 4、什么样的股票都不可能一直涨，当它涨到一定幅
度后也会跌而调整，所以在合理的价位介入比较关键，不能随意追高。
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五、资金流入排名选股、公式选股和热点板块选股哪种方法更适
用?

打开软件板块监测或者热点板块找概念题材最上面就是龙头
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