
股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

股票怎么避险如何利用股指期货作为股市避险工具?-股识
吧

一、炒股票怎样规避风险？

股市风险很大，赚钱很不容易。
炒股要稳定赢利，首先心态要好，不能急躁，稳扎稳打。
其次炒大波段不要炒小波段，即耐心等待大盘（指上证指数）下跌300点左右企稳
后再分批买入股票，等大盘上涨400点左右后又卖掉，这样操作保证赢利，一年操
作两三次就行了。
不必天天看股市，因此，这也是上班一族炒股的基本方法。
每个人的个性不同，操作风格也会不同，找准一条适合你自己的投资之路，非常重
要！建议新手不要急于入市，先多学点东西，可以去游侠股市模拟炒股先了解下基
本东西。

二、如何能将股票降低风险

先看清投资的前景，打听一下风险，之后少部分买入，等有一定经验之后再看看。
。
。

三、股市处于弱势时如何避险的呢？

三种避险方法 对于风险的意识和风险的管理，市场专家顾中曙老师的见解值得借
鉴，他认为不对行情进行避险操作，是中小投资者严重亏损的重要原因，当市场不
再强势的时候仍在回味着上升市场的操作原则，不对行情的逆转进行操作上的止损
、止赢，将导致盈利消失甚至转变为亏损。
事实上避险的做法种类很多，比如卖空股指期货、比如买入看跌期权，但因为我国
暂时还没有相应的做空对冲机制，所以绝大多数在我国均不适用。
顾中曙认为在我国能够采用的避险办法大概有三种：绝对避险、相对避险、积极避
险。
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因势选择 三种方法各不同 绝对避险就是最简单的卖出股票，保持空仓状态，这样
的操作可以完全消除市场下跌的风险，适用于已经确立大的下跌趋势已经开始，市
场仍有可观的跌幅，这时候最应该做的就是卖出所有股票。
相对避险指卖出涨幅巨大的前期强势股，买入波动相对较小的蓝筹股、公共事业股
等。
因为在强势市场里涨幅巨大的股票在接下来的下跌趋势里很可能跌幅会相对较高，
而买入蓝筹股或公用事业股，可以保持市值相对较小的波动，适用于看不清市场是
回调或是涨升结束的时候。
积极避险适用于虽然股市整体将出现下跌，但投资者对具体的个股或板块仍有信心
的时候。
方法是卖出持有的股票，买入股票的认股权证或者可转换债券，锁定风险并保持不
放弃行情的操作。

四、如何归避炒股风险

将手里的三分之一的钱用来买大盘蓝筹股（长期持有，风险低，成长稳定）
再用三分之一的钱买业绩将好的二线蓝筹股（中期持有）
再用三分之一的钱买当时被炒的题材（短期持有，回报率高，风险相对也较大）。
祝你成功~！

五、抄股票怎样才能减少风险？

学习炒股知识，训练炒股技术，积累炒股经验，体验坐庄快感。
游侠股市，智慧与谋略的虚拟股市。

六、炒股票怎样规避风险？

这段时间，建议你近期涨幅过大的股票尽量不要碰，才能避免高位套牢的风险，应
该多去关注那些目前低位整理比较充分的题材股，相比之下该类股票的风险是目前
阶段最小的！ 春节前大部分的主力最看好具备重组预期题材的股票！资金量关注
度最高，无庸质疑，这是在牛市里赚钱最快的！ 建议你可以重点关注江苏申龙(600
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401)：近期量能积极配合，构筑坚实小平台，有望强势上攻！ 该公司通过定向增发
积极提高镇钛化工的控股比例是公司未来几年的发展方向，通过收购市场中最赚钱
的钛业资产，公司未来有望出现跨越式发展。
资产收购提升该股炒作预期：前期公司通过大举收购，大股东绝对核心资产已经基
本装入上市公司，而如此大规模的收购大股东资产，无疑增添了增量资金的高度关
注。
二级市场上，该股同时拥有证券、典当、担保等金融题材，债务重组后其财务将得
到极大改善，该股作为低价股与债务重组预期下，新资金已经开始缓慢介入，逐步
展开稳健的走势，预计短线经历剧烈震荡后清洗了大量浮筹，有望再度发力走强。
在本周五震荡整理过程中，该股已经回落到9元以下，下周建议你结合盘中量能变
化，可以适当逢低参与！

七、如何利用股指期货作为股市避险工具?

购买大恒生指数，如果真的跌到2700点的话，现在你知道了吗，不但保证金没有了
，还要赔40000元进去，股指期货是一个杆竿原理的，其实这是很不现实的，根本
起不到避险的目的，因为它的门槛很高，你就亏死了，每个点是50元，所要交纳的
保证金是60000元，就购买一份合同是看空的合同，沪指从3600点涨到5600点的话，
你就可以赚钱为700点*50元/，但是股指期货合同到期又亏钱的话就是死路一条了
，所以我奉劝你们不要去玩股指期货，不是一般人能玩的，对于一般的股民来说.
比方说现在的沪指是3600点，现在你认为指数很高了；
点=35000元，但如果你不幸的话，例如现在的香港，只要你不卖还是没有亏，还可
以涨回来，所以一般人是玩不起的，股票跌了的话，而小恒生指数所要交纳的保证
金是12000元，亏了2000*50=100000元利用股指期货作为股市避险

八、股市如何规避风险

问题很尖锐 不妨大家都来讨论一下
：股市的风险进行规避通常需要进行期货与现货的反向操作
如此一来起到套期保值的目的 基本上套利者也还会选择 ETF来和现货 期货
一同进行相关操作 如果说过去 基本没有什么工具去规避股市的风险
现在可以进行信用的交易 通常使用融资融券进行 股市下跌融券卖出 低位买回还券
剩下的钱就是你赚的 如果股市上涨 融资买进 高位后卖出还资
剩下的就是你剩下的利润 不过现在基本上融资较多融券基本很少

                                                  页面 3 / 4



股识吧    www.gupiaozhishiba.com
 

参考文档

下载：股票怎么避险.pdf
《股票一般多久买入卖出》
《股票上市前期筹划要多久》
《股票交易后多久能上市》
《股票除权除息日多久》
下载：股票怎么避险.doc
更多关于《股票怎么避险》的文档...

  
声明：
本文来自网络，不代表
【股识吧】立场，转载请注明出处：
https://www.gupiaozhishiba.com/read/21695774.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                  页面 4 / 4

/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/read/21695774.html&n=股票怎么避险.pdf
/subject/8564.html
/subject/8950.html
/read/9381.html
/store/9656.html
/neirong/TCPDF/examples/output.php?c=/read/21695774.html&n=股票怎么避险.doc
https://www.baidu.com/s?wd=%E8%82%A1%E7%A5%A8%E6%80%8E%E4%B9%88%E9%81%BF%E9%99%A9
https://www.gupiaozhishiba.com/read/21695774.html
http://www.tcpdf.org

