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股票型基金定投和指数型基金定投哪个好——指数基金和
股票基金哪一个更适合定投？-股识吧

一、做基金定投指数型和股票型的哪个更合适?期待答案，谢谢

指数型也是股票基金，是按照指数所选的股票进行配置，较被动稳健。
其他的股票型有各自的投资风格，选择要看个人偏爱。
目前有上证50，中小版，上证180，深证100，央企、沪深300 等几种指数基金。
所谓基金“定额定投”指的是投资者在每月固定的时间（如每月10日）以固定的金
额（如1000元）投资到指定的开放式基金中，类似于银行的零存整取方式。
由于基金“定额定投”起点低、方式简单，所以它也被称为“小额投资计划”或“
懒人理财”。
基金定期定额投资具有类似长期储蓄的特点，能积少成多，平摊投资成本，降低整
体风险。
它有自动逢低加码，逢高减码的功能，无论市场价格如何变化总能获得一个比较低
的平均成本，
因此定期定额投资可抹平基金净值的高峰和低谷，消除市场的波动性。
只要选择的基金有整体增长，投资人就会获得一个相对平均的收益，不必再为入市
的择时问题而苦恼。
投资股票型基金做定投永远是机会，但有决心坚持到底才能见功效

二、指数基金定投哪个好？

南方中证500，有后端收费，持有时间为五年，定投合适。
定投基金最好选择有后端收费的基金，这样每月买入时就没有手续费，但持有时间
要达到基金公司所规定的时间（3－10年不等）后再赎回，也没有手续费，长期下
来省去手续费，又可以多买入几份基金。
另外，再把现金分红更改为红利再投资，这样若分红，所分得的现金，基金公司会
再买入该基金，既没有手续费，又增加了基金份额，还产生了复利效益。
嘉实300没有后端。
大成300也不错。
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三、想买基金定投 现在买偏股型的好还是指数基金好呢

开放式基金有货币型、债券型、保本型和股票型几种。
货币型基金无申购赎回费，收益相当于半年到一年期存款，可以随时赎回，不会亏
本。
债券型基金申购和赎回费比较低，收益一般大于货币型，但也有亏损的风险，亏损
不会很大。
股票型基金申购和赎回费最高，基金资产是股票，股市下跌时基金就有亏损的风险
，但如果股市上涨，就有收益。
指数型也是股票基金，是按照指数所选的股票进行配置，较被动稳健。
其他的股票型有各自的投资风格，选择要看个人偏爱。
选择基金可以根据基金业绩、基金经理、基金规模、基金投资方向偏好、基金收费
标准等来选择。
基金业绩网上都有排名。
稳健一点的股票型基金可以选择指数型或者ETF. 定投最好选择后端付费。
恕不做具体推荐，鞋好不好穿只有脚知道。
希望采纳

四、股票型基金和指数型哪个靠谱一些？

1、正确评估自身投资能力：许多投资者都认为指数型基金就是被动型基金，这句
话只说对了一半。
金基窝指出，指数型基金分为完全复制型和指数增强型，其中完全复制型是被动型
基金毫无异议，而指数增强型则是基金经理在尽量保持与较小跟踪误差的同时努力
超越指数表现，因此投资者应正确评估是否具有挑选基金经理的能力，具备一定能
力可以投资指数增强型，反之选择完全复制型指数基金。
2、选择表现较好的指数：不同的指数收益率也不尽相同，指数可以分为规模指数
与行业指数两类，规模指数如中证500、上证50、沪深300等等，行业指数如医药行
业、消费行业指数。
3、选择跟踪误差较小的指数型基金：由于这类指数型基金通过跟踪指数的表现来
获得与指数相似的表现，因此跟踪误差越小的基金越好、4、关注基金规模：对于
完全复制的指数型基金来说，基金规模越大越好，投资者申赎对基金产生的影响较
小；
对于指数增强型基金来说，基金规模过大则会影响基金经理的发挥，因此应选择规
模适中的基金。
5、关注投资时机：由于指数型基金投资于股市，因此会有牛市、熊市之分，当市
场在牛市投资于指数型基金时长期收益率会受到很大的影响，投资者还可以优化投
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资组合，选择海外市场的指数进行投资，减少在牛市投资带来的影响。

五、指数型基金和股票型基金哪个更适合做定投？

1、指数型基金是参照所选顶的一揽子股票的指数来走的，所以不用你太关注个别
股票形式；
2、股票型基金和每个股票走势都很相关，所以比较费事些；
所以一般要做定投和不费事，就选个指数型的基金定投就可以了，这样也是比较稳
健的，指数型基金还是比较稳当的。

六、指数基金和股票基金哪一个更适合定投？

2007年，股神巴菲特曾经发起了一场时间跨度为10年的赌约：2008.1.1~2022.12.31的
十年间，标普500指数的表现将超过对冲基金的表现。
赌注为50万美金。
十年间，仅有一名职业投资经理前来应战。
他选了5支“最好的基金”。
如今10年过去了，标普500累计产生了125%的收益，而5支对冲基金中累计收益最高
的只有87%。
巴菲特唯一一次公开推荐基金，也是推荐的“指数基金”。
指数基金究竟是何方神圣，让股神如此青睐？这要先从指数开始说起。
指数就是按照某种规则挑选出一篮子股票，并且反映这些股票的平均价格走势。
比如说沪深300，就是从上海、深圳两个交易所挑选出来的300家大型上市公司组成
的指数；
上证50就是从上海证券市场挑选50只规模最大、流动性最好、最具代表性的股票组
成的指数。
举个例子大家就明白指数是什么意思了。
我们上大学的时候都要算GPA（加权平均绩点），指数中的股票就像不同科目一样
，每只股票的在指数中占比不同（每门课程学分不同），价格不同（分数有高有低
），换算到指数的时候要先加权再求和（GPA=Σ学分 *单门课程绩点/总学分）。
平常支付宝首页给我们推荐的大多是“主动型基金”，具体要买哪些股票或是债券
，是由基金经理决定的，于是收益也取决于基金经理的能力；
而指数基金的业绩和基金经理没多大关系，可能有很多家基金公司都追踪同一指数
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，但是这些指数基金收益差别不会特别大的。
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