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股指期货和投资指数型基金哪个好一些－－股票的股指和
指数型基金有什么差别？-股识吧

一、股票基金和指数基金哪个更好些？

指数基金和股票基金无所谓谁好谁坏。
对于初入股市的投资者来说，选择指数基金相对来说比较保险，也易于操作和观察
每日走势，尤其是牛市中，指数基金是较优的选择；
但在市场行情并不理想时，指数基金就失去优势了，反而，股票基金可以通过灵活
选择表现较好的股票配置来赚取高于大盘走势的收益，但风险也会相对高些，比较
适合经验丰富的投资者，同时也依赖于基金经理的管理实力。
1、投资方式 指数基金提供的投资方式较为方便简单。
因为不需要自行选股，所以投资者不需要担心基金经理是否会改变投资策略，谁当
基金经理就显得并不十分重要。
而股票基金（非指数）基金经理关系就很大了，俗话说换帅如换刀，不同的基金经
理管理的基金往往差别是非常大的。
因此，选择股票基金的投资者需要谨慎挑选基金公司，并注意所投的基金是否由有
实力、过往业绩优异的基金经理管理。
2、投资成本 低成本是指数基金最突出的优势。
基金费用主要包括管理费用、交易成本和销售费用三个方面。
由于指数基金采取持有策略，不用经常换股，因此，其费用一般要远低于股票基金
等主动型基金，这方面的成本差异有时可达1%-3%。
3、投资风险 指数基金和股票基金面临的主要风险是不同的。
指数基金面临的主要是系统性风险，而系统性风险是不可以通过分散投资消除的。
行情好的时候，指数基金涨的比其他基金相对要快，但行情差的时候，跌的也比其
他基金要快，缺乏抗跌性。
比如，一只追踪上证综指的完全被动指数型基金与一只一般的股票型基金，理论上
讲指数型基金的走势应该完全依照大盘，而股票型基金可能取得好于或者差于大盘
的表现。
股票基金除了面临市场波动风险外，其盈亏还很大程度上取决于基金经理对市场和
个股的选择和判断。
如果股市暴涨，而此时基金经理没有做出正确的判断，没有加仓或来不及加仓，那
么股票基金收益就会大幅缩水，相比之下指数基金收益就要大很多。
但同理，在单边下跌行情中（即股票只有下跌，没有上涨的），在正确判断下，股
票基金往往可以通过及时减仓减少损失，将下跌损失控制在指数基金之下。
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二、对应股指期货的基金是不是就是指数基金？哪个好一点？

指数基金(Index Fund)，顾名思义就是以特定指数（如沪深300指数、标普500指数
、纳斯达克100指数、日经225指数等）为标的指数，并以该指数的成份股为投资对
象，通过购买该指数的全部或部分成份股构建投资组合，以追踪标的指数表现的基
金产品。
通常而言，指数基金以减小跟踪误差为目的，使投资组合的变动趋势与标的指数相
一致，以取得与标的指数大致相同的收益率。

三、指数基和股票基金哪个好？

这个壹佰金网站上有解释的，指数基金与股票基金最大的区别在于，指数基金是被
动型基金，而股票基金是主动型基金。

四、股票基金和指数基金哪个更好些？

个人认为指数基金更好一些，避免了人为因素，哪果是一波牛市，股票基金很难做
过指数基金。

五、

六、定投基金选择股票型基金还是指数型基金，各有哪些基金比
较好？

在股市长期的震荡市中，稳健一些的投资者可选择比较灵活一些的混合型基金是较
好的选择。
像华夏回报、华夏回报二号、华安宝利、广发内需、富国太惠等基金都是走势平稳
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、收益率排名靠前、风险相对较小收益适中的混合型基金。
无论定投还是一次性逢低投资，以上基金都是可以选择投资的较好的基金.。
如果是较保守一些的投资者，可选择华夏现金增利货币型基金。
是无风险无费用的投资，相当于银行定期一年的存款的利率。
但可以随时赎回，不会像钱存银行提前支取变成活期的利率。
货币型基金是月月把收益打到你的账户中，复利再投资。
是急用钱时随时赎回的储备投资基金。
股票型和指数型基金目前股市低迷时投资，风险相对是较大一些。
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