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短期炒股和长期持股哪个好些、股票长期持有，有什么好
处，相比短期持有有什么不同。-股识吧

一、长时间持有股票有什么作用？比起短期持有有什么优势？
我没有炒过股

不懂股票就应该长时间持股。
当然不要买被炒得很高的没有业绩支撑的概念股。

二、股票长期投资好还是短期好？

当然是长期好了拉，正所谓“放长线，钓大鱼”嘛~！~！

三、股票长持和短持有那些区别 长持好不好

长线投资，时间上没有严格的界定。
投资者不会在短期内卖掉持有的股票，通常情况下，一年以上的持有者就应该算是
长(线)期投资了，但是有好多股东几乎是几年乃至十几年持有同一股票，这更是长
线投资了。
长线，多数情况下是以基本面为依据或者买入后期待公司出现大的发展进而带动股
票价格出现涨幅。
一般来说，一家公司的基本面很难在几个月内出现明显的转变，所以，如果以这种
思路去介入股票的话，往往要持续一年以上，一般称为长线投资！ 所谓短线炒股
是一种市场上比较流行的说法，其含义就是一次买卖过程的时间比较短，具体到多
少短也没有一定的规定，可以从一个交易日到几周甚至更多。
不过从参与者的心愿来说是希望越短越好，最好是达到极限，就是一个交易日，也
就是现存市场的超级短线，如果允许进行T+0交易的话则目标就是当天筹码不过夜
。
当然，要把短线炒股真正做好是相当困难的，需要投资者付出常人难以想象的精力
。
许多投资者在从事股票交易时，并无投资偏好之分，更无自身的风格特长，认为无
论什么方法，只长线投资要能赚钱就行，这本身就说明此类投资者缺乏股市中的"
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术"。
更多的则是赢利了做短线，受套了做长线，前者赚取的蝇头小利，永远弥补不了后
者的累累亏损。
短线与长线本无优劣之分，只要适应就行，只要擅长就是。
在有风险控制手段的前提下，短线的积少成多，在一轮行情中也能取得超额收益。
在选对股票的前提下，长线更能取得非常稳健的高收益。
有人形象地说，短线交易者是艺术家，因为无论行情涨跌，他(她)时刻需要保持对
行情的热情，并始终处于紧张和兴奋的状态。
而长线交易者是工程师，他(她)需要对整个过程进行控制与修正，并且需要忍受期
间市场的合理调整与异常时期的宽幅震荡，以及市场低迷时期的寂寞与孤独。
因此，前者需要的是激情，后者需要的是理性。
希望可以帮到你。

四、炒股炒长期和短期，各个好处？

长期投资和短期投资各有各的优势和缺点，长期投资就是需要持有较长的时间周期
获得中期利益。
但是，如果遇到波动震动趋势，这种投资方法就很难适应。
短期投资相反灵活机动，有短线机会反弹机会也可以去关注。
但是不管是做短线还是做长期投资的人，就我见到的大多数人都适应不了股市。
最重要一点是大多数人都无法适应股市趋势本身。
只按照自己的标准去做长线或者短线，而不考虑大趋势本身正在干嘛。
比如明明大资金高位出货5个月见顶是大概率了。
这个时候你去做长线，就是自己找抽了。
叫看不懂行情。
但是如果是牛市的过程中做长线收益也是很不错的。
短线灵活机动但是容易把投资者的心态扰乱。
一旦心态破坏了就乱做票了。
成了高吸低抛。
我就见过一个人在大多数个股跌幅小于30%的情况下，他把50万做成了3万。
这就是典型的做短线做糟糕了的例子。
而这种人其实不少。
而且如果股市进入了熊市一路震荡走低，反弹做短线的人很容易踩到地雷。
之前看着慢跌的股票，自己抄底后反而暴跌了。
之前看着没跌还涨的股票自己进去后补跌了。
所以短线也得分清楚趋势和对象。
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不是把中线和短线放到任何情况下都适用的，个人观点仅供参考。

五、股票长期持有，有什么好处，相比短期持有有什么不同。

1、短期内，股价的涨跌对长期持股的股民是没有太大的影响的；
但是如果股票长期的股价涨跌幅度比较大，对长期持股的股民来说，影响很大，最
直接的影响就是收益波动，可能会导致亏损，炒股没赚钱或者亏钱。
2、股价是指股票的交易价格，与股票的价值是相对的概念。
股票价格的真实含义是企业资产的价值。
股价的波动超前于经济波动。
往往在经济还没有走出谷底时，股价已经开始回升，这主要是由于投资者对经济周
期的一致判断所引起的。
我们通常称股市是虚拟经济，称与之相对的现实经济为实物经济，两者的关系可以
说是如影随形”，彼此都能对对方有所反映。
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