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量血压哪个手比较准确.血压哪个胳膊更准-股识吧

一、血压量哪只手准些

展开全部人的 血压 在 不同 的情况下 `会 有 `变化， 测 血压 一般是 右手， 再 测
血压的时候 `要 休息 5分钟 左右再 测， 而且 最好 ` 测量4次 ， 然后取 其 平均值，
可以 再去找 医生 给你 测 一次， 应该 没 问题...................

二、两个胳膊血压不同 以哪个为准

临床上人们习惯以右臂为准。
因为人右臂的血液供应来自于右侧肱动脉，左臂血液供应来自左肱动脉；
而右肱动脉来自于主动弓的第一大分支----无名动脉（也叫头臂干动脉），而左肱
动脉来源于主动弓第三大分支----左锁骨下动脉。
所以右侧比左侧更能准确的反应出血压的高低，而不是左侧离心脏近就准确。

三、血压量哪只手准些

不分，只是医生要考虑到两手有区别，活动多的手偏高。

四、量血压是左手准，还是右手准确？

两边都差不多的，一般都是两边都量，然后相对查看

五、手机用血压仪哪个最准？

有个软件叫体检宝，用手机就能测血压，心率血氧视力什么的功能很多，用了感觉
准确度还行，你可以试试，去应用商店或者app store就可以搜到，可以当个参考，
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如果有这方面疾病还是需要一个专业血压计来测量，可以用体检宝这个app当一个
参考，测量值还是可以当个参考的。
希望对你有帮助。

六、左手和右手的血压哪只测出来准确

左手 一般情况下人的右手血压比左手血压是要高10～20mmHg。
这是因为测量血压时测的是肱动脉的血压。
右手肱动脉来自头臂干的分支，左手肱动脉来自左锁骨下动脉。
而头臂干和左锁骨下动脉都来源于主动脉，头臂干是主动脉的大分支，所以头臂干
的血压自然比左锁骨下动脉要高，测量的右肱动脉就比左肱动脉血压要高了。
正常双侧上肢 血压差别在5--10mmHg ，若超过此范围，属于异常。
见于多发性大动脉 炎或先天性动脉畸形等。
所以，测左侧还是右侧，一般来说，差别不会 很大。

七、量血压量哪只手

展开全部人的 血压 在 不同 的情况下 `会 有 `变化， 测 血压 一般是 右手， 再 测
血压的时候 `要 休息 5分钟 左右再 测， 而且 最好 ` 测量4次 ， 然后取 其 平均值，
可以 再去找 医生 给你 测 一次， 应该 没 问题...................
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